MATERIAL PARA RETIRO CONVERSION DE SAN AGUSTIN

CONVERSION! En latin clasico, y también en las obras
de Agustin, conversio y convertere indican el acto de
regresar o llegar a ser, el efecto de un cambio, sea
en sentido espiritual o bien en sentido material. Y,
asi, el término puede referirse al movimiento de los
cuerpos celestes, a la traduccion, al cambio de las
proposiciones en légica, al intercambio de conversa-
ciones, a la trasformacion de elementos, etc. (cf.
mus. 6.29; Gn. litt. 13.38; civ. Dei 13.24). Esta evi-
dente variedad de significados, tanto a nivel material
como espiritual, procede del contenido conceptual de
los vocablos griegos epistréphein y epistrophé, de los
que deriva su significado el término latino.

Las palabras formadas a base de la raiz strépho
indican movimiento y son empleadas como verbos
de movimiento, en sentido transitivo e intransitivo.
Esto se aplica a strépho, apostrépho y epis trépho,
gue llevan en si la idea general de movimiento orien-
tado fisicamente, en general hacia un objeto, y tam-
bién la idea de un movimiento espiritual del pensa-
miento humano dirigido hacia una persona, un objeti-
Vo O ciertos ideales. Mas concretamente, strépho se
usa primor dialmente en el sentido de cambiar de
direccion, de regresar o efectuar un retorno, de con-
vertir o convertirse, con la connotacion especifica de
desplazar el modo propio de pensar, las propias
costumbres y la conducta interior. En este sentido,
en la literatura filoso6fica y en la literatura agustiniana,
epistrépho y epistrophé -convertere y conversio-
significan la orientaciéon general del alma hacia lo
religioso o hacia lo divino; llevan también en si un
sentido de cambio de religion o de doctrina filosdfica,
un cambio en la forma de la propia conducta, como
en el caso de P6lemo, a quien Agustin se refiere dos
veces: epistula 144.2 y Contra Julianum 1.12.36.

Para los Padres de la Iglesia y para algunos maes-
tros de la sabiduria pagana, la idea de la conversion
es parte fundamental y necesaria de la vida espiri-
tual. Ahora bien, los Padres y los filésofos paganos
consultaron fuentes muy diferentes. Para los prime-
ros, la conversion en el sentido mas pleno tiene sus
raices en el misterio de Cristo y conduce a la incor-
poracion de toda la creacion a Cristo; para los se-
gundos, la idea del "Todo" y la formacién de lo "Uno"
es lo que constituye el foco.

Aunque diferentes en la orientacion, es importante
sefialar que los primeros grandes itinerarios espiri-
tuales de nuestra era fueron desarrollados, durante
casi la misma época, por Plotino y por Origenes,
siguiendo cada uno de ellos una senda abierta res-
pectivamente por fildsofos griegos y por pensadores
cristianos. Los fildsofos paganos sitan la meta de la
conversion en el retorno al si mismo, que es la senda
para alcanzar la trasformacién en lo "Uno". Sin em-
bargo, los cristianos hablan de la epistrophé hacia
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Dios, aunque esto pueda significar que hay que ini-
ciar el proceso de un retorno del alma al si mismo. El
foco total de la conversion cristiana es el retomo a
Dios, el Bien Supremo, de quien el alma se ha dis-
tanciado a si misma por medio del pecado. No obs-
tante, este "retorno al si mismo" es también un re-
torno a Dios, de quien se habia producido tal distan-
ciamiento a causa de la desobediencia y del pecado
(conf. 8.7.16; vera rei 39).

La experiencia personal de Agustin nos ofrece una
exposicién de su propia doctrina acerca de la con-
version. Cualquier conversién o retorno del alma al
Bien Supremo presupone un abandono anterior de
ese mismo Bien, y, por tanto, se origina una batalla
interior dentro del alma, un conflicto y un desgarra-
miento intimo (cf. conf. 8.10.22). San Agustin estaba
muy familiarizado con el misterio de la gracia y con la
esencia de la conversién como un don divino: "Nos
hemos separado de ti, y si ti no nos conviertes, nun-
ca nos convertiremos" (en Ps. 79.4). Llegd a ser
posible afirmar que "desde el punto de vista de la
naturaleza formal de la libertad, la conversion es la
decisién fundamental de Dios, a través del medio
religioso de la eleccién, acompafia un compromiso
con El, que abarca la vida" (Nedoncelle 1953, 41-42)
Esta definiciobn estad de acuerdo con la definicion
agustiniana de la conversion como decision y el
compromiso total de una vida entregada al servicio
de Dios.

Desde el nivel mas intimo del alma que lucha por su
conversion, se emite una especial sefial de alarma
de la hablé Plotino y que Agustin mismo describe de
modo maravilloso, cuando se refiere a su propia
situacién y a la de todas las almas que buscan un
retorno al si mismo, como el primer paso hacia la
verdadera conversién: "Ante la advertencia de aque-
llos escritos que me intimaba al retorno a mi mismo,
penetré en mi intimidad, siendo tG mi guia. Fui capaz
de hacerlo, porque ti me prestaste asistencia. Entré
y vi con el ojo de mi alma, tal cual es, sobre el ojo
mismo de mi alma, sobre mi inteligencia, una luz
incomunicable... La luz que yo vi no era en absoluto
esta luz comun, sino algo muy diferente... Cuando te
conoci por vez primera, ti me elevaste y me mos-
traste que aunque lo que yo pudiera ver existe cier-
tamente, no era yo todavia capaz de verlo" (conf.
7.10.16).

Dios interviene para que el alma pueda alcanzar la
separacién de si misma, de sus malas inclinaciones,
y pueda regresar al reino de la luz y de la verdad, a
la meta final de toda conversién. En toda conversion
hay tres fases que pueden observarse: un estado
existente de dispersion y desorden, un periodo in-
termedio de crisis y un estado resultante de orden y
unidad en el alma.

La descripcién de su conversion, que Agustin ofrece
en las Confesiones y que él presenta como una libe-
racion gratuita y sobrenatural, puede servirnos como
vivo retrato de toda conversion:




"iQué dulce me resulté de golpe carecer de la
dulzura de las frivolidades! Antes temia miedo
de perderlas y ahora me gustaba dejarlas.
Eras tU quien las iba alejando de mi. Tq, sua-
vidad verdadera y suprema, las desterrabas le-
jos de mi y entrabas en lugar de ellas. Tu, que
eres mas suave que todos los placeres, aun-
gue no para la carne y la sangre. TU, que eres
mas resplandeciente que toda luz, mas es-
condido que todos los secretos, mas encum-
brado que todos los honores, aunque no para
los que estdn encumbrados a sus propios
0jos. Mi espiritu estaba libre ya de las angus-
tias inquietantes que entrafia la ambicion, el
dinero, el revocarse y rascarse la sarna de las
pasiones. Y platicaba contigo, Sefior Dios mio,
claridad mia, mi rigueza y mi salvacion"
(9.1.2).

Asi, pues, la conversion aparece como liberacion de
la pasada esclavitud, como nuevo gozo, como la
experiencia de una presencia intima con Dios, como
tan dulce y deliciosa gracia: la gratia delectans (en.
Ps. 57.4; 71.17; civ. Dei 15.5: c. ep. Pei 2.9.21; doc.
Chr. 4.14), que sera una parte tan importante de la
teologia agustiniana y que tendra gran importancia
en la historia de otras conversiones. La interioriza-
cion de Cristo como redentor y auxiliador en toda
conversion desempefia un papel imprescindible en
esta nueva experiencia agustiniana.

En los didlogos de Casiciaco, Agustin ofrece una
descripcion mas filosofica, utilizando las imagenes de
un viaje maritimo efectuado por tres pasajeros que
se sienten atraidos de diversas maneras hacia la
tierra firme de una vida feliz (b. vita 1.25). La predi-
cacion agustiniana alude también frecuentemente a
la vocacion a la conversién y a la gracia de la misma.
"¢, Qué hiciste, joh hombre!, para convertirte a Dios y
merecer su misericordia? ¢,Qué podrias haber hecho
para convertirte, si Dios no te hubiera llamado? Por
eso, no te enorgullezcas de tu conversién, porque, si
Dios no te hubiera llamado cuando huias de él, jti no
te habrias convertido!" (en. Ps. 84.8).

Las diversas exposiciones de la conversion cristiana
reflejan una experiencia personal de su autor. Agus-
tin no se cansa nunca de considerar las conversio-
nes como maravillas divinas: "Ta eres, verdadera-
mente, el Unico que hace milagros. Tu eres, joh gran
Dios!, el Gnico que obra maravillas en los cuerpos y
en las almas. Los sordos oyen, los ciegos recobran
la vista y los enfermos sanan de sus enfermedades,
los muertos son resucitados y los paraliticos se ven
libres de sus ataduras. Son milagros fisicos. Pero
hay mas. Mirad los milagros del alma: los que antes
fueron borrachos, viven ahora sobrios y son creyen-
tes; los que antes fueron idélatras, los mendigos que
antes fueron ladrones. ¢Qué dios es tan grande co-
mo nuestro Dios? (en. Ps. 86.16). Todo esto fluye de
la experiencia personal, de lo mas intimo del alma. Y
el convertido de Milan se aplica a si mismo las gran-
des imagenes del Evangelio de Lucas: el hijo prodi-
go, la oveja perdida, la moneda extraviada, la para-
bola del Samaritano.

En el relato de la conversion de Mario Victorino (conf.
8.2.3), Agustin emplea, en un solo parrafo, tres de
las anteriores imagenes. "Porque tu también, Padre
misericordioso, te alegras mas de un solo pecador
penitente que de noventa y nueve justos que no tie-
nen necesidad de penitencia (Lc 15.12). Y asi oimos
también que el pastor regresa con gran alegria lle-
vando sobre sus hombros jubilosos a la oveja perdi-
da, y que la monedita perdida fue depositada de
nuevo en el cofre por la mujer que la habia encontra-
do (Lc 15.59). Y clamamos al ver el jabilo que reina
en la fiesta, cuando se lee en tu casa el relato del
hijo menor que, estando muerto, habia resucitado;
gue, estando perdido, habia sido encontrado de nue-
vo" (Lc 15,24). En este relato de conversién Agustin
veia los numerosos caminos por los que Dios actla
en la conversion de pecadores.

Agustin describe el estado anterior a su propia con-
versién, con sentimientos intimamente personales,
utilizado otra imagen tomada de San Lucas: "Anduve
perdido como oveja descarriada, pero tengo la espe-
ranza de verme llevado en los hombros de mi pastor,
gue es también el constructor de la casa de Dios y
de los santos" (conf. 12.15.21). En estas parabolas
Agustin hace siempre alusiones a la misericordia de
Dios, que es el Unico que inspira la conversion. Ve
gue la doctrina de la gracia y de la divina misericor-
dia resplandece como la causa eficiente de toda
conversion. La conversion se da como un don de la
gracia, de manera que el impio pueda ser justificado
y la oveja perdida pueda regresar, pero no por los
propios esfuerzos, sino por ser llevada misericordio-
samente sobre los hombros del pastor (Lc 15,5). La
oveja, imagen del alma, capaz de perderse y desca-
rriarse, arrastrada por sus propios caprichos muy
lejos de la amorosa vigilancia de su pastor, no podria
encontrar el camino de regreso ni habria sido halla-
da, a no ser por la misericordia del pastor que la
habia estado buscando.

El hijo menor pertenece también al mundo espiritual
de la conversion: Entrando en razén, exclamo: "Me
levantaré e iré a mi padre". El primer paso fue dado
por el hijo, pero para darlo fue necesaria primero una
exhortacion que llegé de lo alto y que le buscaba.
Agustin se aplica y adapta frecuentemente a si mis-
mo el relato del hijo prédigo, reconociendo que antes
de su conversion hubo aversiéon, un apartarse: "Me
alejé de ti yendo a un pais lejano para malbaratarla
[mi herencia] alli entre las rameras de mis pasiones"
(conf. 4.16.30).

En la descripcion de la historia del hijo prodigo el
retrato espiritual del alma que se extravia alejandose
de Dios y que, después de un periodo de pecado,
regresa por fin a la casa de su padre encontramos
las tres fases del término conversio. Es decir; se
produce primeramente un marcharse del hogar pa-
terno (aversio), y luego, antes de llegar a la conver-
sion, hay un periodo de pecado o perversio ("mal-
gasté gran parte de mi ser" en malos deseos), hasta
gue finalmente se produce la conversién. Al final del
libro 4 de las Confesiones hay un texto interesante,
el cual, si uno no supiera que esta tratando de la
descripcion real del alma pecadora, pensaria que se
esta haciendo sencillamente un juego de palabras



con la raiz versio/conversio. San Agustin dice: "Vivit
apud te sempci bonum nostrum, et quia inde ai rm
sumus, perversi sumus, revertamur jam Domine, ut
non evertamur" (conf. 4.16.31); es decir, puesto que
nos hemos extraviado de la buena senda (aversi)
hemos tomado la senda de la perversiéon (perversi);
debemos regresar al bien (revertamur) para evitar la
eterna condenacion (evertamur). Observemos las
conexiones retoricas: aversi sumus / perversi simus:
extraviarse es hacerse pecador; y revertamur /
evertamur: retornar o convertirse es evitar la destruc-
cién o condenacion.

Segun este texto se produce diastrophé, una aversio
gue mas tarde se convierte en katastrophé o perver-
sion es una destruccion de los valores humanos de
justicia, moderacion, honor y sabiduria. Incluso en la
persona que se ha descarriado del Bien Supremo, no
ha quedado destruida la tendencia o inclinacién al
bien; sigue estando viva y latente la posibilidad de
regresar a la senda correcta y de rectificar lo que se
ha hecho mal. Existe siempre la posibilidad de la
epistrophé, una accién preparatoria procedente de la
voluntad de Dios, a la que el alma puede responder
activamente revertamur ad te. Estos tres términos
representan importantes momentos o aspectos de un
fenémeno de extraordinaria importancia y decisivas
consecuencia en la conducta humana, e intervinieron
debidamente con mayor o menor claridad en la es-
tructura de la conversion agustiniana.

La conversion cristiana, aunque puede ser una deci-
sion personal y, por tanto, elegida libremente, es
absolutamente sobrenatural en su estado inicial, en
su estado medio y en su estado final. Esto quiere
decir que esa conversion se traduce por fuerzas que
proceden de lo alto. Agustin no perdio nunca de vista
aquella frase de San Pablo a los Romanos: "En otras
palabras, lo Unico que cuenta no es lo que los hom-
bres quieren o traten de hacer, sino la misericordia
de Dios" (9,16).

En Agustin, la conversién tiene también una dimen-
sion sacramental. Ya sea la relacién con el bautismo,
conversionis sacramentum (ep. 98.9), o con la peni-
tencia (qu. Mt. 13) o con la Eucaristia (s. 8 y 80), la
conversion es un pasar del pecado a la justicia (ep.
77.16; qu. ev. 2.45). Ahora bien, la accién sacramen-
tal es solo parte del proceso: “quibus omnibus rebus
ostenditur, aliud conversionem cordis esse
sacramentum baptismi, aliud conversionem cordis,
sed salutem hominis ex utroque compleri” (bapt
4.25.32). La conversion del corazén o conversion
interior es un tema tipicamente agustiniano (s. dom.
mon. 2,14, en Ps. 111.2; bapt 5.18.24; qu. Simpl. 1.2;
Dulc. qu. 4.3). El tiempo de la conversion es "ahora"
(en. Ps. 6.6; Cresc 2.9.11).

Finalmente, y de manera sumamente significativa, la
conversion agustiniana no se produce mediante re-

flexion filoso6fica sino mas bien por la imitacion del
Cristo humilde, en quien se ha cumplido la aspiracion
més sublime del hombre: La unién con Dios. Cristo
vino para levantar y purificar una espiritualidad servil
y egoista, rompiendo las cadenas de la esclavitud
gue el pecado produce en el alma, y ofreciendo al
mismo tiempo la libertad de la caridad y el espiritu de
libertad que elevan a los hombres y facilitan el dina-
mismo para actuar por motivos sobrenaturales, que
son el fundamento mismo de la conversion cristiana
(cf. civ. Dei 10.32).

- Ambrosio de Milan; Antonio de Egipto; Confessio-
nes; Influencias cristianas en Agustin; Mario Victo-
rino; Monica; Neoplatonismo; Pablo; Vida, cultura y
controversias de Agustin

Bibliografia

Aubin, Le probléme de la conversion (Paris, 1963); Bardy, La
conversion au Christianisme durant les premiers siecles (Paris,
1949); T. J. Barrio, "Conversiéon de san Agustin: 'Via et sapientia
Dei'," Augustinus 35 (1990):31-59; F. Bolgiani, La Conversion de
S. Agostino e I'VIII libro delle Confessioni (Turin, 1956); V. Capa-
naga: Agustin de Hipona. Maestro de la conversion cristiana (Ma-
drid, 1974); G. Ferlisi, Il cammino agostiniano della conversione
(Roma, 1983); L. C. Ferrari, The Conversions of Saint Augustine
(Villanova, 1984); H. Fugier, "Les images de la conversion dans
les Confessions de saint Augustin" (thése compi, dact., Paris,
1963); J. Garcia Alvarez, "La conversion de San Agustin como
fundamento de su dialogo "De Magistro”, en Cuadernos Salmanti-
nos de Filosofia 13 (1986)123-151; J. Garcia Alvarez, "Oracion y
conversion en San Agustin”, en Revista Agustiniana 29 (1988)
547-592; J. Garcia Alvarez, "Conversion y Comunidad segin San
Agustin”, en Revista Agustiniana 31 (1990) 377-415; R. Guardini,
The Conversion of Saint Augustine (Chicago, 1960); H. Jacob-
sohn, "Conversio" and "Converto," TLL, vol. 4 (1906-9), 853-56,
858-69; M. J Kreidler, "Conversion in the Church as Founc in the
Letters of St. Augustine”, in CollAug 1993, 417-30; J. M. Le Blond,
Les conversioni de saint Augustin (Paris, 1950); G. Madec "Con-
versio", AuglLex, 1: 128-294; E. Masai "Les conversions de saint
Augustin et le; débuts du spiritualisme en Occident", Le Moyen
Age 67 (1961): 140; P. Mufioz "Psicologia de la conversion en san
Agustin”, Gregorianum 22 (1941): 924, 324-52; M Nédoncelle,
Testimonios de la fe. Los hecho de conversion ante la reflexion
Cristian (Madrid. 1955); M. Neusch, Augustin. Un chemin de con-
version. Une introduction aux Confessions (Paris, 1986); A. D.
Nock, Conversion: The Old and the New in Religion from Alexan-
der the Great to Augustine of Hippo (Oxford, 1955); J. Oroz Reta,
"Vocation divine et conversion humaine d'aprés saint Augustin' SP
22 (1987), 500-508; J. Oroz Reta, "Concepto de conversion de
Platbn a san Agustin”, Jornadas Internacionales de Filosofia
Agustiniana (Caracas) (1991): 951; J. Oroz Reta, "The Role of
Divine Attraction in Conversion according to Saint Augustine”, in
From Augustine to Eriugena: Essays on Neoplatonism and Christi-
anity in Honour of J. O'Meara (Washington, D. C., 1991), 155-67;
C. Starnes, Augustine's Conversion: A Guide to the Argument of
the "Confessions" 19 (Waterloo, Ont., 1990); F. Van Fleteren,
"Saint Augustine's Theory of Conversion" Coll Aug, 1990, 65-80;
M. Vannier, Creatio, conversio, formado chez saint Augustin (Fri-
bourg, 1991).

José Oroz Reta, O.A.R.

Traduccién del espafiol al inglés:
Augustine Esposito, O.S.A.

Edicién y revisién: Allan Fitzgerald, O.S.A.



Benedicto XVI revive la conversién de San Agustin

Quinta y dltima intervencién en la audiencia genera

| dedicada al obispo de Hipona

CIUDAD DEL VATICANO, miércoles, 27 febrero 2008 (ZENIT.org).- Publicamos la quinta y Ultima intervencion de
Benedicto XVI en la audiencia general dedicada a la figura de san Agustin de Hipona, en esta ocasion, consagra-

da a su conversion.

* % %

Queridos hermanos y hermanas:

Con el encuentro de hoy quisiera concluir la presenta-
cion de la figura de san Agustin. Tras detenernos en su
vida, en sus obras, y en algunos aspectos de su pen-
samiento, hoy quisiera volver a recordar su experiencia
interior, que hizo de él uno de los méas grandes conver-
tidos de la historia cristiana. A esta experiencia dediqué
en particular mi reflexién durante la peregrinacion que
hice a Pavia, el afio pasado, para venerar los restos
mortales de este padre de la Iglesia. De este modo
quise expresar el homenaje de toda la Iglesia catdlica,
y al mismo tiempo hacer visible mi personal devocién y
reconocimiento por una figura a la que me siento su-
mamente unido por la importancia que ha tenido en mi
vida de tedlogo, de sacerdote y de pastor.

Todavia hoy es posible recorrer las vivencias de san
Agustin gracias sobre todo a «Las Confesiones», escri-
tas para alabanza de Dios, que constituyen el origen de
una de las formas literarias méas especificas de Occi-
dente, la autobiografia, es decir la expresion personal
del conocimiento de si mismo. Pues bien, quien quiera
que se acerque a este extraordinario y fascinante libro,
todavia hoy sumamente leido, se da cuenta facilmente
de que la conversién de Agustin no fue repentina ni
tuvo lugar plenamente desde el inicio, sino que puede
ser definida mas bien como un auténtico camino, que
sigue siendo un modelo para cada uno de nosotros.
Este itinerario culmind ciertamente con la conversion y
después con el bautismo, pero no se concluyd con
aquella Vigilia pascual del afio 387, cuando en Milan el
profesor de retérica africano fue bautizado por el obispo
Ambrosio. ElI camino de conversién de Agustin continué
humildemente hasta el final de su vida, hasta el punto
de que se puede verdaderamente decir que sus dife-
rentes etapas --se pueden distinguir facilmente tres--
son una Unica y gran conversion.

La primera conversion

San Agustin fue un buscador apasionado de la verdad:
lo fue desde el inicio y después durante toda su vida.
La primera etapa en su camino de conversion se reali-
z0 precisamente en el acercamiento progresivo al cris-
tianismo. En realidad, él habia recibido de la madre
Ménica, con la que siempre estuvo muy unido, una
educacion cristiana y, a pesar de que habia vivido en
los afios de juventud una vida desordenada, siempre
sintié una profunda atraccién por Cristo, habiendo be-
bido el amor por el nombre del Sefor con la leche ma-
terna, como él mismo subraya (Cf. «Las Confesiones»,
I, 4, 8).

Pero la filosofia, sobre todo la de orientacién platénica,
también habia contribuido a acercarle a Cristo, mani-
festandole la existencia del Logos, la razén creadora.
Los libros de los fildsofos le indicaban que existe la
razén, de la que procede todo el mundo, pero no le
decian como alcanzar este Logos, que parecia tan
alejado. Sélo la lectura de las cartas de san Pablo, en
la fe la Iglesia catélica, le revel6 plenamente la verdad.

Esta experiencia fue sintetizada por Agustin en una de
las paginas mas famosas de «Las Confesiones»: cuen-
ta que, en el tormento de sus reflexiones, retirado en un
jardin, escuché de repente una voz infantil que repetia
una cantinela, nunca antes escuchada: «tolle, lege,
tolle, lege», «toma, lee, toma, lee» (VIII, 12,29). Enton-
ces se acordo de la conversion de Antonio, padre del
monaquismo, y con atencién volvié a tomar un cédice
de san Pablo que poco antes tenia entre manos: lo
abrié y la mirada se fij6 en el pasaje de la carta a los
Romanos en el que el ap6stol exhorta a abandonar las
obras de la carne y a revestirse de Cristo (13, 13-14).
Habia comprendido que esa palabra, en aquel momen-
to, se dirigia personalmente a él, procedia de Dios a
través del apéstol y le indicaba qué es lo que tenia que
hacer en ese momento. De este modo sinti6 como se
despejaban las tinieblas de la duda y se era liberado
para entregarse totalmente a Cristo: «Habias converti-
do a ti mi ser», comenta («Las Confesiones», VIII,
12,30). Esta fue la primera y decisiva conversién.

El profesor de retérica africano llegd a esta etapa fun-
damental en su largo camino gracias a su pasion por el
hombre y por la verdad, pasion que le llevé a buscar a
Dios, grande e inaccesible. La fe en Cristo le hizo com-
prender que Dios no estaba tan alejado como parecia.
Se habia hecho cercano a nosotros, convirtiéndose en
uno de nosotros. En este sentido, la fe en Cristo llevé a
cumplimiento la larga bisqueda de Agustin en el ca-
mino de la verdad. Solo un Dios que se ha hecho «to-
cable», uno de nosotros, era en Ultimo término un Dios
al que se podia rezar, por el que se podia vivir y con el
gue se podia vivir.

La segunda conversion

Es un camino que hay que recorrer con valentia y al
mismo tiempo con humildad, abiertos a una purificacion
permanente, algo que cada uno de nosotros siempre
necesita. Pero el camino de Agustin no habia concluido
con aquella Vigilia pascual del afio 387, como hemos
dicho. Al regresar a Africa, fund6 un pequefio monaste-
rio y se retiré en él, junto a unos pocos amigos, para
dedicarse a la vida contemplativa y de estudio. Este era
el suefio de su vida. Ahora estaba llamado a vivir total-
mente para la verdad, con la verdad, en la amistad de
Cristo, que es la verdad. Un hermoso suefio que dur6
tres afios, hasta que, a pesar suyo, fue consagrado
sacerdote en Hipona y destinado a servir a los fieles.
Ciertamente siguié viviendo con Cristo y por Cristo,
pero al servicio de todos. Esto era muy dificil para él,
pero comprendié desde el inicio que solo viviendo para
los demés, y no simplemente para su contemplacién
privada, podia realmente vivir con Cristo y por Cristo.
De este modo, renunciando a una vida consagrada solo
a la meditacion, Agustin aprendié, a veces con dificul-
tad, a poner a disposicién el fruto de su inteligencia
para beneficio de los demas. Aprendié a comunicar su
fe a la gente sencilla y a vivir asi para ella en aquella
ciudad que se convirtié en la suya, desempefando sin



cansarse una generosa actividad, que describe con
estas palabras en uno de sus bellisimos sermones:
«Predicar continuamente, discutir, reprender, edificar,
estar a disposicién de todos, es un ingente cargo y un
gran peso, un enorme cansancio» («Sermoén» 339, 4).
Pero él cargé con este peso, comprendiendo que preci-
samente de este modo podia estar mas cerca de Cris-
to. Su segunda conversién consistio6 en comprender
gue se llega a los demas con sencillez y humildad.

La tercera conversion

Pero hay una ultima etapa en el camino de Agustin,
una tercera conversion: es la que le llevé cada dia de
su vida a pedir perdén a Dios. Al inicio, habia pensado
que una vez bautizado, en la vida de comunién con
Cristo, en los sacramentos, en la celebracion de la
Eucaristia, llegaria a la vida propuesta por el Sermén
de la Montafia: la perfeccion donada en el bautismo y
reconfirmada por la Eucaristia.

En la dltima parte de su vida comprendié que lo que
habia dicho en sus primeras predicaciones sobre el
Sermon de la Montafia --es decir, que nosotros, como
cristianos, vivimos ahora este ideal permanentemente--
estaba equivocado. Sélo el mismo Cristo realiza verda-
dera y completamente el Sermén de la Montafia. Noso-
tros tenemos siempre necesidad de ser lavados por
Cristo, que nos lava los pies, y de ser renovados por El.
Tenemos necesidad de conversion permanente. Hasta
el final necesitamos esta humildad que reconoce que
somos pecadores en camino, hasta que el Sefior nos
da la mano definitivamente y nos introduce en la vida
eterna. Agustin murié con esta Ultima actitud de humil-
dad, vivida dia tras dia.

Esta actitud de humildad profunda ante el Unico Sefior
Jesus le introdujo en la experiencia de una humildad
también intelectual. Agustin, que es una de las figuras
mas grandes en la historia del pensamiento, quiso en
los dltimos afios de su vida someter a un licido exa-
men critico sus numerosisimas obras. Surgieron asi las
«Retractationes» («revisiones»), que de este modo
introducen su pensamiento teol6gico, verdaderamente
grande, en la fe humilde y santa de aquella a la que
llama simplemente con el nombre de Catholica, es
decir, la Iglesia. «He comprendido --escribe precisa-
mente en este originalisimo libro (I, 19, 1-3)-- que sélo
uno es verdaderamente perfecto y que las palabras del
Sermon de la Montafia s6lo son realizadas totalmente
por uno solo: en Jesucristo mismo. Toda la Iglesia, por
el contrario, todos nosotros, incluidos los apéstoles,
tenemos que rezar cada dia: "perdona nuestras ofen-
sas asi como también nosotros perdonamos a los que
nos ofenden».

Convertido a Cristo, que es verdad y amor, Agustin le
siguié durante toda la vida y se convirtié6 en un modelo
para todo ser humano, para todos nosotros en la bus-
queda de Dios. Por este motivo quise concluir mi pere-
grinacion a Pavia volviendo a entregar espiritualmente
a la Iglesia y al mundo, ante la tumba de este grande
enamorado de Dios, mi primera enciclica, Deus caritas
est. Esta, de hecho, tiene una gran deuda, sobre todo
en su primera parte, con el pensamiento de san Agus-
tin.

También hoy, como en su época, la humanidad tiene
necesidad de conocer y sobre todo de vivir esta reali-
dad fundamental: Dios es amor y el encuentro con él es
la Unica respuesta a las inquietudes del corazén hu-
mano. Un corazén en el que vive la esperanza --quiza
todavia oscura e inconsciente en muchos de nuestros
contemporaneos--, para nosotros los cristianos abre ya
hoy al futuro, hasta el punto de que san Pablo escribid
gue «en esperanza fuimos salvados» (Romanos, 8,
24). A la esperanza he querido dedicar mi segunda
enciclica, Spe salvi, que también ha contraido una gran
deuda con Agustin y su encuentro con Dios.

Un escrito sumamente hermoso de Agustin define la
oracion como expresion del deseo y afirma que Dios
responde ensanchando hacia él nuestro corazén. Por
nuestra parte, tenemos que purificar nuestros deseos y
nuestras esperanzas para acoger la dulzura de Dios
(Cf. San Agustin, «In loannis», 4, 6). Sélo ésta nos
salva, abriéndonos ademas a los demas. Recemos, por
tanto, para que en nuestra vida se nos conceda cada
dia seguir el ejemplo de este gran convertido, encon-
trando como él en todo momento de nuestra vida al
Sefior Jesus, el Unico que nos salva, que nos purifica y
nos da la verdadera alegria, la verdadera vida.

[Al final de la audiencia, el Papa saludo a los peregri-
nos en varios idiomas. En espafiol, dijo:]

Queridos hermanos y hermanas:

San Agustin es uno de los mas grandes convertidos de
la historia cristiana. En su libro «Las Confesiones» nos
ha dejado una descripcion de su experiencia interior de
conversion, que continué durante toda su vida y en la
gue se pueden ver tres etapas. La primera consiste en
su acercamiento progresivo al cristianismo, hasta llegar
al bautismo. Su pasion por el ser humano y por la ver-
dad le llevé a buscar a Dios. Un Dios que en JesuUs se
ha hecho cercano a los hombres haciéndose uno de
nosotros. Asi, la fe en Cristo culminé su larga busqueda
de la verdad. Mas tarde fue consagrado sacerdote,
renunciando a una vida sélo de meditacion y estudio,
para poder servir a los fieles. La Ultima etapa se carac-
teriza por la profunda humildad intelectual y ante el
Sefior, con la que sometié a examen critico sus nume-
rosas obras, para introducir asi su pensamiento teolo-
gico en la fe de la Iglesia. Agustin es, por tanto, un
modelo para cuantos buscan la verdad, ensefiandonos
que Unicamente en el encuentro con Dios, que es
amor, el corazén humano puede encontrar respuesta a
sus inquietudes.

Saludo cordialmente a los visitantes de lengua espafio-
la. En particular, a los formadores y seminaristas de
Cérdoba, con su Obispo, a los que animo a seguir con
entusiasmo su preparacion al sacerdocio. Saludo tam-
bién a las Cofradias del Cristo de la Expiracién de Sevi-
lla y de Malaga, a los distintos grupos de estudiantes y
peregrinos venidos de Argentina, Chile, Espafia, Méxi-
co, y de otros paises latinoamericanos. Siguiendo el
ejemplo de san Agustin, os exhorto a fijar vuestra mira-
da en Cristo, que se entregd por nosotros, y proseguir
con esperanza vuestro camino de conversion cuares-
mal. Muchas gracias.

[Traduccién del original italiano realizada por JesUs
Colina © Copyright 2008 - Libreria Editrice Vaticanal]



LA CONVERSION DE SAN AGUSTIN 2
SERGIO ZANARTU

Agustin nace el afio 354 en la pequefa ciudad de
Tagaste (algunos miles de habitantes), en la actual
Argelia. Este pueblo dista unos 300 Km. del Medite-
rraneo y estd a 600 m de altura. Era un enclave de
civilizacion romana en el Africa agricola. Su padre, el
pagano Patricio, es un pequefio burgués de escasos
recursos. Quiere dotar a su hijo de una buena educa-
cion, que era el gran medio de ascensién social. Y
Agustin llegara a detentar el cargo oficial de retérico
en la corte de Milan y después, una vez convertido,
seré obispo de Hipona, segundo puerto de Africa.

Con Agustin adquiere el cristianismo latino, siempre
retrasado respecto al griego, su estatura plena. El
pensar filoséfico es ahora aceptado en el quehacer
teoldgico sin las antiguas reticencias. La genialidad
de Agustin acompafiara a Occidente durante los
tiempos duros de la Edad Media y alcanzara hasta
nuestros dias.

En este hombre extraordinario s6lo enfocaremos su
conversion, es decir, el proceso de pecado y de gra-
cia que se desarrolla en él hasta el afio 387, en que
alcanza los 32 afios de edad. Fue una conversion
larga y dificil. Seguiremos lo que él mismo nos cuenta
en los nueve primeros libros de Las Confesiones ,
joya de la literatura universal y cuyo vigoroso influjo
se ha hecho sentir hasta el presente. De ninguna
manera pretendemos decirlo todo en el brevisimo
espacio de este articulo, sino so6lo hacer resaltar las
lineas fundamentales del proceso y algunos de los
vericuetos de esta historia de salvacion.

Para seguir este proceso con mas claridad, dividire-
mos esta exposicidn en tres etapas, a saber: 1) Des-
de su nacimiento (354) hasta la lectura del Hortensio
(373): abarca sus primeros 18 afos de vida; 2) Desde
la lectura del Hortensio hasta su llegada a Milan
(384), a los 30 afios de edad; 3) Desde su llegada a
Milan hasta su conversion y retorno a Africa (387-
388).

1.- Desde su nacimiento hasta la lectura del Hor-
tensio

Agustin ve su vida como una historia de gracia de
Dios y de pecado, historia que comienza al menos
con su nacimiento. Es acogido en esta vida por las
consolaciones de la misericordia de Dios, por los con-
suelos de la leche humana. Pero también es historia
de pecado, porque del infante quiere que todos le
sirvan y se enoja cuando alguien no le obedece®. Nos
recuerda la ira e indignacién del infante cuando no se

2 Este trabajo corresponde a una conferencia das@tepronunciada en
el Salén de Honor de la Universidad Catdlica ddeGion motivo del
Seminario de Estudios Patristicos, que se reaésdelel 3 al 7 de octubre
en la misma Universidad.

En él se presentaron trabajos, entre otros, sgheeio de Antioquia,
Ireneo de Lyon, Atanasio y el monaquismo, San Agust
3"Y cuando no se me obedecia, o porque no me hebtandido o porque

me era dafino, me indignaba con los mayores parqse me sometian, y

con los libres porque no aceptaban ser mis esclgvos vengaba de ellos
llorando” (I, 4, 8).

Esta traduccién y las siguientes son nuestrasxt tatino es el de Skute-
lla.

le proporciona lo que apetece y cémo los nifios, a
veces, palidecen de envidia ante un colactaneo.
Nuestro autor llega a exclamar: "Asi lo inocente es la
debilidad de los miembros infantiles y no el alma de
los nifios" (I, 7, 11). Porque, segun Job (14, 4s.) en la
version de los LXX, "Nadie esta delante de Ti limpio
de pecado, ni siquiera el infante que tenga un solo dia
de vida sobre la tierra" (I, 7, 11).

El infante, mediante la expresién y la comunicacion,
se adentra en el mar proceloso de la sociedad huma-
na bajo la dependencia de la autoridad de sus padres
y del benepléacito de los mayores.

Pasa de la infancia a la nifiez.

La sociedad no lo hard mejor. Los ideales demasiado
humanos de los mayores, las malas compafiias, las
fabulas licenciosas de los literatos, su propia crisis de
adolescencia en un afio de ociosidad, lo arrastraradn
mas lejos adn.

Es entregado a la escuela, donde estudia por obliga-
cion bajo la amenaza de los azotes. Los juegos de
nifio lo cautivan y lo distraen de su tarea escolar. Es-
pontaneamente reza, buscando en Dios su refugio,
para no ser azotado.

Agustin cae gravemente enfermo y pide el bautismo,
pero, cuando mejora, se lo dilatan®.

Agustin tiene éxito en la escuela. La vanagloria lo
espolea. Su corazén siente un afecto desordenado
por el episodio de la reina Dido en la Eneida. Ademas
es mentiroso, trampea en las competencias y comete
pequefios robos familiares. Con todo, da gracias a
Dios en Las Confesiones por todos los beneficios
recibidos, como la vida, los dones naturales y buenas
inclinaciones.

Termina sus estudios en Madaura, ciudad universita-
ria, y tiene que esperar un afio en Tagaste, su ciudad
natal, antes de ir a continuar su formacion en Carta-
go. Es un afio de ociosidad, con malas compafiias, en
sus tormentosos 16 afios de edad. Experimenta un
despertar brusco del sexo, del deseo de amar y ser
amado®.

Pero lo que retendra largamente la atencion de Agus-
tin, es el robo de peras, que comete en "patota”. Por-
gue la razon no era comerse las peras ni ninguna otra
utilidad, sino solamente el gusto de hacer lo prohibi-
do®. ¢Qué placer, qué bien buscaba en esto? ¢ Imitar
la libertad omnipotente de Dios? Agustin, observa en
este hecho, la malicia de la voluntad humana, lo que
es la libertad del espiritu.

4"y asi se difirié mi purificacion como si fueraewitable que me mancha-
ra de nuevo, si vivia, y porque, en verdad, desgaBlsautismo la falta
seria mas grave y peligrosa si yo recaia en Iggofadel pecado” (I, 11,
17).

5", Y qué era lo que me deleitaba sino amar y sadafPero yo no
guardaba un modo de intercambio de alma a almap sefiala la senda
luminosa de la amistad. Por el contrario, surgiehlas “del fango de la
concupiscencia carnal y del manantial de la pubedgae oscurecian y
ofuscaban mi corazén, a tal punto que no distinguserenidad de la
dileccion de la espesa polvareda de la sensuakidabas confundidas
abrazaban y arrastraban mi débil edad por los sesdéruptos de las
pasiones y la sumergian en el abismo de los vi¢ib<, 2). Y mas tarde
dird: "Amar y ser amado era lo méas dulce para yd giodia gozar tam-
bién del cuerpo del ser amante. Manchaba, ponto,té vena de la
amistad con las inmundicias de la concupiscenoscyrecia su candor
con los vapores infernales de la sensualidad"1(JIL.).

6 "Ni queria gozar de ese objeto que apetecia pobel sino del mismo
robo y pecado” (ll, 4, 9).



Vayamos con él a Cartago, la gran ciudad de Africa.
Ahi prosigue sus amores vergonzosos, pero mantiene
distancia respecto a los "eversores" (estudiantes van-
dalicos), en los quo ve algo de demoniaco. Se aficio-
na al teatro, a sufrir con las emociones ficticias del
actor’.

Pero este camino de lejania de Dios y de si mismo
estaba sembrado de amarguras. "Dios mio, miseri-
cordia mia, con cuanta hiel no rociaste aquella mi
suavidad y cuan bueno fuiste en ello. Porque fui ama-
do y llegué secretamente al vinculo del placer y, ale-
gre, me dejé atar con ligaduras de miseria para ser
luego azotado con las varas de acero candente del
celo, de las sospechas y de los temores y de las iras
y de las contiendas" (lll, 1.1.). “Porque tU has prescri-
to, y asi es, que toda alma desordenada sea para si
misma su propio castigo” (I, 12, 19).

2.- Desde la lectura del Hortensio hasta la llegada

a Milan

Agustin ha entrado en los 19 afios y el ciclo de estu-
dios lo lleva a leer el Hortensio de Ciceron. Este libro
lo hace arder en deseos de alcanzar la sabiduria, en
un impetu filoséfico-religioso. Es el comienzo de la
larga conversion de Agustin que demorara 13 afios.
De repente toda vana esperanza llegé a ser vil para
mi y con increible ardor de corazén anhelaba la in-
mortalidad de la sabiduria. Habia comenzado a levan-
tarme para volver hacia ti" (lll, 4, 7). "iComo ardia,
Dios mio, como ardia en deseos de volar desde lo
terreno hacia ti! jY no conocia lo que tu obrabas con-
migo! Porque en ti esta la sabiduria." (lll, 4, 8).

Pero hay algo que Agustin echa de menos en la filo-
sofia: el nombre de Cristo que Agustin bebié en su
infancia®.

Esta carencia lo conduce a leer la Biblia. Pero Agustin
no encuentra en ella el lenguaje ciceroniano. No tenia
la humildad suficiente para comprender que detras de
apariencias chocantes para él, se escondia un miste-
rio profundo. Le falté preparacion y humildad.

En ese momento de su vida, se encuentra con la sec-
ta gnéstica de los maniqueos, dualistas que aparen-
taban una alta conducta moral. Hacian estragos entre
los cristianos de Africa, revistiéndose de cierto ropaje
cristiano y contraponiéndose a la tradicional y ruda
Iglesia africana®.

Lo atraen por el ideal de santidad y a la vez le diluyen
su complejo de culpabilidad al explicarle que el mal
que él hace no es obra de Agustin, sino del principio
del mal que esta en él. Lo confirman en el rechazo de
la Biblia. Pero quizas lo que mas lo sedujo fue el inte-

""Mas yo, entonces desventurado, amaba sufrir gainasquo hubiera de
qué dolerse, cuando en la desgracia ajena e inmagynanimica, tanto mas
me agradaba y vehemente cautivaba la represen@ai@omediante
cuanto me arrancaba mas lagrimas" (lll, 2, 4).

8"y sélo una cosa me quebrantaba en tanto ardoarabre de Cristo no

estaba alli. Porque este nombre, Sefior, el nongbnei &alvador, tu Hijo,

por tu misericordia mi tierno corazon lo habia belpiadosamente ya en
la misma leche materna y lo guardaba en lo masipdof Y nada sin este
nombre, por muy literario, pulido y veridico quefa, me arrebataba del
todo" (lll, 4, 8).

9"De este modo cai entre hombres delirantes delsiabearnales y
locuaces en demasia, que tenian en su boca lesdakdiablo y una
sustancia pegajosa hecha con mezcla de las sélatimsiombre y del
Sefior Jesucristo y del Paraclito, consolador noiestiEspiritu Santo” (llI,
6, 10).

lectualismo: prometian la ciencia en que todo se
prueba; despreciaban la fe.

A Agustin, que buscaba con pasién la sabiduria y a
Dios, bien supremo, le ofrecen platos de materialismo
grosero. Mas de 9 afios durara este embaucamiento
doloroso, seguido de una creciente desilusiéon. Esto
hara que la conversion de Agustin sea dificil, pero
sélida y profunda, porque no quiere equivocarse una
segunda vez.

El 373 Agustin, convertido en un maniqueo proselitis-
ta, vuelve como profesor a Tagaste. Su madre Ménica
no quiere recibirlo en su casa hasta que tiene un sue-
fio en el que el Sefior le indica que Agustin llegara a
ser catdlico como ella. Esta promesa, esta esperanza,
sera el sentido de la vida de Ménica. Y el obispo le
dice: "Andate; tan verdadero como que vives, no pue-
de ser que el hijo de estas lagrimas perezca” (lll, 12,
21).

La gran figura que atraviesa el libro de Las Confe-
siones es la de Mdnica. Madre segun la carne, que
no le busca una solucién matrimonial en Africa, que
no quiere separarse de su hijo que parte a Italia. Pero
madre segun el espiritu, cada vez mas presente en la
conversion de Agustin. Este, especialmente en el libro
IX, hace su elogio y, entre otras cosas, dice: "Habia
nutrido a sus hijos dandolos a la luz tantas veces
cuantas veia que se desviaban de ti" (IX, 9, 22).
Agustin le profes6 un amor extraordinario. Ella era, a
la vez, una mujer dominante. Pero también tenia la
sabiduria de la mujer sencilla y piadosa. Para Agustin
el catolicismo sera la religion de Ménica.

Pero Agustin no solo es inteligencia sino que posee
un corazén muy sensible a la amistad. Es extraordina-
riamente social. Es él y su grupo de amigos los que
se van trasladando de un sitio a otro; la conversion
sera colectiva. Agustin tiene en Tagaste un amigo de
infancia, amigo del alma. Este muere. Agustin no
soporta mas los lugares que frecuentaban juntos?0.
Golpeado a fondo por la muerte, huye a Cartago,
donde se instala como profesor de retdrica.

Agustin va sanando lentamente con el tiempo y la
amistad. Vive con un grupo de amigos (él desempeiia
el papel de maestro), con los que cultiva un intenso
dialogo intelectual y fraternal. Este circulo es prototipo
de la comunidad a la que seguira aspirando. Corres-
ponde al deseo de la élite intelectual de su tiempo:
cultivar en un circulo de amigos un ocio dedicado a la
filosofia.

Agustin tiene una concubina, a quien guardara fideli-
dad durante unos 15 afios. Mujer innombrada, madre
de su hijo Adeodato. Ella es el lazo de la carne, a
quien Agustin parece haber tenido un gran carifio.
Agustin también cree en los hordscopos y sus amigos
no consiguen disuadirlo.

Agustin, pese al maniqueismo, continla siendo un
buscador incesante de la verdad. Lee por su cuenta
muchos libros de Artes Liberales, las Categorias de
Aristoteles y otros escritos filosoficos.

10"Este dolor entenebrecié mi corazon y todo lo miraba era muerte
para mi. La Patria me era un suplicio y la casarpatuna desgracia
incomprensible, y todo lo que habia intercambiagtod, sin él se habia
convertido en tortura atroz" (1V, 4, 9). "Sélo klito me era dulce y habia
ocupado el lugar de mi amigo en las delicias dearazoén" (IV, 4, 9).



Estudia Astrologia. Asiste a disputas publicas entre
Elpidio y los maniqueos sobre las Escrituras.

Escribe su primer libro De pulchro et apto (Sobre lo
bello y lo apto), en el que integra otras doctrinas,
ademas de las maniqueas.

No es, pues, de extrafiar que diversas preguntas res-
pecto al maniqueismo surjan con viveza en la mente
de Agustin. La mas nitida era que la cosmologia ma-
niquea no correspondia a los conocimientos raciona-
les de la astronomia. Pero estas preguntas quedaban
sin respuesta. Los maniqueos lo remitian a un gran
personaje, Fausto, cuya visita se esperaba. Agustin
se entrevista con Fausto y encuentra en él a un reto-
rico de menos cultura que la suya. Su decepciéon es
muy profunda.

Ademas el maniqueismo no le ofrece un camino de
progreso y ascensién. Agustin ya no espera respues-
ta de los maniqueos, pero mantiene su adhesion a la
secta mientras sigue buscando la verdad*.

No teniendo ya nada que hacer en Africa, atraido por
la capital del Imperio, por una carrera mas esplendo-
rosa y, sobre todo, por alumnos mas tranquilos, parte
a Roma engafiando a Monica.

En Roma sus contactos son mas bien con los "elegi-
dos" del maniqueismo. El ojo penetrante de Agustin
va descubriendo que sus costumbres no son tan san-
tas. Una enfermedad lo conduce al borde de la muer-
te. Lo quo mas lo retiene unido al maniqueismo es el
concepto de Dios y el problema del mal.

En su busqueda y desilusiones recibe un fuerte influjo
del escepticismo de la Nueva Academia, quizas es-
pecialmente a través de Cicerén. Su actitud sera la
probabilistica; seguir aquello que parezca lo méas sen-
sato. Gracias a influencias maniqueas obtiene del
pagano Simmaco el nombramiento de retérico en la
corte de Milan.

3.- Desde la llegada a Milan hasta su conversion
Catecumeno catolico

Agustin llega a Milan el afio 384, teniendo 30 afios de
edad. Por ese tiempo descuella en Milan la gran figu-
ra de Ambrosio, antiguo gobernador de la Italia del
Norte y actual obispo. S.

Ambrosio es uno de los grandes Padres de la Iglesia
occidental. Es un tipico representante de la alta so-
ciedad romana, de enorme autoridad en el Imperio en
todos los asuntos referentes a las relaciones Iglesia-
Estado; pero, a la vez, es gran pastor que pone a
disposicion de sus fieles la teologia y exégesis grie-
gas y el pensamiento neoplaténico. No es un pensa-
dor original, como lo sera su convertido: Agustin.
Agustin acude a escuchar su oratoria. La encuentra
menos seductora que la de Fausto, pero con mas
rigueza de contenido. Y ese contenido lo va pene-
trando lentamente. La exégesis alegorica le abre los
0jos para la interpretacion de la Biblia. Caen por tierra
las objeciones maniqueas. Que el hombre sea hecho
a imagen de Dios no significa que los catdlicos conci-
ban a Dios como "antropoide".

1 "Por lo demas, todo el esfuerzo que me habia peipule progresar en
esa secta, desapareci6é completamente apenas aamegl hombre. No
gue me separara del todo de ellos, sino que mgntr@&ncontrara algo
mejor que aquello en lo que ya de todos modos i maetido, resolvi
contentarme con eso por el momento, a menos queciga, por fortuna,
algo quo tuviera que preferir." (V, 7, 13).

Entonces decide, basado en el probabilismo escépti-
co, romper con los maniqueos y considerarse cate-
cumeno de la Iglesia catélica?. Admira cada vez mas
la persona y autoridad de Ambrosio. Pero se mantie-
ne a cierta distancia porque no se atreve a interrumpir
sus lecturas silenciosas. Poco a poco se va abriendo
a la problematica sobre la necesidad de la autoridad y
de la fe para llegar a la verdad. Sc inclina a ver la
autoridad en la Iglesia de Ambrosio, a la que corres-
ponde la fe sencilla de Ménica.

La autoridad esta ciertamente en las Escrituras, por-
gue Dios providente no permitiria que tuvieran tanta
autoridad si fueran un falso camino. Aqui confiesa
que, a pesar de todos sus desvios, él siempre ha
creido en Dios y en su Providencia®®. También se
goza en el sentido espiritual de las Escrituras*.

Es un simpatizante del cristianismo, pero quiere la
claridad total para avanzar; no desea volver a equivo-
carse como le acontecid con el maniqueismo®s. Le
quedan dos problemas por solucionar: en el campo
intelectual es el concepto de Dios (como sustancia
espiritual) y, intimamente unido a él, el problema del
mal; en el campo del corazon, la soberbia, la vanaglo-
ria, la carne.

"Ardientemente deseaba honores, ganancias, matri-
monio; y ta te reias de eso. En esos deseos padecia
los mas amargos trabajos; tu benignidad se mostraba
tanto mas cuanto menos permitias que encontrara
dulzura en lo que no eras td" (VI, 6, 9).

Florecen los proyectos intermedios: matrimonio con
una mujer que tenga un poco de dinero, y un gobierno
de provincia de tercera clase, que le permita dedicar-
se a la filosofia. El grupo de amigos se plantea tam-
bién un proyecto de vida comun, pero éste fracasa
por causa de las débiles esposas.

No sabia que el celibato es un don de Dios. Temia
convertirse. "Amando la vida feliz, temiala donde se
hallaba y buscabala huyendo de ella. Pues pensaba
que seria demasiado desventurado si me viera priva-
do de las caricias de una mujer" (VI, 11, 20). Sus
proyectos siguen adelante y Mdénica apoya.

Pide la mano de una joven pre nubil (le faltaban dos
afios) y despide a su concubina, carne de su carne,
después de unos 15 afios de convivencia. "Entre tan-

12"y asi, a ejemplo de los Académicos —segUn sintespreta—, du-
dando de todo y fluctuando entre todas las dogatrithecidi que ciertamen-
te habia que abandonar a los maniqueos, no cregeh@do permanecer,
en ese momento en que dudaba, en esa secta ayla goEeponia algunos
filosofos. Sin embargo, rehusaba del todo encomdadairacion de las
debilidades de mi alma a estos filésofos porqueselb tenian el saludable
nombre de Cristo. Resolvi, por lo tanto, ser catesid en la Iglesia
Catolica, que tenia la recomendacion de mis paldessa que no brillase
algo de cierto hacia donde dirigir mis pasos."1¥, 25).

13"Porque ningln ataque de las objeciones calummipsa habia leido en
numerosos escritos de filésofos opuestos entrg jalfoas pudo conseguir
alguna vez rehusar creer que tu existes —fuergsddueras, lo que
ignoraba— o que el gobierno de las cosas humanestenece” (VI, 5,

7).

14 "Ofa con goza a Ambrosio, quien recomendandoloncacha diligencia
corno norma, decia a menuda en los sermones pesulaletra mata,
pero el espiritu vivifica. AL mismo tiempo, en pg@saque segln la letra
parecian ensefiar la perversidad, él abria el vistiom que los cubria
interpretandolos espiritualmente sin decir nadameehocara; diciendo,
sin embargo, cosas que yo todavia ignoraba siveraiad." (VI, 4, 6).

15 "Porque yo retenia el corazon de todo asentimigmiendo el precipi-
cio, pero esta suspension del juicio me mataba (WVAs5, 6).



to multiplicabanse mis pecados y, arrancada de mi
costado, como impedimento para el matrimonio,
aquella con quien solia compartir mi lecho, mi cora-
z6n, al que ella se habia adherido, fue destrozado y
herido, y manaba sangre" (VI, 15, 25).

Esta medida agrava la crisis. Agustin no puede con-
tenerse y para el entretiempo se procura otra mujer.
Su herida se gangrenaba. La crisis de Agustin, a me-
dida que se agrava, se acerca a Su paroxismo y a su
sanacion. El la resume con esta frase: "yo me hacia
cada vez mas miserable y t0 mas cercano” (VI, 16,
26).

El desenlace intelectual

Volvamos al aspecto intelectual. Agustin estaba em-
pantanado sobre todo por no poder concebir a Dios
como espiritu. Llega a imaginarlo casi como un espa-
cio matematico, como un fluido sin limites que abarca
todo. Pero ya creia, en contra de la concepciéon mani-
quea de lucha entre el bien y el mal, que Dios era
inmutable. Ligado al problema de Dios, esta el pro-
blema del mal. Ambrosio le ensefia que el mal de-
pende de su voluntad, pero Agustin se sigue pregun-
tando por su origen. Otro paso adelante que da Agus-
tin es el rechazo de los horéscopos. Ya aceptaba
algunos puntos que todavia no constituian la fe pro-
piamente dicha, sino una creencial®. Pero Ambrosio
también lo ha introducido suavemente, a través de
sus predicaciones, al ambiente neoplatonico, muy
cultivado en algunos circulos milaneses. Lee algunos
libros platonicos, especialmente a Plotino. Sigue la
invitacion a entrar en si mismo y elevarse a Dios.
Tiene una experiencia, por asi llamarla, mistica, neo-
platénica y cristiana a la vez, en que descubre la espi-
ritualidad de Dios a través de la actividad de su espiri-
tu. La describe asi: "Y advertido por estos libros de
volver a mi mismo, entré en mi interior guiado por ti, y
lo pude hacer porque tu te hiciste mi sostén. Entré y vi
con el ojo de mi alma, coma quiera que él fuese, por
encima del mismo ojo de mi alma, por encima de mi
mente, una luz inmutable, no ésta vulgar y visible a
toda carne ni un tipo de luz del mismo género que
fuera mas grande y que, por ejemplo, resplandeciera
con muchisima mayor luminosidad y lo llenara todo
con su grandeza. No era esto aquella luz, sino cosa
distinta, muy distinta de todas ellas" (VII, 10, 16). Cap-
ta a Dios como la luz fundante de la actividad de su
espiritu. Todo se transforma a la luz de Dios. Se reor-
dena su vision del ser. Y asi ve al mal como un no
ser, como una carencia de ser. Toda la creacion es
fundamentalmente dependiente de Dios, esta entre el
ser y el no ser. Agustin se percibe a si mismo en la
region de la disimilitud, de la distancia de Dios y de él
mismo. La escala de subida a Dios pasa a través de
su interioridad. Trata de mantenerse en esta ilumina-
cion, de rehacerla, pero fracasa. Sus fuerzas no le
bastan. Entonces descubre el rol del mediador, Cristo,
la necesidad de la humildad, la diferencia que existe

18 "ya pues, Ayudador mio, habias desatado aquédaduras y buscaba
el origen del mal y no encontraba solucién; perpemnitias que el oleaje
de mi pensamiento me apartara de aquella fe gprdacreia que existes,
gue tu sustancia es inmutable, que tu te preoalglss hombres y que
los juzgas, que en Cristo, tu Hijo, nuestro Sefigue en las Santas
Escrituras, las que garantizan la autoridad dglésia Catolica, tu esta-
bleciste el camino de la salvacion humana, parellaguida que sobre-
vendra después de esta muerte” (VIII, 7, 11).

entre la presuncién platénica y la humildad cristiana,
entre ver la patria y conocer el camino que conduce a
ella (cf. VII, 20, 26). En los platénicos habia encontra-
do la Trinidad, pero no la encarnacién ni la gracia.
Lee, ahora, la Biblia, especialmente a Pablo. Exulta
temblando. Ha encontrado: no sélo todo lo de los
platénicos, sino también la humildad y la gracial’.

La conversion de la voluntad

Ha terminado, por asi decirlo, su conversion intelec-
tual. Pero esto no basta. Agustin siempre habia crei-
do que una vez descubierta la verdad, la seguiria
inmediatamente. Pero no es asi. Ahora que ha supe-
rado los problemas intelectuales, siente todo el peso
del pecado en su voluntad. Agustin va a tomar pro-
funda conciencia de la debilidad de su querer. "Pero
respecto a mi vida temporal todo vacilaba y habia que
purificar el corazén de la vieja levadura; y me gustaba
el camino —el mismo Salvador—, pero todavia temia
caminar por sus desfiladeros" (VIII, 1, 1).

Ya no lo retenia ni el dinero ni el honor, pero si sus
relaciones con la mujer. Acude a Simpliciano, padre
espiritual de Ambrosio, figura central de los neoplato-
nicos de Milan. Va a consultarlo sobre el camino:
matrimonio o celibato.

Simpliciano le cuenta la conversién del neo-platdnico
Mario Victorino, que muestra la compatibilidad entre
la filosofia y la Iglesia. Agustin arde en deseos de
imitarlo. Pero estaba prisionero de su propia volun-
tad®®. Otra voluntad, sin embargo, ha surgido en él,
aunque todavia débil para vencer a la antigua®®.
Agustin se debate entre el querer y el no querer de
sus dos voluntades, como un "dormilon" que quiere
despertarse y vuelve a caer dormido.

Entonces escucha el relato de Ponticiano sobre la
vida de S. Antonio, monje egipcio, sobre la vida de los
monasterios y sobre la brusca conversion de dos
compafieros de Ponticiano, inspectores de adminis-
tracién. Esto hace que Agustin se enfrente a su pro-
pio pecado sin poder ya escabullirse. "Y me veia y me
horrorizaba y no habia donde huir de mi mismao" (VI
7, 16). Ahora se odiaba a si mismo?.

17"y comencé y encontré que todo cuanto de verddusta leido alli (en
los platénicos) se decia aqui bajo la recomendatgdn gracia para el
gue ve no se glorie como si no hubiera recibidsedo lo que ve sino
también el ver" (VII, 21, 27).

18"Cosa por la que suspiraba encadenado, no casiextrafios sino por
mi férrea voluntad. El enemigo poseia mi queree ¢ldne habia hecho
una cadena y me aprisionaba. Porque de la volpetagrsa nace el
apetito y de servir al apetito nace la costumbde yo resistir a la costum-
bre nace la necesidad. Por medio de éstos, a neodoiltbs entrelazados
entre si —por esto hablé de cadena—, una duralsembre me tenia
atado” (VIII, 5, 10).

19"Por otra parte, la voluntad nueva, que habia oaado a formarse en
mi, de servirte gratuitamente y de querer gozar, @os mio, tnico
regocijo cierto, todavia no era apta para vendapamera, robustecida
con los afios. De este modo dos voluntades en aiigja y otra nueva,
la carnal y la espiritual, luchaban entre si yiseatdia dislocaba mi
alma" (VII, 5, 10).

20 "Entonces, en verdad, cuanto més ardientementeaaanaquellos,
escuchando sus sentimientos saludables porqué&atentregado total-
mente a ti para ser sanados, tanto mas execraliemerodiaba a mi
mismo, al compararme con ellos. Porque muchos@giasi vicia se
habian escurrido conmigo, quizas doce, desde miindieve afios de edad
cuando leido el Hortensio de Cicerén me habiademnicitado por la
aficién a la sabiduria, y diferia consagrarme astigarla despreciando la
felicidad terrena. No solo el hallazgo de la sabalsino ya la simple
investigacion deberian ser antepuestos a los ®saaontrados y reinos



Y afade: "y habia pensado que yo diferia por eso de
dia en dia el solo seguirte a ti, despreciada la espe-
ranza del siglo, porque no se me descubria algo cierto
adonde dirigir mis pasos” (VIII, 7, 18). Y ahora ¢qué?
Su alma queda muda y temblando; teme mortalmente
el convertirse.

Totalmente turbado se dirige hacia Alipio y exclama:
"Se levantan los indoctos y arrebatan el cielo. Y noso-
tros con nuestras doctrinas sin corazoén, jved que nos
revolcamos en la carne y en la sangre!" (VIII, 8,19).
Queria ir a Dios y no iba. Queria y no queria. Su que-
rer no era pleno sino parcial. Habia dos voluntades en
él. Asi la crisis llega a su paroxismo. "Pues me decia
a mi mismo interiormente: jea!; jsea ahora, sea aho-
ral" Y con esta palabra ya iba a decidirme, ya casi lo
hacia; pero no lo hacia, aunque no volvia a caer en lo
anterior sino que estaba muy cerca y tomaba aliento.
Y de nuevo me esforzaba y era ya un poco menos lo
que distaba y otro poco menos y ya casi tocaba y lo
tenia. Y no, no llegaba ni lo tocaba ni lo tenia, dudan-
do en morir a la muerte y vivir a la vida" (VIII, 11, 25).
Las viejas amistades, los viejos habitos que se alejan
preguntan a Agustin si va a poder vivir sin ellos. Por
otro lado, la digna y serena gallardia de la continencia
lo invita a imitar lo que hacen tantos hombres y muje-
res en la Iglesia, a confiar en la gracia de Dios. Agus-
tin prorrumpe en llanto, llanto que es suplica a Dios.
Entonces, siguiendo a la voz de la Providencia "toma
y lee", abre la Biblia al azar. Es un pasaje de la epis-
tola a los Romanos (13, 13s.). "No en comilonas y
borracheras, no en fornicaciones y deshonestidades,
no en contiendas y envidias, sino revestios del Sefior
Jesucristo y no proveais a la carne con concupiscen-
cias" (VIIl, 12, 29). Y anade: "al instante, en efecto, al
terminar esta sentencia, como si una luz de seguridad
se hubiera derramado por mi corazén, se disiparon
todas las tinieblas de la duda" (VIII, 12, 29). Ha triun-
fado la atraccion de Dios. Agustin ha llegado al repo-
so y al jubilo después de un largo y doloroso peregri-
nar. Alipio se le agrega inmediatamente mostrando
una gran serenidad. Comunican la noticia a Mdnica
gue es colmada por el gozo. Su oracion ha sido escu-
chada por Dios mas alla de lo que ella misma pedia.
Agustin rompe con su profesion de retorico, con ser
mercader de palabras. Junto con él es su grupo de
amigos el que se convierte. Se retira con ellos a la
vida campestre de Casiciaco realizando un intento de
su antiguo proyecto, una vida filoséfica cristiana en la
que de hecho Agustin es el maestro.

El circulo milanés queda pendiente de los escritos de
este recién convertido. Esta lleno de fervor y alegria.
Vibra con los salmos de David y con los himnos de la
Iglesia. El afio 387, a los 32 afios, es bautizado en
Milan por Ambrosio, junto con su amigo Alipio y su
hijo Adeodato.

Vision de Ostia

El grupo decide volver a Africa, porque cree que alli
serd mas util a Dios. Esperando barco, Ménica su
madre, madre segln la carne y segln el espiritu,
muere y es enterrada. Pero antes, un dia conversan-
do apoyados en la ventana del jardin interior, anhe-
lando la vida eterna y receptivos a la accion de Dios,

de las naciones, y a las voluptuosidades carnakesftyyen a la menor
sefial" (VIII, 7, 16).

se produce el —llamado por muchos— "éxtasis" de
Ostia. Con afecto ardiente dejaron atras lo corporal y
el cielo del sol, luna y estrellas, y, ascendiendo dentro
de si mismos, alcanzaron la region eterna de la vida y
de la sabiduria. "Y mientras hablabamos y la desea-
bamos con ardor y llegamos a tocarla un poco con
todo el impetu del corazon. Y suspiramos y dejamos
ahi prisioneras las primicias del espiritu, y regresa-
mos al estrépito de nuestra boca, donde comienza y
termina la palabra.

¢Pero qué hay semejante a tu Verbo, nuestro Sefior,
gue permanece en si sin vejez v renovando todas las
cosas?" (I1X, 10, 24)21,

Epilogo

Vuelven a Africa en calidad de "siervos de Dios" —
una especie de laico consagrado a la vida perfecta,
que jugaba un papel importante en la Iglesia latina.
Se instalan en Tagaste formando una comunidad.
Pareceria una simple comunidad filosofica, pero ex-
perimentan las necesidades apremiantes de la Iglesia
de Africa, en la que ellos, grupo de ex-maniqueos,
son una élite descollante. Las necesidades de la Igle-
sia los van a ir transformando y Agustin se va a dejar
transformar en hombre de Iglesia. El afio 391 va a ser
consagrado sacerdote de Hipona, segundo puerto de
Africa. El 395 sera obispo coadjutor y el 396, a la
muerte de Valerio, obispo titular.

Lo importante para nosotros es que es entonces
cuando comienza a escribir su libro Las Confesio-
nes. Han pasado 10 afios desde la conversién y Ca-
siciaco y durante ellos se ha operado una especie,
podriamos decir, de segunda conversion que se ma-
nifestara en su libro. Su libro es como una reinterpre-
tacion actual de su vida.

Ahora no sélo es un hombre de Iglesia, sino que ha
abandonado el ideal de Casiciaco, ideal compartido
por lo mejor de la antigiiedad pagana de su tiempo.
Este consistia en llegar a ser sabio, semejante a Dios,
en una atmoésfera retirada, en una vida de contempla-
cion. Ahora sabe que jamas alcanzara este ideal del
platonismo cristiano, de hacer triunfar el espiritu sobre
el cuerpo. Tiene plena conciencia de sus debilidades
y limitaciones. De ellas nos habla en el extraordinario
y, para muchos, desconcertante libro X de Las Con-
fesiones en que nos da cuenta de su estado actual.
Agustin ha abandonado, pues, el suefio de perfeccion
que tenia al convertirse. En esto han influido, ademas

2L Agustin parafrasea esta experiencia de la siguieanera. "Si en
alguien callase el tumulto de la carne, si calldasimagenes de la tierra
y de las aguas y del aire, si también los cieldasen, si el alma callase y
se trascendiera no pensando en si misma, si calassuefios y las
revelaciones imaginarias, si en él callasen pormpdeim toda lengua y todo
signo y todo lo que se hace pasando —puesto qae &slas cosas dicen a
quien les presta oidos: no somos nosotras lasagikicimos sino que nos
hizo aquél que permanece para siempre—, esto dicka,callaran por-
que dirigieron el oido hacia aquél que las hizbhablara él sélo no por
medio de ellas sino por si mismo de modo que oy&sam palabra no por
lengua de carne ni por voz de angel ni por sonéoube ni por enigma de
semejanza sino que le oyéramos, sin estas codhsiismo a quien
amamos en ellas —como al presente nos elevamaamts en un rapido
pensamiento la sabiduria eterna que permanecetsalore-, si esto se
prolongara y fueran retiradas todas las otrasnésiale indole muy infe-
rior y ésta Unica arrebatara y absorbiera y surex@n los goces interio-
res al que la contempla, de modo que asi fuer@éaeterna cual fue este
momento de inteligencia por el cual habiamos sadpir. ¢no es esto:
entra en el gozo de tu Sefior? Mas, ¢cuando sefagsb es cuando
todos resucitemos pero no todos seamos cambiad¥s?0, 25).



de su experiencia pastoral y personal, sus obras anti
maniqueas que lo han hecho escarbar en el problema
del mal mas alla de la respuesta platénica. Igualmen-
te influyen los comentarios que hace a la epistola a
los Romanos. Es claro para él que el hombre depen-
de totalmente de la gracia de Dios. La vida espiritual
es siempre un camino, camino dificil, que hay que
seguir recorriendo.

Asimismo Agustin atribuye un rol mas importante al
sentimiento junto a su siempre penetrante inteligen-
cia.

Esta es, a grandes trazos v con enormes simplifica-
ciones, la conversion de Agustin tal cual se plasma en
el libro de Las Confesiones. Este libro es una confe-
sion de su pecado y una confesién (alabanza) de Dios
y de su gracia; es una oracién sobre su propia vida y
un testimonio para sus hermanos. Es la historia del
pecado y de la gracia, del amor salvador de Dios.
Agustin nos sumerge en su mundo, en sus reflexio-
nes filoséfico-teoldgicas; oramos y buscamos con él.
En este libro deja estampado un profundo sello per-
sonal y existencial. Por todo esto, es uno de los libros
mas encantadores e impactantes de la historia espiri-
tual de la humanidad. La conversién de Agustin es
una busqueda ansiosa de Dios y de la felicidad. Des-
de el comienzo dice a Dios: "Tu lo mueves a que se
deleite en alabarte, porque nos hiciste para ti y nues-
tro corazon esta inquieto hasta que descanse en ti" (I,
1, 1). La conversion es el doloroso camino para su-
perar la esclavitud de sus sentidos, aun respecto al
concepto de Dios. Es la aventura del sometimiento de
la razén a la gracia. Sus pecados se resumen en or-
gullo y sensualidad.

Su conversion es el reencuentro consigo mismo, por-
gue a Dios no lo encuentra cuando vaga lejos de si
mismo, perdido en lo sensible, sino cuando retorna a
su interior. "T0, sin embargo, estabas mas adentro de
lo mas intimo mio y mas arriba de lo mas elevado de
mi mismo" (lll, 6, 11)22. Su conversion es la victoria de
la gracia y una vez convertido pudo exclamar: "¢ Man-
das la continencia? Da lo que mandas y manda lo que
quieras" (X, 29, 40).

2" Tarde te amé, hermosura tan antigua y tan nuaxdg te amé! Y he
aqui que tu estabas dentro de mi y yo afuera yealéscaba y me lanzaba
torpemente sobre esas cosas bellas que hicisestaldas conmigo, mas
yo no estaba contigo. Retenianme lejos de ti agietisas que, si en ti no
estuvieran, no existieran. Llamaste y clamastampiste mi sordera;
brillaste, resplandeciste y ahuyentaste mi cegestalaste perfume y
aspiré y suspiro por ti; gusto y tengo hambre y segltocaste y me infla-
mé hacia tu paz" (X, 27, 38).



CONVERSION DE AGUSTIN?3
Separacion de su amante

Ménica habia procurado sefalar con el signo de la cruz a su recién nacido Agustin y darle la sal bendita, lo cual
denotaba su pertenencia a la Iglesia Catélica como cateciimeno. La gran importancia y responsabilidad inherentes
al bautismo llevaban a muchos recibian el bautismo en el lecho de muerte. La decisién de Agustin de recibir el
bautismo tard6 en hacerse realidad debido a dos obstaculos: de naturaleza moral uno y otro de indole intelectual.

El problema estaba en remover dichos obstaculos. La relacion con su amante termino
una nueva novia, de primera clase para su hijo. Le encontré una nueva novia, de sélo
diez afios, dos afios por debajo de la edad nubil. Agustin habia amado sinceramente a
su concubina y la separacion hizo sangrar a su sensible corazéon. "Mi corazon, que
estaba intimamente unido a ella fue quebrando y herido, dejando un reguero de san-
gre. Ella retorné a Africa con el propésito de no volver a unirse a ningin hombre".

El, infeliz e incapaz de seguir el ejemplo de aquella mujer, consiguié otra amante. Esto,
sin embargo, no le proporciond confiesa: "Pero no por eso se curaba aquella herida |
mia, originada en la amputacion de la compafiia precedente, sino que, después de una
elevada fiebre y de un dolor inaguantable, comenzaba a gangrenarse. A medida que
iba enfriandose la herida, iba haciéndose mas desesperados los dolores".

Para Agustin la conversion llevaba consigo mucho mas que un honroso matrimonio;
implicaba la dedicacion al ideal monastico del ascetismo y la castidad.

De la razén a la fe

La dificultad intelectual entrafiaba mayor complejidad. Durante mucho tlempo Con5|dero Ia fe ca-

télica apta para gente sencilla como su madre Mdnica. Porque él habia puesto todo su confianza
en el poder de la razén y deseaba comprender y entenderlo todo mediante sus propios recursos.
Era un racionalista en el pleno sentido de la palabra. Los maniqueos le habian prometido la com-

presion de los ministerios de la vida, sin necesidad de la fe. Ellos se
mofaban de la mera fe y prometian conocimiento. Y, en cambio,
exigian creer en multitud de fabulas y absurdos mitos: "Me manda-
ban creer a Manes". Estaba desilusionado y su racionalismo hacia
agua. A estas alturas dio preferencia a la fe catolica, por parecerle
mas aceptable que la iglesia le propusiese creer lo que no podia |
ser demostrado por la razén. Asimismo, cayo en la cuenta del papel de la fe en la
vida cotidiana: cuantas cosas creemos que no hemos visto personalmente, sucesos
ocurridos en nuestra ausencia, tales como acontecimientos narrados en la historia
de las naciones, hechos concernientes a lugares y ciudades jamas vistos por noso-
tros, cosas aceptadas Unicamente bajo la palabra de amigos, de médicos o de otras
personas. Y saco esta conclusion: si
AR NS VoXo[VSNF=S[VIVWNIl no creemos lo que nos dicen, no
AL SER HUMANO A QUE HALLE SA- podemos desenvolvernos en la vida.

TISFACCION ALABANDOTE, PORQUE Después de perder su fe en el Maniqueismo, Agustln paso por
NOS HAS HECHO PARA TI Y NUES- una breve crisis de escepticismo, durante la cual desesperé de
TRO CORAZON ESTA INQUIETO HAS- poder dar con la verdad. ¢(No es cuestion de dudar de todo? El
TA QUE DESCANSE EN TI". alcanzar la verdad ¢ no es algo superior a la capacidad humana?

(Conf. 1,1, 1)

proxima a llegar.

La influencia de Ambrosio

~ Muchas personas influyeron en la conversion de Agustin; especial mencion merece
1 San Ambrosio, obispo de Milan. Su influencia no estuvo tanto en un contacto per-
| sonal, cuanto en su predicacion, que lo llevé a descubrir cuan diferente era la fe
p cristiana de lo imaginado por él. Ambrosio con sus sermones le ensefio a interpre-
N tar los textos biblicos, y a meterle algunas ideas totalmente nuevas: "Me di cuenta,
con frecuencia, al oir predicar a nuestro obispo... que cuando pensamos en Dios 0
el alma, que es lo mas cercano a Dios en el mundo, nuestros pensamientos no
captan nada material ". La lectura de los libros de los filésofos platonicos le dio una
penetracion mas profunda en el mundo del espiritu, y esos escritos le dieron la
respuesta al cadente problema del mal. Algunos amigos le refirieron relatos ejemplares de perso-
nas importantes convertidas a la fe cristiana.

Tomay lee

Asi llegé Agustin a la bien conocida crisis personal en el jardin de su residencia de Milan. Alli oy6
una voz procedente de una casa vecina, cantando como si fuera un nifio o nifia, repitiendo una y
otra vez: "Toma y lee, toma y lee". El interpreté aquellas palabras como si fueran un mandato

No obstante, esta crisis prepar0 el terreno para la conversion,

~csime

’{

7

23 http://oala.villanova.edu/agustin/conversion2.htral original esta tomado de “San Agustin — ¢ QfiénAgustin?” de

Tarsicius Van Babel. Ed. Editions du Signe, 1996.



divino, abrié la Biblia y ley6 el primer pasaje que se ofrecié a sus ojos: "Nada de comilonas y borracheras; nada de
lujurias y desenfrenos; nada de rivalidades y envidias. Revestios mas bien del Sefior Jesucristo y no os preocu-
péis de la carne para satisfacer sus concupiscencias"”. (Rom 13, 13-14). Al momento toda sombra de duda desa-
parecio. No fue meramente accidental el que un texto del gran convertido, el Apéstol Pablo, fuera el nicleo de la
conversion de Agustin. La influencia de Pablo en Agustin continu6 a lo largo de toda su vida. Bajo muchos aspec-
tos su teologia y espiritualidad rezuman influencia paulina; por ejemplo, la relacién entre ley y gracia, las conse-
cuencias del pecado original, el paralelismo entre Adan y Cristo, y el tema del Cuerpo Mistico de Cristo.

Después de las vacaciones del 386 Agustin dijo adids al profesorado, y se retiré a la campifia, a Casiciaco, para
dedicarse a estudiar, a escribir y a prepararse al bautismo. En la Vigilia Pascual del afio 387 recibio el bautismo de
manos de Ambrosio, juntamente con su hijo Adeodato y su amigo Alipo. Agustin, como él mismo nos cuenta, ha-
bia dado el salto: "¢, Por qué confias en ti mismo, sélo para convencerte de que no ofreces garantia de seguridad?
Arr@jate en sus brazos, no tengas miedo. El no se Echara a un lado para que caigas. Da el salto sin vacilacion: El
te abrazara y te curard".



LA CONVERSION DE SAN AGUSTIN #
Naci6 en Tagaste (hoy Argelia) el afio 354 d. J.C.

Sus padres se llamaron Patricio y Mobnica (santa
Ménica) y a pesar de ser modestos funcionarios pu-
blicos, hicieron todo lo posible por educar bien a su
hijo, dadas las extraordinarias cualidades que sus
profesores observaban en él. Primero en Tagaste, su
ciudad natal, después en Madaura, luego en Cartago
y finalmente, en Roma donde se hizo profesor de
retorica o elocuencia. Y de Roma se traslad6 a Mi-
lan, donde vivio su Ultima etapa antes de su conver-
sion.

A parte de su vida disoluta, preso del orgullo y de-
mas pasiones (pues vivia en concubinato con una
mujer), habia caido también en la secta de los mani-
queos.

Pero san Ambrosio, obispo de Milan (y su madre
santa Monica con sus lagrimas y oraciones), le ayu-
daron a salir del maniqueismo y a encontrar en las
sagradas Escrituras la fuente de la Fe cristiana. Y
asi, estando un dia con su amigo Alipio en el jardin
de la casa donde vivian, se dirigia al Sefior con mu-
cho dolor y arrepentimiento con estas palabras: «Y
TU, Sefior ¢hasta cuando vas a estar eternamente
enojado? No te acuerdes, Sefior, de nuestras mal-
dades pasadas.

...¢Hasta cuando voy a seguir diciendo mafiana,
mafiana? ¢Por qué no ahora mismo? ¢Por qué no
poner fin ahora mismo a mis torpezas?»... Oy6 en-
tonces la voz de un nifio de una casa vecina que le
decia: « jToma y lee! jToma y lee!». Y cogiendo las
cartas de san Pablo leyé el pasaje de Romanos
13,13: «Nada de comilonas y borracheras... lujurias
y desenfrenos...Revestios, mas bien, del Sefor Je-
sucristo y no os preocupéis de la carne para satisfa-
cer sus concupiscencias»... Y como consecuencia
de la revolucién que estas palabras produjeron en su
alma, en el afio 386 (a sus 32 afios de edad), se
consagra al estudio formal del Cristianismo. Renun-
cia a su catedra y se retira con su madre y unos
compafieros a Casiciaco, cerca de Milan, para dedi-
carse por completo al estudio y a la oracién. Y el 23
de abril, a sus 33 afios de edad, fue bautizado en
Milan por el obispo San Ambrosio. Ya bautizado,
regreso al norte de Africa, pero su madre muere en
Ostia, un puerto cerca de Roma, después de haber
llorado de gozo por la conversion de su hijo.

Cuando lleg6 a Tagaste, vendié todos sus bienes y
la venta la repartié6 entre los pobres, retirandose a
continuaciéon con unos compafieros, a vivir vida mo-
nacal en una pequefia propiedad.

En el 391 viaj6 a Hipona para buscar un lugar donde
abrir un monasterio y vivir con sus hermanos, pero
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durante una celebracion liturgica, fue elegido por la
comunidad para que fuese ordenado sacerdote.

Y de forma parecida fue consagrado obispo de Hipo-
na en el 395 (a sus 41 afos de edad), para sustituir
al obispo Valerio... El hecho clave y trascendental de
la asombrosa vida de san Agustin fue su conversion
y la raiz o clave de su conversion esta en las pala-
bras de san Pablo de Rom 13,13: «Nada de comilo-
nas...Revestios de nuestro Sefior Jesucristo...».

Nos dice san Agustin en sus Confesiones IX 1,1:
«Todo el fondo del problema estribaba en esto: en
dejar de querer lo que yo queria y en comenzar a
qguerer lo que querias TU»... En sintesis: La clave de
la conversion de san Agustin (y de la nuestra), esta
en «dejar de querer lo que yo queria (la carne y sus
concupiscencias) y en comenzar a querer lo que
querias Tu», es decir, la Voluntad del Sefior. Ahi
est4 el secreto para ser santos...

VICENTE GONZALEZ

La conversiéon de San Pablo

Con motivo del Il milenio del nacimiento de san Pa-
blo, vamos a hacer unas breves y sencillas reflexio-
nes sobre su famosa conversién, que él os describe
hasta tres veces en los Hechos de los Apostoles:
9,1-19: 22,5-16 y 26, 9-18.

1. En realidad, la famosa conversion de san Pablo no
fue tal si se entiende la conversién como un paso de
la increencia a la fe; o como el transito de una reli-
gién a otra. En san Pablo, se dio un cambio esencial
en su vida, en su mentalidad, donde se produjo una
auténtica «metanoia »: él era judio, hebreo y para
mas sefias fariseo y doctor de la ley, a la sombra de
su maestro Gamaliel. El por tanto, cree en la Ley de
Moisés, sabe que no puede ser despreciada y que
es santa, porque ha sido promulgada por medio de
los angeles: Gélatas 3,19. Pero lo que Pablo descu-
bre en Cristo, en el camino de Damasco, es que la
ley de Moisés no salva, que el Unico que salva, el
Unico Salvador es CRISTO.

2. Este es el cambio esencial, el cambio de mentali-
dad o de creencia que se produjo en Pablo de Tarso
y que él descubre en Cristo: ya no cree que la que
salva es la ley de Moisés, sino Jesucristo, el Mesias,
el Hijo de Dios.

3. El es judio, sigue siendo judio y fariseo y piensa
gue no tiene que desertar de la religion de Israel, de
la fe, ni de la esperanza de su pueblo.

El ahora, creyendo en Jesucristo como Unico Salva-
dor, se considera mas judio que nunca, porque pien-
sa, con razon, que creer en Jesucristo es alcanzar el
culmen, la plenitud de su fe y de su esperanza como
judio. Ha corregido los errores de la tradicion judia y
ahora poniendo toda su fe y esperanza en Cristo —no
en ningun lider militar o guerrero—, es cuando consi-
gue enderezar definitivamente su vida, porque ha
encontrado el CAMINO, LA VERDAD Y LA VIDA.



En sintesis: la Ley de Moisés no salva y menos el
cumplimiento estricto e hipécrita de tantas leyes y
normas como los fariseos exigian al pueblo.

No, ahora basta una sola Ley: la Ley del Amor, la ley
del amor a Jesucristo, que nos llevara al amor a los
hermanos y hasta dar la vida, si es preciso, por El,
como san Pablo.

Asi, pues, san Pablo es un convertido en cuanto
descubre en JesuUs de Nazaret la culminacion de las
esperanzas de su pueblo y por eso mismo, ha testi-
moniado con su vida que la Fe en Jesucristo, como
el Mesias verdadero, ofrece gratuitamente la salva-
cion a todos los creyentes en Cristo...

Algunas claves del pensamiento de San Pablo

La vivencia del camino de Damasco cambié profun-
damente el modo de pensar de San Pablo, que, co-
mo sabemos, era deudor de los enfoques judaicos y
helenistas. Los afios sucesivos le sirvieron para in-
sertarse en la cauce cristiano, y repensar sus crite-
rios religiosos y antropoldgicos a la luz del evento de
Cristo, crucificado y resucitado.

Conceptos, como «salvacion», «justificacion », «fe»,
«gracia», «liberacion-libertad», «reconciliacion»,
«pecado», «ley», «hombre nuevo», etc., constituyen
el eje en torno al cual la vivencia paulina en cuanto
mensajero de la palabra divina, desvelada en Cristo.

Hoy quisiéramos destacar sumariamente unos perfi-
les de la antropologia y moral del apdstol de las gen-
tes, y podriamos distinguir tres niveles.

1. El hombre «natural»

San Pablo se fija en primer lugar en el hombre que
sigue sus pautas personales, es decir, el hombre que
se cree autosuficiente, y el apoéstol lo desglosa con
términos, como «cuerpo», «mente», «corazon,
«conciencia», donde aflora su toque pesimista, un
tanto pesimista, al contemplar al hombre fuera de la
esfera de Cristo, aunque no est4 necesariamente
condenado a la perdicion, sino a encontrarse con
Dios por medio de la obediencia de la fe en Cristo.

Tal enfoque lo expresa en una de sus importantes
cartas: Rom 1,18-20: «Pues se revela la ira de
Dios desde el cielo contra toda clase de impiedad

e injusticia de los hombres, que, con su injusti-
cia, tienen maniatada la verdad; porque lo que se
puede conocer de Dios esta patente entre ellos,
pues Dios se lo manifestd; es que de la creacion
del mundo puede verse, captado por la inteligen-
cia gracias a las criaturas, lo invisible de Dios —
su eterno poder y su divinidad—, hasta el punto
de que ellos no tienen excusa».

El hombre «natural» puede encontrarse con Dios,
aunque el apéstol se detiene mas sobre el hombre
salvado por Cristo.

2. El hombre redimido

Es definido a veces en el curso de las cartas pauli-
nas con una terminologia negativa, es decir, la esfe-
ra de la «carne», «ley», «pecado », que reflejan la

tendencia autonomista del hombre natural, y, dejado
a su sola suerte, acaba cerrdndose a la verdad. Pero
aqui el apdstol se apoya en el acontecimiento de
Cristo para vislumbrar para el hombre una nueva
configuracion.

Aquel que se abre a la fe en Cristo se trasforma en
un «hombre nuevo», que sustituye al «hombre vie-
jo». Esta novedad se consigue por la fe y la justifica-
cion.

Segun San Pablo la vida cristiana se desarrolla «en
Cristo»: es mas, el creyente hunde sus raices en el
encuentro personal con Cristo, y es ahi donde des-
cubre su identidad mas propia y profunda, es decir,
es «justificado en Cristo», y surge en él la «criatura
nueva», «hombre nuevo».

Rom 6,6: «Sabemos esto: que nuestro hombre
viejo fue crucificado junto con Cristo para que
fuera destruido «el cuerpo de pecado», de modo
gue nosotros no fuéramos ya esclavos del peca-
do».

San Pablo concreta una experiencia de vida relacio-
nada con la fe, suscitada por la palabra divina reve-
lada en Cristo, y que desemboca en la vivencia sa-
cramental en el bautismo.

3. El nuevo ser y obrar del hombre nuevo

El comportamiento del bautizado, en la comunidad
cristiana y en la escena del mundo, constituye el
objeto de la moral paulina.

Es importante establecer la secundariedad del dis-
curso paulino. Efectivamente, una vez que ve al
hombre justificado en Cristo, lo decisivo es actuar
segun la dindmica de la fe, tal como asevera en: Gal
5,5-6: «Pues nosotros, bajo la guia del Espiritu,
por la fe aguardamos la justicia, objeto de nues-
tra esperanza; que, en Jesucristo, ni circuncisiéon

ni incircuncision tienen valor alguno, sino la fe
gue se muestra activa mediante la caridad».

Desde la justificacion el creyente contempla en una
nueva tesitura, y esta relacién con Cristo la expresa
san Pablo incluso en términos gramaticales en sus
cartas, cuando el apostol recurre a dos modos verba-
les para clarificar su pensamiento, es decir, el indica-
tivo y el imperativo. El primero ilumina el segundo, y
éste desvela la fuerza del primero.

En dichos tres niveles disefia el apoéstol de la gentes
al hombre, al creyente de todos los tiempos, pero,
donde san Pablo pone el énfasis, es en el hombre
justificado y liberado por Cristo, el Mesias crucifica-
do. En la apertura sincera, profunda, y sin velos, el
creyente reconoce al Sefior resucitado en la fraccién
del pan y en el bautismo se le posibilita un conoci-
miento de su identidad mas acertada y genuina,
pues sabe el antiguo fariseo que el hombre, dejado a
su propia tendencia, acaba enorgulleciéndose ante
si, los demas, e incluso Dios mismo. La vivencia
personal le abrié nuevos cauces para su propio hori-
zonte y en sus cartas nos ha dejado su huella ilumi-
nadora, que ayuda clarificarse a quien deja que la
gracia del Cristo resucitado actué en él.

Miguel Alvarez, ofm.



La conversion de Agustin y nuestra conversion ~ 2°

Hablar de conversién y, mas en San Agustin, es hablar de un largo y dificil proceso y un cambio de orientacion en
la vida.

Durante muchos afios Agustin se sintié un ser fragmentado, roto. Buscaba la felicidad, buscaba a Dios, pero dice
él: “lo buscaba mal”. Segun se iban sucediendo los afios iba cambiando el objeto de su felicidad, pero cada vez se
sentia mas vacio e inestable.

“Desdichado todo ser humano prisionero de su aficion a las realidades perecederas. Cuando las pierde, queda
destrozado” (IV ,6,11)

Los primeros grupos de amigos, los juegos, el teatro, el amor, el orgullo, el llegar a meta sofiadas por él, idolos
con pies de barro que se rompian a su paso. Y asi “me veia despefiado, derramado, diluido” (I1,2,2), “me alejé de ti
y anduve errante y me converti en un paraje miserable” (I, 10,18).

Desde que Agustin siente que comenzé a levantarse para iniciar el retorno a Dios, con la lectura del Hortensio de
Ciceron, (lll, 4, 7) pasa por muchas encrucijadas.

El peso de la costumbre, de lo que habia vivido anteriormente retenian su voluntad, “de este modo mis dos volun-
tades, una vieja y otra nueva, una carnal y otra espiritual, peleaban entre si. Este antagonismo destrozaba mi al-
ma” (VIII, 5,10) ¢ No puede también, con nosotros, la costumbre?

Es la aceptacion de Jesus como hijo de Dios lo que le ayudara a dar el paso definitivo hacia la conversion “rompis-
te mis cadenas”. Porque hacerse cristiano, convertirse, no es sélo volver a Dios sino creer en Jesucristo. Agustin
hasta que no cree en él, hasta que no lo acepta en su vida no se considera cristiano, ni convertido.

Agustin y todo aquel que quiera iniciar seriamente un proceso de conversion hacia Dios tendra que dar los si-
guientes pasos pasando:

* De la fragmentacion a la unidad: “También espero que me recompongas de la fragmentacion en que es-
tuve escindido al apartarme de ti, que eres la unidad” (I1,1,1)

* Del extravio al reencuentro: “Pero ¢donde estaba yo cuando te buscaba? Cierto que tu estabas delante
de mi, pero como yo habia huido de mi mismo, no me encontraba. ¢ Cémo iba a encontrarte a ti? (V, 2,2)

* De lainestabilidad a la seguridad:  “Lo que ahora andaba buscando no era una mayor certeza de ti, sino
una mayor estabilidad en ti (VIII,1,1)

* De la esclavitud a la libertad: “Rompiste mis cadenas, te ofreceré un sacrificio de alabanza” (VIII,1,1)

* De la vacilacion a la decisién : “Me convertiste a ti de tal modo, que ya no me preocupaba de buscar es-
posa ni me retenia esperanza alguna de este mundo” (VIII,12,30)

* De lo que es costumbre a la novedad: “Mi alma sentia verdadero panico de verse apartada de la cos-
tumbre que la consumia hasta matarla” (VI1I1,7,18)
¢ Estamos dispuestos a iniciar nuestro proceso de conversion profunda, verdadera?, ¢ Qué nos retiene?

25 http://lwww.reflejosdeluz.net/doc_agustin/Rincon8.htm



CONVERSION DE SAN AGUSTIN 26

0.- ACOGIDA
El equipo que preparé la reunidn, organiza la sala y acoge a los participantes explicando el tema que vamos a
tratar y los objetivos que tiene:

e Saber a lo que se convirti6 San Agustin

» Descubrir que la vida es permanente conversion y crecimiento.
(Normalmente s6lo conocemos los pecados de la juventud de Agustin, pero su conversion nos muestra otras di-
mensiones de él bastante interesantes)
1.- Inquietud — BUSQUEDA DE LA VERDAD
En este punto podemos hacer un analisis de la situacion actual de los jévenes por medio de una entrevista hecha
en el instituto o la universidad, o a la salida de la Iglesia. Con preguntas como estas:

e ¢ Cudles son los 3 peligros mayores que tienen los jovenes hoy?

« ¢Cudles son las 3 mayores virtudes de los jévenes hoy?

« ¢Cudles son los 3 mayores defectos de los jévenes hoy?

e ¢Qué identifica a los jovenes?

« ¢ Qué pueden ofrecer los jévenes a la sociedad para el futuro?

e ¢Cudl es el lugar de los jovenes en la Iglesia?

* ¢Qué debe mejorar en la Iglesia en relacion a ellos?
Debemos concluir este punto viendo la necesidad de cambio para aproximar a la gente a Jesus.
2.- EXPERIENCIA DE LA PALABRA E INTERIORIZACION AGU STINIANA
Trabajaremos estos textos en grupos de tres personas descubriendo diversos aspectos que muestran que siempre
que se produce un encuentro con Jesus, la consecuencia de eso es un cambio radical de vida en las personas
que lo sufren.
“Por aquellos dias apareci6 Juan el Bautista predicando en el desierto de Judea y diciendo: «Convertios, porque
esta cerca el reino de Dios»”. (Mt 3, 1-2; Mc 1, 4; Lc 3, 3)
“Desde entonces comenzd Jesus a predicar y decir: «Convertios, porque el reino de Dios esta cerca»”. (Mt 4, 17)
“Dad frutos dignos de conversién” (Mt 3, 8)
“Jesus les contesto: «Los sanos no tienen necesidad de médico, sino los enfermos. No he venido a llamar a los
justos, sino a los pecadores para que se conviertan»”. (Lc 5, 31-32)
“«Y0 0s aseguro: si no cambiais y os hacéis como los nifios, no entraréis en el Reino de los Cielos. Asi pues,
quien se haga pequefio como este nifio, ése es el mayor en el Reino de los Cielos” (Mt 18, 3-4.)
“Uno de los criminales crucificados le insultaba diciendo: « ¢No eres tu el Mesias? Séalvate a ti mismo y a noso-
tros». Pero el otro le reprendiod diciendo: « ¢ Ni siquiera temes a Dios tl que estas en el mismo suplicio? Nosotros
estamos aqui en justicia, porque recibimos lo que merecen nuestras fechorias; pero éste no ha hecho nada malo».
Y decia: «JesUs, acuérdate de mi cuando vengas como rey». Y le contestd: «Te aseguro que hoy estards conmigo
en el paraiso»”. (Lc 23, 39-43)
“Entonces les abrid la inteligencia para que entendieran las Escrituras. Y les dijo: «Estaba escrito que el Mesias
tenia que sufrir y resucitar de entre los muertos al tercer dia, y que hay que predicar en su nombre el arrepenti-
miento y el perddn de los pecados a todas las naciones, comenzando por Jerusalén”. (Lc 24, 45-47)
“Hermanos, recordad nuestros trabajos y fatigas; como trabajabamos dia y noche para no ser gravosos a ninguno
de vosotros mientras os anunciabamos el evangelio de Dios. Vosotros sois testigos, y también Dios, de que nos
comportamos con vosotros, los creyentes, de una manera noble, justa e irreprochable”. (1Tes 2, 9-10)
“O ¢ desprecias, tal vez, sus riquezas de bondad, de paciencia y de longanimidad, sin reconocer que esa bondad
de Dios te impulsa a la conversion?” (Rom 2, 4)
“Después de la cura todos los habitantes de Lida y Sardn le vieron, y se convirtieron al Sefior”. (Hch 9, 35)
Los textos biblicos no nos dicen cdmo vivir esa conversion. Usaremos ahora le experiencia de Agustin que, ilumi-
nado por la vida de la primera comunidad eclesial de Jerusalén, nos muestra por dénde puede ir esa conversion.
Cogemos la hoja en anexo, y leyendo el texto agustiniano de las Confesiones intentemos traducir su experiencia a
nuestra vida (puede ser individualmente o en los grupos con los que se profundicen los textos biblicos)
(Al final, cuando pongamos todo en comun, deberiamos llegar a afirmar que Agustin se convirtié a vivir el Evange-
lio desde la amistad con sus amigos. El descubri6 que es posible vivir el Evangelio en clave de amistad. La amis-
tad es un Don de Dios que vivida bien puede unir nuestros corazones y se transforma en una relacion que nos
lleva a construir el Reino de Dios.)
3.- EXPERIENCIA DE CONVERSION — COMPROMISO
Después de la puesta en comun, el animador del encuentro invita al grupo o a cada uno individualmente a conver-
tirse para vivir algan elemento de los que vivieron Agustin y sus amigos, y que piense cuanto le falta por vivir: tal
vez pueda ser vivir mas desde la alegria, no discutir y realidades concretas y proximas a nosotros.
4.- EL GRITO DEL CORAZON (Espiritualidad)

ORACION FINAL

26 http://reflejosdeluz.net/pastoral/Pasto.%20agudiind




ANIM.: Pidamos al Padre que, por intercesion de San Agustin, nos lleve a una completa conversion de corazon y
digamos:
T.- SOLO TU ERES SANTO, SENOR.
L.- Sefior, que nos hiciste para Ti, haz que nuestro corazén esté inquieto hasta que descanse en Ti.
T.- SOLO TU ERES SANTO, SENOR.
L.- Sefior, sin tu ayuda nada podemos hacer, concédenos reconocer nuestra debilidad y la necesidad de tu gracia.
T.- SOLO TU ERES SANTO, SENOR.
L.- Sefior, danos un corazén puro, para que podamos comprender plenamente el sentido de la conversion.
T.- SOLO TU ERES SANTO, SENOR.
L.- Sefior, que quisiste que el bautismo fuese la sefial de una conversién sincera, haz que nuestra vida de cada
dia de el testimonio vivo de esa conversion
T.- SOLO TU ERES SANTO, SENOR.
L.- Sefior, que no quieres la muerte del pecador, sino que se convierta y viva, haz que vuelvan a ti los que esta
alejados.
T.- SOLO TU ERES SANTO, SENOR.



ANEXO 1 — La Conversion de Agustin
“Otras cosas habia que cautivaban mas fuertemente mi alma con ellos, como era:

AGUSTIN NOSOTROS

El conversar, reir

Servirnos mutuamente con agrado,

Leer juntos libros bien escritos

Chancearnos unos con otros y divertirnos en compairiia

Discultir, a veces, pero sin animadversion, como cuando
uno disiente de si mismo, y con tales disensiones, muy
raras, condimentar las muchas conformidades

Ensefiarnos mutuamente alguna cosa

Suspirar por los ausentes con pena y recibir a los que lle-
gaban con alegria

Con estos signos y otros semejantes, que proceden del corazén de los amantes y amados, y que se manifiestan
con la boca, la lengua, los ojos y mil otros movimientos gratisimos, se derretian, como con otros tantos incentivos,
nuestras almas y de muchas se haciaunasola ”

(San Agustin, Confesiones, IV, 8, 13)




Conversion de San Agustin 27
de
Fernan Caballero

Por las orillas del mar,
segun lo afirman diversos,
se paseaba Agustin,
confuso su entendimiento,
por la disputa de Ambrosio,
sostenida en aquel tiempo.

Va imaginando entre si,

y estas palabras diciendo:

«¢ Es posible el creer yo,

es posible creer esto:

Tres personas, sélo un Dios,
sé6lo uno, y verdadero?

Que asi lo diga mi madre

no me maravillo de eso,

que palabras de mujer

las més se las lleva el viento.
Pero que lo diga Ambrosio,
hombre de tanto talento,

eso causa admiracion

y en gran confusion me ha puesto».

Estando en estas razones,
vio cerca a un nifio muy bello,
el que con una conchita
sacaba del mar soberbio
agua, con la que llenaba

un hoyito que habia hecho.

«jCbémo te estas regalando

y te estas entreteniendo!

iQuién fuera como tu eres!
iQuién de tu edad y tu tiempo!
iQué pensamientos me angustian
y turban mi entendimiento!

Di, nifio, ¢ qué hacer pretendes?»

-Agotar el mar pretendo-
respondié el nifio.

«Muy arduo

es, hijo mio, tu empenio.

Mas te disculpa la edad,

y no es mucho digas eso.
Pero, nifio, no te canses,

es el hoyo muy pequefio,

las aguas del mar son muchas,
y no lograras tu intento».

Entonces respondio el nifio:
«Mas facil es encerrarlas

en aqueste hoyito estrecho,
que no de Dios las grandezas
en humano entendimiento».
Y aquel nifio se ausentd

tales palabras diciendo.

Entonces San Agustin:

«No te vayas, nifio bello,
que me salvas con lo dicho,
que basta para el discreto».

27 http://es.wikisource.org/wiki/Conversi%C3%B3n_danSAgust%C3%ADn



EJERCICIOS ESPIRITUALES
EN LAS CONFESIONES DE SAN AGUSTIN

1. MEMORIA

Lecturaenvoz alta: I, 1,1; 5,5; X, 1,1; 2, 2

Grande eres, Sefior, y muy digno de alabanza (Sal. 145, 3); grande es nuestro Sefior, todo lo puede, nadie puede
medir su inteligencia (Sal. 147, 5). Y se atreve a alabarte el ser humano, parte insignificante de tu creacion, preci-
samente el ser humano que lleva alrededor suyo la mortalidad, que lleva a flor de piel la marca de su pecado y el
testimonio de que Tu resistes a los orgullosos (1Pe 5, 5). Sin embargo, se atreve a alabarte un hombre, parte in-
significante de tu creacién. Y Ta mismo eres quien le estimulas para que encuentre deleite en alabarte, porque nos
has hecho orientados hacia Ti, y nuestro corazon estara inquieto hasta que descanse en Ti. Sefior ayuGdame a
comprender qué es primero: invocarte o alabarte, qué es primero: conocerte o invocarte. Pero, ¢ quién puede invo-
carte si antes no te conoce? El que no te conoce puede invocar una cosa en vez de otra. ¢No sera, mas bien, que
el invocarte nos lleva a conocerte?

Pero, ¢como invocarian al Sefior sin haber antes creido en él? ¢ Como creer en él si antes no oyeron hablar de EI?
(Rom 10,14). Y alabaran al Sefior los que lo buscan (Sal 22,27). Porque el que busca, halla (MT 7,8) y una vez
gue le encuentren le alabaran. Haz que te busque, Sefior, llamandote y que te llame creyendo en Ti, pues ya me
has sido anunciado. Sefior, te llama mi fe, la fe que me diste, la que me inspiraste por medio de la humanidad de
tu Hijo y la palabra de tu predicador.

Conocedor mio, que yo te conozca como Tu me conoces. Dinamismo de mi alma, entra en ella, amdldala a Ti para
mantenerla y poseerla sin mancha ni arruga (Ef 5, 27). Esta es mi esperanza, por eso hablo. En esta esperanza
fundo mi alegria cuando mi alegria es sana. El resto de los bienes de esta vida son tanto menos merecedores de
nuestras lagrimas cuanto mas se les llora, y tanto méas dignos de que se les llore cuanto menos les lloramos. He
aqui que ta amaste la verdad (Sal 51, 8). Y puesto que el que camina en la verdad busca la luz (Jn 3, 21), yo quie-
ro obrarla en mi corazén: delante de Ti en mi confesion y mediante este escrito mio en presencia de numerosos
testigos (Tim 6, 12).

Sefior a cuyos ojos esta siempre desnuda la profundidad de mi conciencia humana, ¢,qué secretos pude haber en
mi, aunque yo no te los quiera confesar? Seria hacer que TU te escondieras de mi, pero no yo de Ti. Sin embargo,
ahora que mis gemidos dan testimonio del disgusto que siento por mi mismo, TuU resplandeces, me gusta y te con-
viertes en objeto de mi amor y de mi deseo. Esto hace que me avergiience de mi, que me rehace y que opte por
Ti. De este modo no te agrado a Ti ni me agrado a mi si no es por Ti.

Sefior, quienquiera que yo sea, no soy un secreto para Ti presentandome como soy. Por otra parte, ya he mani-
festado la finalidad que persigo confesandote. Por supuesto que no lo hago con palabras, ni voces de la carne,
sino con palabras del alma, con gritos de la mente, los Unicos que conoce tu oido. Cuando soy malo, confesarte
no es otra cosa que sentir disgusto de mi mismo. Y cuando soy piadoso, confesarte a Ti no es otra cosa que no
atribuirmelo a mi, porque Sefior, ti das tu bendicién al justo (Sal 5,13), pero primero le haces bueno cuando es
impio. Por eso mi confesion en tu presencia, Dios mio, es a la vez callada y no callada. Calla tu voz, grita el cora-
zon. Nada acertado les digo a los hombres que Tu no me hayas oido antes. Es mas; nada acertado pueden oir de
mi, si antes no me lo has dicho t mismo.

Cuando Agustin comienza a escribir las Confesiones, diez afios después de su conversion, lo hace bajol a
urgencia de clarificarse a si mismo y su pasado. Me  moria es el recurso fundamental hacia la interiorid ad.
Recordando, Agustin recobra el tiempo vivido, los a  contecimientos y su significado. El método de ascen -
sion, que encontramos en las Confesiones, se centra en una reflexion de vida donde él descubre su iden -
tidad, su historia y su camino hacia Dios.

Al principio de su libro, Agustin se pone en la presencia silenciosa de Dios y comienza una plegaria emotiva, sin-
cera con un lenguaje directo. No presume de conocer mucho de Dios, aunque si puede decir que Dios, de alguna
manera, le escucha con voz como de quien habla al corazén (I, 2, 2). Ahora tiene la necesidad de contar su histo-
ria en la que hay, no solo errores, sino también cosas buenas, incluida la misma existencia que tiene por todo lo
cual da gracias (I, 20, 31). El quiere describir las sendas recorridas en su busqueda de Dios, viviendo sin certeza,
sin orden, sin paz interior. Urgido por el deseo de saber y comprender, hace una de sus grandes preguntas inicia-
les: « ¢Quién eres tl para mi?... ¢qué soy yo para ti? » (I, 5, 5). Es la pregunta que no tiene facil respuesta pero
gue establece una relacion fundamental en la mente de Agustin: La pequefiez de una criatura y la grandeza del
Dios que hizo el cielo y la tierra. Y quiere comunicarse, pero las palabras resultan inadecuadas y suplica: «Por
favor, ayudame a que te hable» (I, 6, 7).

¢, Como hacerlo? He aqui el ejercicio que nos propone: Agustin empieza recordando: «Quiero hacer memoria...»
(I, 1, 1). Porque solamente la memoria puede descubrir lo que uno es en realidad. El demuestra haber asimilado
bien el ars memoriae, arte de la memoria, que ensefiaban sus maestros de retérica, pero ahora lo aplica con una



orientacién hacia el conocimiento de si mismo y de Dios. Una aspiracién fundamental en su ascenso meditativo y
que el expresa en términos inseparables: “Conocedor mio, que yo te conozca como tu me conoces” (X, 1,1). Agus-
tin establece la diferencia entre el principio de la filosofia antigua que urge al “conocimiento de si” y este ejercicio
en el que se reconoce a Dios como la fuente del verdadero conocimiento de uno mismo: “Lo que sé de mi lo sé
porque ti me iluminas, y lo que ignoro de mi, lo ignoro hasta que mis tinieblas sean como el mediodia de tu rostro”
(X, 5, 7). La memoria que se actla en la presencia de Dios es un caminar a través de la oscuridad hacia la luz
total.

Cada persona, cada uno de nosotros tenemos un pasado y la memoria es el elemento que nos permite organizar
nuestras experiencias pasadas. La memoria es capaz de conservarlas y conectarlas a través de las distintas eda-
des. Agustin la utiliza para re-encontrar al actor de su drama interior: «Yo reflexionaba con angustia y perplejidad
sobre el tiempo transcurrido desde mis diecinueve afios, cuando empezaron mis fervores por la sabiduria... Ya
contaba con treinta afios y seguia vacilando en el mismo barro...» (VI, 11, 18). Y para explorar en sucesivos son-
deos la profundidad de su ser: «En el palacio espacioso de mi memoria me encuentro yo conmigo mismo y me
acuerdo de mi mismo, de lo que he hecho, del tiempo y lugar donde lo hice, y de los sentimientos que tuve cuando
lo hice. Alli estan todas las cosas que yo recuerdo y que son fruto de mi experiencia personal o de referencias de
otros» (X, 8, 14). Asi, mientras recuerda, el “re-construye” su vida entera: desde los primeros afios (I, 1-7; 18-28),
la adolescencia (ll, 1,1-8), su juventud adulta (1V, 1. 1; 3-6) y madurez (VIII - I1X).

En el curso de toda experiencia humana, una y otra vez, se hace evidente la necesidad de reflexionar sobre la
existencia vivida hasta un momento determinado. Su importancia radica en el efecto que tiene para el manteni-
miento de un equilibrio general interior. El Recordar permite que la persona se reconozca en su pasado con una
visién clara y sin distorsiones. Muchas veces tenemos una idea errobnea de nosotros mismos, nos infravaloramos,
vivimos presos de un sentimiento de baja autoestima; el recordar nos permite limpiar nuestra imagen de todo esto
que la oscurece para poder captarla tal cual es en su estado puro. En este sentido el ejercicio de «Memoria» no
solamente es un recordar, un hacer vivo los sentimientos, sino también un restaurarlos. Recordando reconstrui-
mos, restauramos nuestro caminos que nos condujeron hasta el hoy de nuestra vida. En él comprendemos nues-
tro presente y encontramos latente nuestro futuro.

Agustin describe e interpreta los hallazgos de su recordar con las imagenes y las palabras que le sugiere su cons-
tante meditacién de los salmos. Porque es alli donde él ha descubierto el reflejo de si mismo y de Dios. Al igual
que el prodigo de la parabola (Lc 15, 32) Agustin trae a la memoria una imagen primordial de pertenencia al Crea-
dor (I, 1,1) y de estar perdido en tierra extrafia (I, 18,28). Recordar en ese contexto es para él, mas que una activi-
dad de la mente, una decision fundamental de andar el camino que conduce a Dios en donde puede experimentar
el descanso y la paz interior que busca y desea. Recordar es el punto de inicio que le permite regresar a la casa
de su Padre; sin él no hay posibilidad de regreso alguno.

Agustin, desde el comienzo, deja claro que la intencion de su recordar es conocer a Dios y dejarse conocer delan-
te de El. Recordando, él quiere ir al fondo de su inquietud y reconocer que su vida ha sido afectada por el error de
buscar «placeres, honores e incluso la verdad en si mismo y otras criaturas, en vez de buscarlo en Dios» (I, 20,
31). Al mismo tiempo, quiere relatar los hechos que lo separaron de Dios, revivirlos y meditar como ha ocurrido su
conversion, el mayor acontecimiento de su vida adulta.

Las Confesiones muestran a un Agustin en proceso de re-integrar elementos de su pensamiento y de su vida que
han comenzado a distanciarlo de Dios. La tarea de reflexién podria diluirse en los detalles de una autobiografia.
Agustin habla de si mismo pero sin perder de vista un objetivo mas transcendente. El escribe para darnos “una
historia que en definitiva es solamente comprensible desde una perspectiva de salvacion”. El pone especial énfa-
sis en el hecho de que la vida humana esta aln en proceso y que su significado Gltimo permanece desconocido
tanto para Agustin como para los lectores. En este sentido les invita a que, dejando a un lado ilusiones elaboradas
con una perspectiva limitada, vean sus vidas como un gran don de Dios totalmente inmerecido por nhada de lo que
hemos hecho o pudimos hacer para integrarlo todo en un gesto de admiracion agradecida.

Este primer ejercicio, que nos proponen las Confesiones, se convierte para nosotros en una fuerte llamada a hacer
memoria, a recordar los hechos mas significativos de nuestra historias; a revivir los acontecimientos, vivencias,
experiencias que han marcado profundamente nuestra vida, y que aun hoy estan presentes en el santuario de
nuestra memoria como si hubieran ocurrido ayer y que muchos de los cuales, por no decir todos, condicionan adn
fuertemente nuestro presente. Se trata de hacer un alto en el camino y mirar hacia atras. De hacer consciente lo
inconsciente; de detenernos y darnos un tiempo para repensar, reconstruir y recomenzar nuevamente. La relectu-
ra de nuestra historia nos permite encontrarnos con lo que somos. Negarla, por el contrario, es negarnos a noso-
tros mismos.

Este ejercicio, que pone en funcionamiento la memoria, requiere de mucho esfuerzo y disposicion. Se necesita de
mucha humildad, sinceridad y valentia para mirarnos y no escondernos, que es a lo que mas tendemos natural-
mente. Tememos vernos cara a cara. Debido a este temor, necesitamos sacarnos delante de Dios nuestras care-
tas y desnudos ponernos en la presencia silenciosa de Dios, con lo que somos, con toda nuestra historia, con
nuestras miserias y nuestras alegrias para que El nos revele quién es y en él nos reconozcamos como lo que so-
mos: sus hijos. Este es el motivo que nos mueve a recordar: conocer a Dios y conocernos a nosotros mismos.
¢, Qué eres Tu para mi? Ten misericordia de mi para que me salgan las palabras. ¢ Qué soy yo para Ti, que incluso
me ordenas que te ame, y si no lo hago, te enojas conmigo y me amenazas con grandes desgracias? No es la



mera curiosidad ni sentimentalismo, ni la nostalgia lo que nos impulsa a regresar en el tiempo, sino el deseo pro-
fundo de conocernos para conocer a Dios.

Este momento, sugerido por Agustin, no debe ser tomado entonces como un momento de critica, sino mas bien
de contemplacién. Entramos en los palacios de la memoria para recordar, para invocar y para hacer consciente y
presente los hechos mas significativos de nuestra historia buenos y malos, agradables o desagradables y no para
emitir un juicio valorativo de lo sucedido. Se trata mas de mirarnos, que de juzgarnos con la Unica intensién de
clarificarnos, reencontrarnos y reencontrar el camino que nos conduce a Dios, nuestra verdadera felicidad y que
se encuentra presente en nuestra vida, pero escondido, ofuscado por tantas y tantas otras cosas que nosotros
mismos fuimos guardando en este recinto sacro. Es el momento, en fin, de deshilvanar para poder hilvanar todos
los acontecimientos que son y forman parte de nuestra historia, de los que somos y seremos.

El lugar a explorar es nuestro santuario de la memoria, los amplios y vastos palacios de este recinto sagrado,
donde estan los tesoros de las incontables imagenes de toda clase de cosas que se han ido almacenando a través
de las percepciones de los sentidos (X 8, 12); de lo que yo recuerdo y que son fruto de mi experiencia personal, de
las cosas que aprendi sobre las artes liberales, de los sentimientos del Espiritu y tantas y tantas otras cosas guar-
dadas en los recdnditos secretos de este palacio grandioso que inspira pavor.

Este tema Agustin lo trata muy ampliamente en libro X en el que vale la pena detenernos un poco. En este libro
Agustin expone un relato de su vida tal y como es al presente esperando estimular a los lectores a que pongan su
confianza en el Sefior (X 3, 3-4). Comienza pidiendo a Dios que le conceda la gracias de conocerlo para amoldar
su vida a El: conocedor mio, que yo te conozca como Ta me conoces (X 1, 1). Lo primero que proclama es su
amor a Dios. A fin de precisar el objeto de su amor, se pregunta: ¢Qué es lo que amo cuando te amo? Desde lue-
go no es la belleza corporea ni se identifica con ninguna realidad buena de este mundo. Y sin embargo, encuentra
algo de todas las hermosuras creadas como ingrediente de amor a Dios, aunque se trata de algo vaporoso, inmar-
cesible, misterioso (X 6, 8). En este punto inicia su camino ascendente desde la creaturas al creador: Va pregun-
tando a las cosas de cerca y de lejos que le digan algo de su Dios, y a la tierra y a los habitantes, asi como el mar,
el aire y el cielo le responden que no son su Dios. Y todas las cosas que le rodeaban le dicen que él las ha hecho:
mi pregunta era mi mirada, su respuesta era su belleza. Vuelto hacia si mismo en un movimiento de interioriza-
cion, distinguié en si dos elementos diferentes el alma y el cuerpo, la una interior, la otra exterior (X 6, 9).

En su bldsqueda se da cuenta de que Dios esta por encima de estas dos realidades de lo corpéreo y también del
alma. Se adentra entonces en la memoria, en donde va descubriendo toda clase de imagenes y productos del
pensamiento, experiencias del pasado gracias a las cuales puede proyectarse hacia el futuro. Cuando me hallo
dentro de ella, comenta Agustin, solicito que haga acto de presencia lo que quiero. Hay algunas cosas que se
presentan en seguida, mientras que otras se hacen bastante de rogar, y es como si fueran saliendo de unos com-
partimientos mas secretos. Algunas se precipitan de manera atropellada, y cuando alguien anda en busca de otra
cosa, se plantan en medio como diciendo: ¢ no seremos nosotras, por casualidad? Y yo las aparto con la mano del
espiritu de la faz de mi recuerdo, hasta que se disipa la niebla que rodea el objeto que yo busco, y éste aparece
ante mi vista saliendo de su escondrijo. Otras cosas hay que se presentan con toda facilidad y en una serie meto-
dica y ordenada, a medida que demando su presencia. Las primeras ceden el puesto a las siguientes, y al retirar-
se, vuelven a ocupar el puesto, para salir de nuevo cuando yo quiero. Todo esto se realiza cuando cuento alguna
cosa de mi memoria (X 8, 12). En fin Agustin se maravilla de la inmensidad de la memoria, que, aun siendo una
potencia del alma, sin embargo no la puede abarcar: Grande es esta potencia de la memoria, muy grande, Dios
mio. Es un santuario vasto y sin fronteras. ¢ Quién ah tocado fondo en él? Y siento ésta una potencia de mi espiri-
tu y una parte integrante de mi naturaleza, de hecho me veo personalmente incapaz la totalidad de lo que soy.
Esto me deja profundamente admirado y lleno de estupor(X 8, 15).

Asombrado de la inmensidad del campo de su memoria, de complejidad infinita, siente pavor ante si mismo y se
pregunta por su propia naturaleza: ¢Qué soy yo, pues, Dios mio? ¢Cual es mi naturaleza? Una vida cambiante,
multiforme e inmensa hasta no més. Y este gran dinamismo vital es propio el hombre, que vive para morir. Por
esta razén y porque la memoria es en parte coman al hombre con los animales, comprende que para alcanzar a
Dios debe todavia subir. Aunque admite que Dios debe estar de alguna forma en su memoria, pues de otro modo
no se acordaria de él ni seria capaz de reconocerlo. Tal vez se encuentra en ella como un recuerdo perdido que
se ha de localizar, o bien esta presente en la memoria pero no se le identifica como Dios (X 18-19).

Supuesto que Dios esté en la memoria, ¢ COmo lo podemos buscar? Siguiendo la pista del deseo universal de la
verdadera felicidad. El hecho de que todo hombre busque, desee la felicidad que en la memoria humana tiene que
ver con la nocién de felicidad que la hace deseable. No una nocién abstracta, sino semejante al recuerdo del gozo,
gue es un sentimiento que no se puede explicar sin tener experiencia de él, por lo que, el hecho de que la felicidad
sea deseada por todos sin excepcion quiere decir que todos tuvimos una experiencia de ella, guardada en la me-
moria (X 21, 30-31).

Llegado a esta conclusion se pregunta en qué lugar de su memoria habita el Sefior. Y descarta que se encuentre
entre las imagenes de cosas corporeas 0 en la zona en la que se encuentran depositados los sentimientos del
espiritu. Finalmente proclama el gran hallazgo: dénde, pues, te encontré para conocerte, sino en ti sobre mi...Tu
que eres la verdad, ocupas un puesto de preferencia en todas partes para responder a los que te consultan...Tu
mejor servidor es aquel que no tiene sus miras puestas en oir de tus labios lo que él quiere, sino en querer, sobre



todo, que ha oido de tu boca (X 26, 37). Y prorrumpe en aclamaciones: Tarde te amé, belleza tan antigua y tan
nueva, tarde te amé. El caso es que Tu estabas dentro de mi y yo fuera

Agustin confiesa que realiza este ejercicio siempre que se lo permiten las ocupaciones, y que, a veces, encuentra
en él una dulzura tan grande que le parece dificil imaginar que pueda haber una felicidad tan grande. El recordar,
el pasear por nuestra memoria, ademas de la cantidad de cosas que descubrimos almacenadas en ella, aconteci-
mientos, sentimientos, aprendizajes, imagenes descubrimos la presencia de Dios tan conocida y al mismo tiempo
tan olvidada por nosotros. Revisando nuestra memoria, como quién destapa el baul lleno de cosas viejas y nue-
vas, vamos descubriendo en cada una de ellas, acontecimientos, personas, imagenes que conforman nuestra
historia y que contienen rastros que nos conducen a Dios. El viaje por la memoria nace del deseo por conocer a
Dios y culmina con su encuentro. Revisamos para encontrarlo; recordamos para hacerlo consciente; buscamos
para encontrarlo. Motivados por Agustin entremos en los palacios de nuestra memoria llevando con nosotros el
tenue recuerdo de Dios y dejemos que las mismas cosas que en ella se encuentran nos conduzcan hacia ese
lugar dénde Dios habita y desde donde ilumina y da sentido a toda nuestra vida. Como le pasaba a Agustin mu-
chas cosas nos saldran a nuestro encuentro algunas para ayudarnos, otras para entorpecer la marcha. No nos
detengamos demasiado ni en una ni en la otra, nos sirvamos de ella para alcanzar nuestro cometido que no es
otra cosa que la de descubrir en nosotros la presencia de Dios.

¢, Quién puede aclarar este enigma? ¢Quién es capaz de profundizar en este estado de cosas? Yo sefior trabajo
en ello, y trabajo en mi mismo, y me he convertido en una tierra aspera que me hace sudar demasiado. En este
momento no nos dedicamos a observar las regiones celestes, ni a medir las distancias siderales, ni a investigar las
leyes del equilibrio terraqueo. Soy yo el que recuerdo, yo el espiritu. No es de extrafiar, por tanto, que esté lejos de
mi todo lo que no soy. ¢Qué cosa mas préxima a mi que yo mismo? Y he aqui que soy incapaz de comprender la
fuerza de mi memoria, aunque sin ella yo mismo no puedo decir quién soy (X 16, 24).

2. DISPERSIO

Lecturaenvoz alta: I, 1, 1; VI, 6, 9

Quiero hacer memoria de mis torpezas pasadas y de la desolacion en que los vicios dejaron mi alma. No lo hago
para deleitarme, sino por amor tuyo, Dios mio. Y lo hago por amor de tu amor. Voy a recordar mis caminos llenos
de perversion, con toda la amargura que supone remover esos recuerdos. Los evoco para que tu sigas siendo
bueno conmigo. Tu que eres bondad sin engafios, bondad dichosa y garantizada y me recojas de la dispersion en
que anduve dividido lejos de Ti, que eres la Unidad, me disipé en la variedad de las cosas.

Hubo un tiempo en mi adolescencia en que me abracé en deseos de hartarme de las cosas mas bajas. Tuve asi-
mismo la audacia de liarme en la espesura de amores diversos y sombrios. Quedd quebrantada mi hermosura y
me converti en un ser infecto ante tus ojos, por dale gusto a los gustos personales y por desear quedar bien ante
los ojos de los hombres.

La Memoria pone a la persona frente a frente con la  realidad de la dispersion en la que vive el ser hu  mano
y su deseo profundo por la Felicidad. Es una situac  i6n primordial, repetitiva y asociada con una volun tad
dividida. EI hombre se siente tironeado por estas d  0s voluntades en una lucha interior constante. Agus tin,
revisando su historia, se da cuenta que se encuentr  a dividido, con deseos cruzados. Por una parte busc a
la verdad, pero por otra, a causa de apego a las co sas materiales, a las pasiones ve que cada vez estd  mas
lejos de poder alcanzarla. Necesita cambiar direcci ~ 6n, cambiar los caminos recorridos hasta entonces y
esto requiere una “voluntad total” y unificada en | a aceptacion de Dios.

Recordando, Agustin se da cuenta de su condicion presente. Experimenta sentimientos y deseos cruzados: Por
una parte siente que su gran deseo es alcanzar la felicidad. Esta primera constatacion lo conduce a meditar sobre
un hecho primordial que se da y en el que se encuentra el ser humano: “Sin duda alguna toda persona aspira a
ser feliz” (Il 2, 3). Y Agustin, ha echado su suerte con pasiéon por todos los senderos recorridos. Los primeros li-
bros de su obra nos dan cuenta detallada de sus vaivenes: “Entonces me dejaba arrastrar por esta clase de vani-
dades” (I, 18,28), “siguiendo los impulsos de mi dispersion”...“dominado por el deseo de ser aplaudido por los
hombres”...“de tener éxito” (Il, 1, 4) ..."de situarme en una clase social alta” (Il 5, 9) y sobre todo de amor sexual:
“amar y ser amado era mi obsesién...sobre todo si lograba disfrutar del cuerpo de la persona amada” (Il, 2,2; lll, 1,
1). A medida que la narracion progresa y Agustin continla “a la caza de sus deseos” y “arrastrando una carga de
miseria”, se hace méas agudo el contraste entre él mismo y el borracho mendigo que un dia encuentra en una calle
de Milan (VI 6, 9). Aquel mendigo no disfrutaba de la auténtica alegria, pero la que yo andaba buscando con mis
ambiciones era mucho mas falsa. Una cosa era clara: él estaba de buen humor, yo andaba deprimido. El se sentia
seguro, yo estaba ansioso. Si alguien me hubiera preguntado: ¢ Qué prefieres, la alegria o el temor?, le abria con-
testado que la alegria. La situacion desata en la mente de Agustin una reflexion penosa sobre la superficialidad de
sus ambiciones. Es asi que Agustin llega a la segunda constatacion, tan importante como la primera: la dispersion.
Experimenta que la dispersion produce el sentir amargo de irrealidad, donde uno apenas puede reconocerse a si
mismo, donde las cosas materiales toman una dimensién dislocada y el tiempo pasa sin dejar una huella que nutra
la memoria con satisfaccién y significado.

Agustin no puede evitar preguntarse qué clase de felicidad estaba buscando en la vida y donde esperaba
encontrarla . La respuesta se pierde en una marea de cosas dificiles de resolver. El confiesa: “amaba la vida feliz,



pero me asustaba verla en su propio lugar y la buscaba huyendo de ella” (VI, 11,20). Recuerdos y expresiones
sobre la dispersién se repiten con variedad de emociones y detalles a través de su historia. Recuerdan la jornada
fugitiva del hijo prodigo en la parabola evangélica, tan arraigada en la imaginacién cristiana, que describe las ilu-
siones del “género humano con su profunda curiosidad, con su gran soberbia y con su inestabilidad cambiante”
(X1, 20, 28). Agustin, en sus ansias por conocer la verdad, se descubre disperso y perdido en medio del amor a
las cosas; enredado en las pasiones que tirdndolo mas y mas en vez de acercarlo lo alejan de su propésito.

Agustin, igual que el hombre moderno en una cultura de la individualidad, definia la felicidad con sus propios tér-
minos. Buscaba una felicidad, que de ninguna manera lo llega a realizar completamente. Desde su primera juven-
tud, dice que estaba “empefiado con euforia en seguir mis caminos, no los tuyos, gallardeando de una libertad
propia de fugitivos” (Il 3,5). Esta libertad de escoger toma la forma de una voluntad hacia la autonomia de tener la
propia vida (los poderes del alma) bajo un control absoluto. Pero esto resulta ser una ilusidon devastadora. Agustin,
cuando reflexiona en su situacion detenidamente, tiene una intuicion afectiva de que su ser interior se habia dis-
tendido bajo el choque de impulsos en conflicto (VIII, 10, 24) y el efecto de las concupiscencias de que habla San
Juan (I Jn 2, 16). Entonces reconoce su condicidn espiritual diciendo que su corazén esta “profundamente herido”
(X, 41, 66). Se reconoce esclavo, deforme, manchado y ulceroso, atrapado y enredado en los placeres del mundo.
Esta es su penosa situacidn actual, causa y producto de su inquietud e inestabilidad.

Su condicién descubierta pone en evidencia a una voluntad cautiva: “Yo me veia inmovilizado no con grillos extra-
fios, sino por el férreo cepo de mi propia voluntad. Ella se habia forjado una cadena con que me tenia bien atado”.
Y a continuacion nos da un perspicaz analisis del proceso: “De la voluntad pervertida nace la pasion, de servir a la
pasion nace la costumbre y de la costumbre no combatida surge la necesidad...Con estos eslabones me tenia
sujeto en dura esclavitud” (VIII, 5, 10). «Yo me habia colocado detrds de mi mismo rehusando verme, pero ta me
volvias a poner delante de mis ojos para que viese cuan feo, deforme, sdrdido, manchado y ulceroso yo esta-
ba...Yo lo sabia pero lo disimulaba, lo ocultaba y lo olvidaba» (VIII, 7,16). He ahi la causa de su dispersion que
afecta hasta su identidad profunda: “¢ Quién era yo y cémo era yo?... ¢ Donde estaba mi|l ibre albedrio durante
el lapso de tantos afios?” (IX, 1,1) . Al fin, el mismo responde: «Ante tus ojos me he convertido en un enigma. Y
en esto consiste mi enfermedad» (X, 33, 50).

Mirando su historia, Agustin reconoce finalmente su extravio: « ¢Do6nde estaba yo cuando te buscaba? Cierto que
tu estabas delante de mi, pero como yo habia huido de mi mismo, no me encontraba. ¢ Coémo iba a encontrarte a
ti?» (V, 2, 2). En un momento critico considera su toda vida y se hace la gran pregunta: « ¢Puede llamarse esto
vida, Dios mio»? (lll, 2, 4). Su respuesta es un no angustioso y rotundo que le motiva inicialmente a una reconsi-
deracién de su bisqueda de felicidad: “Buscamos la vida feliz en la regién de la muerte. No esta alli. ( Como va-
mos a hallar alli vida feliz si ni siquiera hay vida?” (IV 12,18).

La voluntad cautiva de Agustin amaba las realidades caducas como si fueran eternas y este amor lo llevara cada
vez mas lejos de Dios desparramandolo en las criaturas. Este pecado transforma su voluntad como lo hace con
todo pecador, hasta construir en el hombre como una segunda naturaleza: Poseia mi querer el enemigo, y de él
habia hecho una cadena con la que me tenia aprisionado (VIII 5, 10).

En su autoanalisis Agustin, buscando saber el motivo que atrae la voluntad en las criaturas, descubre que la vo-
luntad ama lo bello y lo bueno. Ama la bondad y la belleza reflejo de Dios en las criaturas. Pero Agustin no podia
todavia conocer esta realidad por su orgullo autosuficiente: Yo me esforzaba por llegar a Ti, mas era repelido para
ti para que gustase de la muerte, porque ta resistes a los soberbios.

Es natural que la voluntad busque la belleza y la inteligencia busque conocer, pero el pecado no deja que la unay
la otra amen la belleza y la verdad. El pecado no soélo debilita la voluntad, también oscurece la mente del hombre:
dejandome ir tras la disolucion de mis varios afectos, en todos los cuales habia una oscuridad que me intercepta-
ba, jOh Dios mio!, la claridad de tu verdad, y como de mi grosura, brotaba mi iniquidad.

Consecuencia del pecado se produce en el hombre un oscurecimiento de su inteligencia no dejandole ver con
claridad la finalidad de su vida. Esta ceguera viene posteriormente reforzada por el pecado personal de cada uno,
dejandonos ver a duras penas las realidades contingentes. Esta oscuridad de la mente priva al hombre de recono-
cer la presencia de Dios manifestada en las criaturas y en los acontecimientos. El hombre ciego a causa de su
pecado no reconoce mas a Dios. Lo confunde y lo ignora. Pero las consecuencias del pecado no terminan aqui. El
pecado ademas de cerrar nuestra mente al conocimiento de Dios y de su voluntad, dificulta también nuestro cono-
cimiento. El hombre ya no se conoce y ni se reconoce a si mismo. Se convierte en un gran enigma, en una criatu-
ra deforme. Por eso en un determinado momento Agustin se hace la pregunta ¢ quién soy yo y cémo soy yo? El
siente y se percibe deforme y ulceroso. El pecado, la voluntad cautiva, lo ha conducido al abismo de la oscuridad,
la oscuridad del desconocimiento de él mismo y sobre todo de Dios.

Este estado de dispersion se debe fundamentalmente a un desorden religioso, a una falta de auténtica relacion
con Dios. Se debe al pecado que consiste en colocar los fundamentos de la vida en si mismo: Asi es como fornica
el alma: cuando es apartada de ti y busca fuera de ti lo que no puede hallar puro y sin mezcla sino cuando vuelve
a ti. Perversamente te imitan todos lo que se alejan y alzan contra ti (Il 6, 14). La raiz de todo este pecado, de toda
esta dispersion, desorden y oscuridad es el orgullo o soberbia, por eso en la lectura de las Confesiones encontra-
mos continuamente la referencia a la soberbia o soberbios. El soberbio es para Agustin el que desea colocar en si
mismo y en las demas criaturas, incluidas alabanzas y reconocimientos de los otros hombres, el fundamento de su



ser. De esta forma la soberbia provoca una inversion en la realidad colocando a la persona en el centro del univer-
so de tal manera que la persona se convierte en la medida de todas las cosas. Esta perversion del hombre, que le
hace creerse Dios, lo hace caer en el vacio, en la falta de sentido, en el desencanto, en la depresidn, en la pérdida
de valores, en la biusqueda desesperada de la propia satisfaccion por encima de todo lo demas.

La dispersion, el desorden interno que experimenta Agustin en su vida nos lleva a considerar nuestra propia dis-
persion, nuestro estado actual y los caminos recorridos que nos condujeron hasta aqui; los motivos de nuestra
dispersion y extravio. Las causas que han deformado nuestra imagen y nuestra hermosura ¢,Quién soy yo y como
soy yo? ¢Ddénde estoy y como te busco? ¢ En qué cosa me he convertido? Todos nosotros constatamos en nues-
tro interior el fuerte deseo por ser feliz. Todos deseamos vivir en paz, en tranquilidad; dia y noche luchamos por
alcanzar este equilibrio donde encontramos estabilidad. Agustin le llama a esto apetito natural, un deseo profundo
gue lo llevamos inscripto en nuestro corazon desde que nacemos. Pero no siempre los caminos recorridos nos
conducen a ella. Intentamos e intentamos tercamente; nos rompemos la cabeza y el alma e insistimos en conse-
guir algo que mas que realizarnos, nos deja cada vez mas vacio. Sedientos de felicidad nos lanzamos a la caza
furiosa de poder, de reconocimiento, de aplausos, de honores, como si estas cosas conseguirian colmar nuestro
vacio interior, cuando vemos que no hacen otra cosa que aumentarlo y aumentar nuestra angustia y tristezas.

Queremos hacer memoria de nuestras torpezas pasadas y de la desolaciéon en que los vicios dejaron nuestras
almas. Y no lo hacemos para deleitarnos, sino por amor tuyo, Dios mio. Y lo hacemos por amor de tu amor. Va-
mos a recordar nuestros caminos llenos de perversion, con toda la amargura que supone remover esos recuerdos,
pero con la firme conviccion de que recordandolos seremos liberados de nuestras cadenas o mejor descubriremos
la mano salvadora de Dios, que desde lo profundo nos levanta, nos restaura y nos reconduce por los senderos de
la verdadera felicidad. Y es alli mismo que escucharemos la voz de Dios que nos dice: jarriba! jLevantate, ti que
duermes; sal de entre los muertos y te iluminara Cristo! (VIII, 5, 10-12).

La meditacion en estos momentos nos hace descender a niveles mayores de profundidad, donde podemos tomar
contacto real con lo que somos y donde se descubre la grandeza y misericordia de Dios; donde la miseria humana
emerge con todas sus fuerzas, pero donde también sobreabunda la gracia de Dios. Hemos abandonado los nive-
les de lo que queremos ver o de los supuestos, de las apariencias y nos dirigimos hacia lo que somos y que, como
a Agustin, nos cuesta mirar: “Yo me habia colocado detras de mi mismo rehusando verme, pero ti me volvias a
poner delante de mis ojos para que viese cuan feo, deforme, sérdido, manchado y ulceroso yo estaba...Yo lo sabia
pero lo disimulaba, lo ocultaba y lo olvidaba” (VIII, 7,16).

En la profundidad de nuestro ser nos reencontramos con el que siempre hemos querido ocultar detrds de nosotros
mismos, como queriendo tapar el sol con un dedo: con ese ser irreconocible hasta para nosotros mismos, feo,
deforme, manchado y ulceroso, dividido en su voluntad, esclavizado por los placeres carnales, necesitado de la
gracia, del amor y de la misericordia de Dios; el pobre Lazaro del Evangelio que a los pies de su Sefior mendiga
migajas de pan. Ponernos de frente a él es un acto liberador; es el punto de partida y la condiciéon para poder es-
cuchar la voz de Dios que desde el interior nos llama. La reconstruccion de nuestra vida, el re enderezar nuestro
caminos dependen de este acto de humildad, que hace que descendamos de nuestro orgullo, que pinchemos
nuestro corazoén inflado de soberbia y bajemos en lo profundo de nuestro interior donde se encuentra ese verdade-
ro hombre que somos profundamente necesitado de Dios. Con la humildad, que nos hace reconocer lo que so-
mos, pongamos nuestra vida en las manos de Dios para que él comience a reconstruir y restablecer la hermosura
que hemos perdido por haber seguido nuestro caminos en vez de los caminos de Dios.

La humildad fue el camino que descubrié Agustin para salir de su estado de dispersion. Por eso en sus escritos no
se cansa de recomendarnos el cultivar esta virtud que restablece el orden interno y nos devuelve la paz y la tran-
quilidad: ¢Quieres ser grande? Entonces comienza por ser muy pequefio. ¢ Quieres construir un edificio alto?
Piensa primero en los cimientos, que es la humildad. Cuando mas solido piensas y planeas construir el edificio,
tanto mas profundo tienes que cavar los cimientos; cuando estds construyendo el edificio, te mueves hacia arriba;
cuando estas cavando los cimientos, te mueves hacia abajo (Serm 69, 2-3).

La humildad contrariamente a la soberbia nos conduce al conocimiento de nosotros mismos lo que nos permite
poder conocer a Dios en el interior. Esta virtud tiene que ver con el conocimiento porque significa, en primer lugar,
ir dandonos cuenta en todo momento de quién es Dios y descubrir simultaneamente la terrible realidad de quiénes
somos nosotros a la luz de quién es Dios. Toda tu humildad, dice Agustin, consiste en conocerte a ti mismo (In lo
25, 16). La humildad en este sentido es el paso hacia el desierto interior, la puerta a través de la cual entramos a
la presencia de Dios. La humildad, comenta Agustin fue la puerta por la que el Sefior se introdujo para tomar com-
pleta posesién de quien ya era duefio. Ella es la puerta que también nos permite a nosotros entrar en nuestro san-
tuario; la llave que nos abre la puerta de los palacios de nuestra memoria, donde sélo podemos tomar contacto
con lo que somos y en donde podemos amarnos y aceptarnos con nuestros limites y defecto.

La invitacion para este momento es la de entrar en los compartimentos mas secretos de nuestra memoria. Esos
lugares reconditos donde hasta ni siquiera nosotros somos capaces de conocerlos completamente, pero donde se
albergan las motivaciones, los deseos mas profundos que nos mueven y que determinan nuestros comportamien-
tos, nuestras reacciones, nuestros pensamientos, en fin, toda nuestra vida. Agustin invitAndonos a entrar en estos
palacios de la memoria, nos anima a enfrentarnos con lo produce y causa nuestra dispersién para que, endere-
zandolos, podamos retomar el camino que nos conduce a Dios, nuestra felicidad.



En el profundo del hombre se albergan, segun Agustin, tres deseos motores que, a causa del primer pecado, su-
frieron una seria distorsion, que en vez de conducirnos a su fin verdadero, nos dispersan por el camino en miles y
miles de amores, impidiéndonos llegar a nuestra meta. Toda la vida del hombre es un duro trabajar por enderezar
estos deseos, que distorsionados se convirtieron en verdaderos vicios. De estos vicios nos habla Agustin en las
Confesiones, cuando hace mencién de las tres tentaciones: de la carne, de la curiosidad y del orgullo que corres-
ponden a los tres deseos naturales del hombre: de la propia conservacion, del conocimiento de la verdad y de la
libertad. En efecto, la soberbia es la caricatura de la exaltaciéon, mientras el Unico destacado por encima de todos
los seres eres tu, Dios excelso. ¢Y qué persigue la ambicidn sino la reputacién y la fama, siendo tu el Gnico acree-
dor a todos los hombres y glorioso por siempre?...La curiosidad parece aficién por la ciencia, pero el Gnico cono-
cedor por excelencia de todas las cosas eres TU. La misma ignorancia y la estupidez se visten con un manto se
sencillez y candor, siendo asi que mas sencillo que Td no hay nadie...La lujuria aspira a ser sinébnimo de satura-
cion y abundancia, mientras tu eres la plenitud y el caudal inagotable de suavidad inalterable (Il 6, 12).

Todos nacemos con estos tres deseos, impulsos 0 como bien lo llama Agustin apetitos. Todos tenemos necesidad
de satisfacer las necesidades basicas, todos buscan la felicidad; todos quieren conocer la verdad y nadie quiere
ser engafiado; todos quieren ser libres y no estar sometidos a nadie; pero es que aqui que estos deseos no se
encuentran en nosotros en estado puro y por esta razén aparece un deseo exagerado por el placer. Hacemos del
placer el fin y centro de nuestra vida. Lo mismo sucede con el deseo por conocer la verdad. Nos quedamos atra-
pados en las “verdades” y nos cuesta subir hasta la Verdad. La absolutizacion de la propia libertad es la manifes-
tacion de un deseo desorganizado y dislocado de autonomia. (Estos tres vicios son la nota distintiva que caracteri-
za la sociedad en la que vivimos y que se relacionan y afectan directamente nuestros votos religiosos de castidad,
pobreza y obediencia).

Segun Agustin todos estos deseos se encuentran en los palacios de la memoria. Me mandas, sin duda, abstener-
me de los deseos sensuales y de la ambicién del siglo (Soberbia), pero aln estan vivas en mi memoria, las ima-
genes de aquellas cosas que la costumbre dej6é impresas en ella. Y me salen al encuentro. Entrar en los palacios
mas profundos de nuestro santuario interior es encontrarnos con esta realidad, asumir nuestra condicién, recono-
cer que interiormente somos tironeados por estos fuertes deseos que nacen y brotan desde el profundo del cora-
z6én humano herido por el pecado y que nos hacen caer en el error de confundir la Creatura con el Creador y que-
dar atrapados en ellas. jQuien no se siente arrastrado por el placer y belleza corporal de las cosas!; jquien no se
siente arrastrado y vive en funcién del poder, de la ambicién, de la soberbia, de los honores, de los reconocimien-
tos, de los aplausos! jQuien no prefiere quedarse y gozar de las propias verdades, imponer sus verdades que
buscan la Verdad con mayusculas! Todos en cierto grado experimentamos esta tirantez. Algunos son mas débiles
y propensos a uno que a otro. Lo importante es ser consciente de todo esto y no dejarnos dominar por estos im-
pulsos primarios.

Entrar en el santuario interior nos permite hacer esto con el fin de clarificarnos, unificarnos y reducir las tensiones
gue experimentamos en nuestro interior fruto de una voluntad dividida. Pero para llegar a alcanzar esta armonia
interior, debemos reconocer, individuar, dar nombres y enderezar estos deseos o impulsos que, dispersandonos y
fragmentandonos, nos apartan del camino que nos conduce a la verdadera felicidad y nos da esa paz y tranquili-
dad que tanto deseamos.

Aqui estan en tu presencia, Sefior, los recuerdos vivos de mi alma... ¢ Quién sera capaz de desatar este nudo tan
complicado y ciego? Es feo; no quiero ni mirarlo. No quiero examinarlo. Te quiero a Ti, justicia e inocencia que
eres hermosa t digna, adornada de luces puras y de una saciedad insaciable. En Ti se halla el perfecto descanso y
una vida imperturbable. El que pasa por tus puertas penetra en el gozo de su Sefior, sin recelo alguno, y se hallara
extraordinariamente bien en el sumo bien. Yo, por mi parte, me alejé de Ti y anduve sin rumbos en tus caminos
durante mi adolescencia, demasiado desviado del equilibrio que me ofrecias y me converti en un terreno empo-
brecido (Il 10, 17 -18).

3. INTERIORITAS

Lectura en voz alta: VII, 10, 16 / VIII, 5,12; 8, 19

Asi que, al igual que sucede en el suefio, me sentia dulcemente aprisionado por la carga del siglo. Los pensa-
mientos que constituian el nicleo de mis meditaciones se parecian a las tentativas que hacen los que quieren
despertarse, pero que vuelven a hundirse en el suefio, vencidos por su pesadez. Y aunque no hay nadie que quie-
ra estar siempre durmiendo y el sentido comun dice que es mejor estar despierto, sin embargo el hombre demora
muchas veces en sacudir la modorra cuando una pesada somnolencia se apodera de sus miembros. A pesar de
estar harto de dormir y de que ya es hora de levantarse, entonces es cuando se retoma el suefio con mayor gusto.
Esto mismo es lo que me pasaba a mi: estaba seguro de que era mejor entregarme a tu amor que ceder a mis
apetitos. Lo uno me agradaba y vencia, lo otro me apetecia y me ataba.

Ya no me quedaba respuesta que dar cuando me decias: ti que duermes, despiértate, levantate de entre los
muertos, y la luz de Cristo brillara sobre ti. Y con la clara evidencia de que dices la verdad, no tenia palabras que
decirte, convencido como estaba de su verdad, s6lo me salian palabras lentas y sofiolientas: jAhora mismo! jAho-
ra enseguida! jEspera un poco mas! Pero este ahora mismo y este enseguida se iban prolongando.



Era totalmente inGtil que me deleitara en tu ley segin el hombre interior mientras existiera otra ley en mis miem-
bros opuesta a la ley de mi mente, y me encadenara a la ley del pecado que estaba en mis miembros. Porque la
ley del pecado es la fuerza de la costumbre que arrastra y domina el espiritu, incluso contra su voluntad, en justo
castigo por haberse dejado caer en ella voluntariamente. jInfeliz de mi! ¢ Quién me libraria de este cuerpo mortal,
sino tu gracia por medio de Jesucristo nuestro Sefior?

San Agustin, en sus confesiones, se da cuenta de que el hombre no sélo tiene una realidad fuera de si mismo
(todo lo que se encuentra con los sentidos), ni tampoco posee so6lo una realidad dentro de su mente (todo lo que
piensa en su inteligencia). Es consciente, sobre todo, desde el momento de la conversion central de su vida, que
el corazén del hombre no esta hueco o lleno de cosas superfluas. Dentro de él esta la realidad interior, la mas rica.
Hay alguien viviendo dentro del corazén del hombre: la parte mas intima del ser humano no es una cépsula vacia
ni tampoco una habitacion deshabitada. Agustin sabe, cree, proclama y celebra que el hombre esta habitado por
dentro: sabe que Dios vive dentro de él mismo, en lo mas intimo y profundo de su intimidad. Partiendo de esta
certeza hace un viaje que, tras atravesar el desierto de las apariencias y los reclamos de otros idolos que quieren
mantenerlo atado y agarrado con las cadenas a las realidades exteriores, lo lleva al manantial limpio y puro que
percibe creyentemente en lo profundo del alma. El Dios trinitario en el que cree vive dentro de su corazén. El san-
tuario de la memoria es el templo del Dios vivo, el lugar sagrado donde Dios ha sentado su tienda para siempre.
Su casa interior no esté fria ni vacia: el calor espiritual de la presencia de Dios caldea las fibras mas intimas de su
ser. Mas alla de las sendas inhéspitas, ajenas a Dios, vacias de sentido, Agustin ha sacado un billete para hacer
un viaje apasionante hacia lo mejor de si mismo, hacia lo mejor que hay en el mundo, hacia lo mejor que hay en el
corazoén de los demas: hacia Dios. Este es el motivo que lo ha impulsado a entrar en el santuario de su memoria,
el motivo que le ha dado fuerzas para enfrentarse consigo mismo y que lo ha hecho asumir su condicion de dis-
persion, de lejania de Dios y de si mismo. Bucear mas y mas dentro de si mismo le permite saborear mas y mejor
de Dios que le habita, que le precede, que lo sostiene, que lo ayuda a ahondar gradualmente en su propio centro
existencial.

Hablar de interioridad en San Agustin es alejarse conscientemente del ruido y acercarse voluntariamente al silen-
cio. Es huir de lo que huele a vacio, a nada, a humo, a paja. Es decirle de una vez por todas no a las apariencias
para centrarse y concentrarse en lo que realmente centra al ser humano, lo que esta al centro del propio centro.
La interioridad para Agustin es algo asi como el camino que uno hace dia a dia, con la gracia de Dios, para cavar
y ahondar dentro del propio corazén. Asi poco a poco va disfrutando del contacto con Dios. La interioridad, el ejer-
cicio que Agustin nos propone en este momento, exige cortar con la dispersiéon: poner distancia frente a todo lo
circundante (para después volver a mirarlo y amarlo con una mirada limpia y un corazén inflamado). La interioridad
nos pide concentrar toda nuestra energia para encontrar al inhabitante interior. Es buscar dentro al que nos busca,
encontrar al que no encuentra, conocer al que nos conoce. Es meterse de lleno en el fondo del alma para escu-
char la voz de Dios. Esta es la experiencia que Agustin vive en sus Confesiones. En medio de tanta dispersion, de
tantos ruidos y palacios de su memoria advierte la llamada de Dios, que desde su interior, lo invita a abandonarse
su dispersion y encaminarse en la profundidad de su profundidad donde El esta vivo y presente.

El libro de las Confesiones le sirve al santo para decirnos que las realidades externas con las que se encuentra el
ser humano pueden llegarle a frustrarle si el hombre pone en ellas su Ultima esperanza. EI hombre se frustra
cuando idolatra lo creado. EI hombre busca la felicidad, y cuando trata de alcanzarla abrazando apasionadamente
a las criaturas, entonces descubre que ellas no deben ser amadas como si fueran Dios: ellas no le daran jamas
una felicidad honda y consistente. Cuando el hombre idolatra lo de afuera, sin dejar que Dios sea el Dios de su
propio corazén, entonces aparece la experiencia de la frustracion. Lo peor de todo es ser pecador son sin ser
consciente de que uno es pecador; lo peor del frustrado es haber perdido la conciencia de pecado. Lo mas incura-
ble de mi pecado era que no me tenia por pecador, deseando mi execrable iniquidad mas que td fueras vencido
en mi para mi perdicién, que serlo yo por ti para mi salvacién (V 10,18). Esto es lo que nos proponia Agustin en el
ejercicio anterior. Entrar en el santuario de la memoria para mirarnos; mirarnos para conocernos; conocernos para
amarnos como somos débiles, fragiles y pecadores porque sélo el que se mira, se reconoce y se ama puede ini-
ciar un viaje interior que lo conducira a encontrarse consigo mismo, con su hombre interior y con Dios la fuente de
su felicidad. Reconocer nuestra fragilidad nos permite salir de la superficie y bucear en las profundidades de nues-
tro ser donde se encuentra lo mas auténtico de nosotros mismos, lo que realmente somos y estamos llamados a
ser.

Agustin narra en la obra que nos sirve de guia, que él habia sido presa de amores depravados: nos es que el no
amara: lo que le pasaba es que amaba mal. Amaba mas lo que debia amar menos y amaba menos lo que debia
amar mas. Esto le frustraba y por eso su corazdn sincero era un corazon en busqueda. Si no hubiera sido sincero
no habria estado inquieto, porque se habria conformado con cualquier cosa. Agustin es consciente de que Dios
mira su proceso vocacional desde arriba, desde su cielo. Aunque Agustin haya querido esconderse, Dios le vigila
desde lo alto para sanarlo: Y, ciertamente, Sefior, aunque yo no quisiera confesarme ni descubrirme a ti, ¢qué
puede haber en mi que te sea oculto a ti, si ante tus ojos aparece claro, hasta lo mas profundo y lo mas escondido
del corazon humano? Si yo tratase de esconderme a ti, lo que haria seria esconderme a ti de mi y no a mi de ti.
Pero ahora, que mis lagrimas son testigo de mi propia vaciedad y miseria, Ta Sefior me alumbras, me llenas, me
amas y me atraes, para que sienta verglienza de mi y me aleje de mi, para elegirte sélo a ti; de tal manera que en
adelante ya no te agrade a ti ni a mi, si este agrado no viene de ti (X 2,2).



La frustraciéon de Agustin tiene el origen en la falta de inteligencia espiritual a la hora de amar: ha amado, y mucho,
pero ha amado mal. La vaciedad, la miseria, la experiencia de dolor frustrante le viene de haber tenido un corazén
desparramado, extrovertido, sin un centro de gravedad realmente humanizador ni divinizador. Esta claro que él,
que ha sido un sagaz explorador de la interioridad, estd cansado de buscar fuera de si mismo su propia felicidad.
Agustin cuando relee retrospectivamente su vida, es consciente de haber caminado en medio de la oscuridad. Lo
peor de todo no era su situacién de frustracién oscura, sino que, en medio de esta experiencia dramatica, la espe-
ranza habia brillado por su ausencia: Esperanza mia de mi juventud, ¢ddnde estabas para mi? ¢A donde te ha-
bias retirado? ¢Quién me habia creado sino t4? ¢Quién me habria separado de los animales y me habria hecho
mas sabio que las aves del cielo? Sin embargo, yo caminaba en la oscuridad, te buscaba fuera de mi y no hallaba
al Dios de mi corazén. Me habia precipitado en el fondo del mar y habia perdido toda esperanza de encontrar la
verdad (VI 1, 1)

Agustin ha experimentado que fuera de si mismo sélo va a encontrarse con ausencia de paz y con exceso de
desasosiego. Por eso quiere huir de la idolatria de la exterioridad que le afea y le ensucia: ha caido en la cuenta,
ha tomado conciencia de que estando desparramado ha sido un hombre afeado. Quiere hacer un éxodo psicoldgi-
co, salir de una tierra inhéspita para llegar a la tierra donde mana leche y miel. Pero no sabe a dénde ir. Tu, Sefior,
me trastocabas a mi mismo, quitdndome de mi espalda, a donde yo me habia puesto para no verme, y poniéndo-
me delante de mi rostro para viese cuan feo era, cuan deforme y sucio, manchado y ulceroso, me veia y me llena-
ba de horror, pero no tenia donde huir de mi mismo (VI 7, 16).

Quiere despegarse de las criaturas, desatarse, desasirse, cortar con todo aquello que le habia prometido y no le
habia dado felicidad. Pero las pegajosas realidades de este mundo le tenian viscosamente agarrado y parecian
echarle en cara que las abandonara. Entre Agustin y las vanidades se habia trabado una amistad: les habia ven-
dido su alma. ¢ Iba a acabarse ahora esa amistad? Me retenian bagatelas de bagatelas, vanidades de vanidades,
antiguas amigas. Me tiraban del vestido de la carne, y me decian por lo bajo ¢Nos dejas? Y ¢de este momento
nunca mas te serd licito esto y aquello? (VIII 11, 25). Este vivir apegado a lo creado es estar en la region de la
desemejanza; es tener deformada la imagen interior grabada a fuego en el alma: Y adverti que me hallaba lejos de
ti, en la region de la desemejanza, como si oyera tu vos de lo alto: majar soy de grandes: crece y me comeras. Ni
tl mudaras en ti como manjar de la carne; sino que ti te mudaras en mi (VII 10, 16); comporta tener ciega la mira-
da interior.

Despegarse de las realidades exteriores es por el contrario despertar un proceso de liberacién y de autonomia
interior. Un proceso que si bien exige voluntad libre es ante todo gracia divina. La miseria del hombre apegado es
liberada por la misericordia de Dios: a veces Sefior me enredo en las hermosuras exteriores, pero Tu me liberas,
porque eres misericordioso; yo me enredo miserablemente, pero Tu me liberas misericordiosamente; unas veces,
sin que yo me dé cuenta, por ser leve mi caida; otras con dolor, por estar apegado a ellas mi corazén (X 34, 53).

La interioridad ademas de ser un proceso liberador es el ejercicio que le permite a Agustin encontrarse con su
verdadera imagen, con el hombre interior y comenzar un proceso de reconstruccion de su imagen deformada por
los vicios. Dentro de este hombre de carne y hueso vive otro hombre espiritual, interior, que despertando su inteli-
gencia, su memoria y su voluntad quiere vivir segun la ley del Espiritu. Un hombre que no se rige por el qué diran,
sino por la Voz de su conciencia. Es el hombre que valora la reconstruccion de su propio corazén y que sabe la
capacidad que tienen las realidades externas de dafarlo. El hombre interior tiene la sensibilidad agil y despierta. El
hombre interior es lo mejor que tiene el hombre dentro de si y es a su busqueda que Agustin se lanza por los ca-
minos de la interioridad. Se lanza a la biusqueda de ese hombre todo habitado por Dios y cuyo cuerpo es su tem-
plo sagrado.

Este ejercicio de lanzarse de la exterioridad de su vida a la interioridad tiene solamente sentido precisamente por-
que creemos que este Dios, fuente de la felicidad humana, vive dentro de cada uno de nosotros como en su tien-
da. Si Dios no viviera dentro de nosotros mismos ¢ para qué buscar y buscar; cavar y cavar, ahondar y ahondar, si
al final no me voy a encontrar con nada ni con nadie que realmente merezca la pena? Agustin parte de esta con-
viccion, es decir, de que Dios habita en el interior y por eso tiene sentido y es obligado meterse a bucear dentro de
uno mismo. Agustin busca mayor sinceridad y trasparencia y por eso decide abandonar el mundo de desemejan-
za, de las apariencias, de la mentira, de la falsedad, de la hipocresia e iniciar al viaje que lo conduce a la autenti-
cidad. Quiere llegar a tomar contacto con lo que él es y con lo que lo hace ser.

Esta realidad honda del hombre se encuentra cuando la mirada atraviesa las apariencias, el ruido y las mascaras.
Para tener verdaderamente experiencia de interioridad tenemos que dar un verdadero salto de nivel: si no lo da-
mos nos quedaremos en una experiencia epidérmica y superficial del hombre. Hoy, igual que ayer existen no po-
cos seres que viven con los pies instalados soélo en las plataformas exteriores de la realidad. En ocasiones no es
la falta de buena voluntad, sino la ignorancia, lo que nos impide el viaje a lo profundo de la tierra prometida que
esta dentro de nosotros. En otros momentos faltan condiciones ambientales, socioculturales o personales que
propicien-provoquen una experiencia honda de interioridad. Algunos pensaran que esta experiencia sélo esta des-
tinada a unos pocos elegidos, por creer en una espiritualidad reservada solo a una élite. Otros no querran pasar
por una experiencia de desierto silencioso, condicién necesaria para escuchar la Palabra de Dios.

Esta experiencia sea el motivo que sea no es facil para nadie porque ella supone una lucha interior contra uno
mismo y contra las corazas (necesarias muchas veces) que le yo se ha ido poniendo para protegerse de la adver-
sidad exterior. En el viaje hacia el interior del nicleo personal uno tiene que ir desnudandose y despojandose de



muchos mecanismos de defensa, de bastantes comportamientos poco cristianos, de algunas actitudes minima-
mente evangélicas. Esto cuesta mucho: voluntad humana y gracia divina deben actuar conjuntamente para que el
proceso se desarrolle convenientemente. Porque la nueva voluntad que habia empezado a nacer en mi de servirte
gratuitamente y de gozar de Ti, jOh, Dios mio! Unico gozo cierto, todavia no era capaz de vencer la primera, que
con los afios se habia hecho fuerte. De este modo las dos voluntades mias, la vieja y la nueva, la carnal y la espi-
ritual, luchaban entre si y discordando destrozaban mi alma (VIII 5, 10).

En medio de este duelo interior, Agustin intuye que la peticion que debe hacerle a su Dios es doble: por un lado el
santo quiere arrojarse en manos de Dios; por otro lado, le pide a Dios que tenga a bien acercarse a él, pobre crea-
tura necesitada. ¢Por qué te apoyas en ti, que no puedes tenerte en pie? Arréjate a él. No temas, que €l no se
retirard para que caigas. Arrojate seguro, que él te recibira y sanara. Entrégate a mi, Dios mio. Vuelve a mi. Sabes
que te amo. Pero si aun es poco, haz que te ame con mas fuerzas. No puedo medir a ciencia cierta cuanto me
falta para amarte bastante a fin de que mi vida corra entre tus brazos y no me aparte de Ti hasta que sea escondi-
da en lo escondido de tu rostro (X1l 8,9).

Aunqgue Dios esté presente en este momento, el ser humano tiene verglienza de que su Dios, el Altisimo, el Puro,
el Santo...se dé cuenta en primera persona de que la pequefia criatura no es ni mucho menos perfecta. Hay im-
perfeccién dentro del corazén y esto es un golpe durisimo para su posible orgullo interior: ¢ Para qué meterse den-
tro de uno mismo? ¢ Para encontrar todas esas cosas malas que podemos intuir...? Justamente por esa razon
puede haber personas que consciente o inconscientemente prefieran vivir en los horizontes de la superficialidad.
Ejercitar la interioridad exige reconocer con muchisima sinceridad y asumir en primera persona el propio pecado,
la propia deformidad, la no perfeccion interior. Si esto no se integra bien... si uno no se cree valioso en si, y los
ojos de Dios, aln con la propia imperfeccion, la frustracion deprimente de uno consigo mismo puede ser grande.
Agustin nos asegura que es mejor mostrar, con honradez, las propias llagas para ser curado por Dios. Aceptar la
realidad no es lanzarse a ser condenado; es la puerta para la curacién y para el reencuentro con el hombre interior
habitado por Dios.

Agustin mientras nos va narrando sus Confesiones, se da cuenta licidamente de que sus desvarios del pasado
por los barrios de la exterioridad han estado comentados sobre una mala consejera: la soberbia. Es justamente
ella la que le habia arrojado lejos de la felicidad limpia y pura que encontraba dentro de su propio corazén. Seguir
los dictamenes de la soberbia habia sido para él, durante mas de treinta afios, la fuente de los profundos desalien-
tos. Por eso Agustin reconoce la necesidad de un vaciamiento interior y el Ultimo por desterrar en este proceso es
la misma soberbia. El propone un vaciamiento del yo interior para que poco a poco su interioridad se vaya lim-
piando y dilatando y para que el hombre interior vaya encontrandose progresivamente con Dios. Vaciarse interna-
mente, ser humilde, es tremendamente dificil, pero es el Ginico camino que nos conduce a Dios.

La senda de la humildad paciente que se nos propone recorrer es la misma que recorrio el propio Cristo, que sien-
do Dios no hizo alarde de su condicion divina sino que se sometid, se rebajo hasta la muerte y muerte en Cristo.
Es necesaria por tanto cruzar los caminos de la humildad para crecer en interioridad y acercarnos a Dios. Dios no
se acerca al soberbio. Sin duda que El es altisimo; el soberbio no llega a tocarle. Para conseguir llegar a todas las
cosas altisimas nos empinamos, y, si aln no podemos alcanzarlas, buscamos algin artefacto o alguna escalera
para que, encaramados, podamos alcanzar lo que esta elevado. Al contrario sucede con Dios; El es altisimo, y es
alcanzado por los humildes (En. Ps. 74,2). Eliminar todo rastro de egoismo y orgullo serd entonces la puerta que
nos permita estar cara a cara con Dios y gozar de los frutos de la interioridad.

Las Confesiones reflejan claramente gran parte de las experiencias vividas y contadas, con el corazén en la mano
de Agustin, pero de todas estas experiencias, la experiencia religiosa, la experiencia de religarse, de unirse, de
comunicarse con el Sefior es sin lugar a duda la experiencia mas impactante y que ocupa un lugar central en la
narracion. Todo su pasado, su presente y su futuro se iluminan a la luz de esta experiencia. Lee su historia, los
acontecimientos vividos, los personajes encontrados, todo lo lee desde esta experiencia fundante. En ella cobran
sentido hasta los momentos mas dificiles de su vida, en ella ve como la mano de Dios fue obrando en cada acon-
tecimiento y personas que conforman su historia. El ejercicio de la interioridad que se nos propone en este mo-
mento busca precisamente esto, que, recordando nuestra experiencia de Dios, nuestra unién con él, releamos
nuestra historia como una historia salvifica. Revivir nuestro encuentro con Dios nos renueva en la esperanza, nos
levanta el animo, da nuevo sentido a las cosas y la vida.

4. ORDO AMORIS

Lectura envoz alta: Ill, 1, 1; 5, 10/1V, 10, 15

Llegué a Cartago, y a mi alrededor hervian aquellos amores impuros. Por aquella época no amaba todavia, pero
deseaba amar y, hallandome en un estado de pobreza mas intima, estaba resentido conmigo mismo por no ser lo
bastante necesitado. Andaba en blsqueda de un objeto de amor, deseoso como estaba de amar. Odiaba la segu-
ridad, y me aburria el camino sin peligros. Interiormente sentia hambre intensa por estar alejado del alimento inte-
rior, TG mismo, Dios mio.

Pero a pesar de esta hambre no tenia apetito, sino que me sentia sin ganas de los alimentos incorruptibles, no por
estar satura de ellos, sino que cuanto mas vacio estaba, mayor rechazo sentia hacia ellos. Por eso mi alma no



gozaba de buena salud y se lanzaba hacia el exterior, hecha pura llaga, con la mezquina avidez de gozarse en las
realidades sensibles.

Si, ya sé que si estas realidades no tuvieran alma, no constituirian objeto de amor. Amar y ser amado era para mi
un dulce ocupacién, sobre todo si lograba disfrutar del cuerpo de la persona amada. Lo que hacia, pues, era man-
char la fuente de mi amistad con las impurezas de la pasion y oscurecer su esplendor con mi infernal pasion sen-
sual. Feo y deshonesto, senti un orgulloso deleite ante el hecho de que me consideraran como un personaje ele-
gante y un hombre de mundo.

Por fin, cai también en las redes del amor, en que queria ser atrapado. Dios mio y misericordia mia. jQué bueno
fuiste al rociar de tanta amargura aquella suavidad! Porque mi amor fue correspondido y llegué a disfrutar de un
enlace secreto. Una gran satisfaccién me iba atando con lazos angustiosos. Pero, como era de esperar, pronto
vinieron los azotes de fierros candentes provocados por celos, sospechas, temores, célera y peleas.

El progreso que se alcanza en la interioridad depen  de del “orden en el amor”, un principio basico en e I
mundo psicol6gico y espiritual de Agustin. Este eje rcicio consiste en aprender a amar y se orientaa e  sta-
blecer un sistema de relaciones y valores en el que Dios es el centro de gravedad.

Agustin ha tenido la experiencia del desorden de su amor: su jerarquia de valores no habia estado bien disefiada
antes de su conversion, y por eso cae en cuenta de que, para ordenarse existencialmente, su viaje interior le exige
un replanteamiento axial que ordene su amor. El amor del alma alejada de Dios es pecaminoso, hiriente, distor-
sionado. Sélo con Dios en el centro o en la clspide de la piramide axiolégica el hombre ordenara su yo interno.

El corazon de Agustin habia sido un corazén inquieto porque estaba desordenado. La inquietud no es el final del
camino espiritual agustiniano: jjamas! Es sélo una fase del mismo proceso interior. La inquietud es sintoma de
desorden interno, y por eso el ideal consiste en ordenar los amores o la fuerza amorosa interna para que venga la
paz interior. Si el amor es el peso de una persona, hemos de ponernos creyentemente en manos de Dios para que
ese amor sea direccionado hacia lo alto, hacia el altisimo. Asi se ordenara la existencia de la persona: cuando su
amor no sigue arrastrado animalmente por la ley carnal, sino cuando es elevado espiritualmente. Las cosas menos
ordenadas se hallan inquietas. Se ponen en orden y descansan. Mi peso es mi amor; él me lleva donde quiera que
voy. Tu don nos enciende y por él somos llevados hacia arriba. Nos enardecemos y caminamos. Subimos las as-
censiones dispuestas en nuestro corazén y cantamos el cantico nuevo de los grados. Con tu fuego, si, con tu fue-
go santo nos enardecemos y caminamos, porque caminamos para arriba, hacia la paz de Jerusalén (XIII 9,10).

La experiencia de interioridad, ese encuentro con nosotros mismos y con Dios en el profundo de nuestro ser, de-
beria provocar en nosotros un cambio, una reorganizacion o reorientacién del centro de nuestros amores, de
nuestros valores, de nuestro modo de ver y enfrentar la vida. Este trabajo de reorganizacion se realiza para Agus-
tin con el ejercicio del Ordo Amoris. Max Scheler a propésito de este tema piensa que esta propuesta agustiniana
de un Ordo Amoris es la clave para entender toda la vida humana y el gran secreto del mundo. En su famoso es-
crito, Ordo Amoris sostiene que en la vida nos encontramos con todo un mundo de objetos sensibles y espirituales
gue conmueven constantemente nuestro corazon y nuestras pasiones. Mi autenticidad personal depende por lo
tanto del poder conseguir un orden justo en mis inclinaciones y aversiones, mis amores y desamores, mis intere-
ses e indefiniciones, es decir, de alcanzar un Ordo amoris. Asi para conocer la esencia de una persona, una épo-
ca y un pueblo o su ethos propio, sus estimaciones y preferencias, hemos de conocer bien su orden de amor y
odio. Todas y cada una de las cosas tienen sus propios titulos para ser amadas segln su interno y propio amor.
Por eso podemos amar las cosas como Dios mismo las ama. El Ordo amoris por tanto nos da el nicleo de la per-
sona, la moral fundamental del individuo. Por eso dice Max Scheler: quien posee el ordo amoris de un hombre
posee al hombre. Posee respeto de este hombre. Lo mismo se puede decir de un pueblo. San Agustin sostiene
gue para saber lo que es un pueblo hay que ver qué es lo que mas ama (Civ. Dei 19,24). Este es el nlcleo del
hombre, la fuente originaria de donde emana su vida, su destino, su proyecto vital, inclinaciones y resistencias,
atracciones y repulsiones que encontramos en la vida.

En este momento, junto a Agustin, queremos hacer memoria de nuestros amores, para darle un nuevo orden o
mejor para restituirle su orden originario. Queremos ir al centro de nosotros mismos. La dispersién ha fracturado
nuestro ndcleo original y lo ha quebrado en mil otros amores. Debido a este desorden surge la necesidad de una
reorganizacion. Todas las Confesiones se convierten de esta manera en una invitacion que se extiende a sus lec-
tores a unirse a él en esta reexaminacion de los afectos que existen en la historia personal. Este ejercicio, que se
impone a través de la vida entera, requiere purgar las emociones de los dolores, tristezas y desolaciéon que acom-
pafian las experiencias adversas hacia un equilibrio en el que se refleje el orden interior. El equilibrio humano de-
pende ante todo de este orden. Cuando el amor se centra en Dios recobra el tiempo perdido en la dispersion y
experimenta la liberacion del peso que le abruma y desorienta. La luz del amor ilumina la ceguera que exclama:
iTarde te amé!

Las Confesiones ilustran muy bien este proceso y ejercicio de ordenacién del amor de la cupiditas (Il 1,1) a la cari-
tas (XIll 7,8), del amor egoista al amor oblativo. En la historia de Agustin vemos como el comienza a amar lo que
antes odiaba y a odiar lo que antes amaba. Se descentra para centrarse en Dios. Y eso cambia radicalmente su
orden del corazén y su propio ordo amoris. jOh locura que no sabe amar a los hombres como hombres! jOh hom-
bre insensato que lleva los azares de la vida humana sin moderacion! Ese era yo entonces: me abrazaba, suspi-
raba, lloraba, me agitaba sin hallar descanso ni consejo. Cargaba con un alma rota y ensangrentada que no tole-



raba que yo fuese su portador. Ya no sabia dénde ponerla. No hallaba sosiego ni en los bosques amenos, ni en
los juegos, ni en los cantares, ni en los jardines fragantes, ni en los espléndidos banquetes, ni en los placeres de
alcoba y cama, ni siquiera en los libros, ni en los versos. Todo me era repulsivo, hasta la luz misma. Todo lo que
era él me resultaba tedioso y abrumador. Todo menos los lamentos y las lagrimas. Sélo en ellas encontraba un
pequefio alivio. Y cuando a mi alma se la apartaba del recurso a esas lagrimas, entonces es cuando sentia el
agobio tremendo de mi miseria. Yo sabia, Sefior, que tenia que elevar mi alma hasta ti para que sanara. Pero ni
queria, ni podia, porque cuando pensaba en ti, no eras para mi mente algo sélido y consistente, o sea que no eras
td. Un vano fantasma y mi error eran mi Dios (IV 7, 12).Después de su conversién el amor aparece como una pa-
sion central, que lo gobierna todo, de ahi que se pueda decir que la conversién es un amor que ha hallado su cen-
tro, que es Dios. Es como un fuego que eleva a las alturas, pero que tiene que estar en lucha con los elementos
contrarios. En el fondo toda conversién y toda vida del hombre, es una lucha entre dos amores (cupiditas y caritas)
y el triunfo final de uno de ellos.

El corazén del hombre esta hecho para amar lo que se debe amar y no puede por menos de amar, es mas, solo el
amor vence a otro amor, no con ascéticas de ningun tipo: No se puede vencer el amor a las cosas temporales sino
con el suave gusto de las cosas eternas (Mus VI 16). Lo que si tiene que hacer en la vida es aprender a como
amar. Los convertidos como Agustin experimentan que antes no amaban a Dios 0 mejor que aman a Dios como
debieran y que ahora le pueden amar de una forma distinta: tarde te amé, hermosura tan antigua y tan nueva,
tarde te amé. En su vida Agustin ha experimentado una conversion radical en el corazén, un cambio de direccidn
de sus deseos, un reordenamiento de sus amores que SUpuso una ascesis muy profunda, una gran voluntad de
verdad y amor, para llegar al descentramiento de si mismo, dar lugar al verdadero amor y dejar sitio al otro con
una empatia real, que se fundamenta en un gran sentido humano y evangélico de entrega.

El amor ordenado hacia Dios nos abre nuevos horizontes de vida, de valores y de relaciones. Su fuerza curativa
perdona las culpas y las penas que podrian parecer inexplicables. El amor lo transforma todo, sana las heridas,
incesantemente reproducidas, sondea los abismos de la vida personal, para llevarla a su plenitud. EI amor orde-
nado reinicia la vida: en él, se recosen sus jirones, pierde ponzofia la hostilidad, se aplaca la angustia; desata los
nudos que bloquean la voluntad, cicatriza las discordias, quita el peso del pasado.

Este mismo amor, que nace y se fundamenta en Dios, resucita el pasado muerto y lo integra en el presente. El
nuevo orden en el amor nos da una nueva autoconciencia, una mayor libertad y responsabilidad, un nuevo com-
promiso; busca dar un nuevo sentido a la vida con nuevos valores, propésitos y metas. En fin es este amor el que
hace nacer y crecer el hombre interior que no vive para si, sino para Dios y en Dios para a los otros. La purifica-
cion del corazén le permite a Agustin liberarse precisamente de los amores que lo empujan hacia abajo y que en
vez de realizarlo, elevarlo, lo degradan. En el peso de ese amor que él mismo ha descubierto en su interior ha
encontrado la fuerza para iniciar a vivir de una forma distinta. Este nuevo orden le ha cambiado radicalmente la
percepcion que tenia de su vida, su historia, sus relaciones, de sus valores. Le ha dado mayor madurez, solidez y
estabilidad.

La lectura de las Confesiones nos impone por tanto la dura tarea de regreso al corazén para examinarlo, purificar-
lo, reordenarlo y reconducirlo al verdadero amor. Traidores, vuelvan al corazén y quédense con Aquel que les ha
creado. Manténganse en su compafiia y alcanzaran estabilidad. Descansen en él y hallaran sosiego. ¢ Adonde van
por caminos intransitables? ¢Addonde van? El bien que aman procede de El (IV 18). Para Agustin el corazon del
hombre es el hombre mismo, aquella interioridad, conciencia, inteligencia y voluntad que califican al hombre mas
alla de las apariencias o de las manifestaciones exteriores. Es aquello por lo que una persona es aquella que es
verdaderamente, en sus raices mas verdaderas y profundas, donde cada uno es lo que es. En el corazon del
hombre esta la raiz de la bondad o maldad porque es el corazon la sede del amor que determina la elevacion o el
abajamiento del hombre, porque el hombre vale por aquello que ama.

El regreso al corazon es la instancia, el ejercicio, que nos lleva a poner en la balanza nuestros amores para ver
cual de ellos pesa mas en nosotros. Situarnos y mirar nuestro corazon, sentir sus latidos, sus emociones, nos
permite descubrir cual es nuestro pondus, nuestro peso, lo que nos motiva, lo que nos mueve y lo que da sentido
a nuestra vida. Dice san Agustin que cada hombre es lo que ama (De div. qu. 83, 35). ¢ Quieres saber qué clase
de persona eres? Pon a prueba el amor. ¢ Amas las cosas de la tierra? Eres tierra. ¢ Amas a Dios? No tengas mie-
do en decirlo: eres Dios (In epist. loan. 2, 2, 14). Somos lo que amamos. El amor es lo que nos da identidad, lo
que nos hace ser, lo que nos mueve y nos impulsa. Situarnos en el lugar mas intimo nuestro y tomar contacto con
nuestros amores nos permite darnos cuenta quienes somos realmente. Mi corazén, dice Agustin, es el lugar don-
de soy lo que soy (X 3, 4).

Una vez situados en el corazén e identificado el o los pondus de nuestra vida, recién entonces estamos prepara-
dos para iniciar la tarea de reorganizacion, reorientacion y reconstruccion de nuestros amores que no es otra cosa
gue la reconstruccion de nosotros mismos, de nuestra vida, de lo que somos. El viaje hacia el corazén, metiéndo-
nos hacia lo mas intimo de nuestro yo, nos ofrece la posibilidad, desde de dentro, de operar un cambio fundamen-
tal en nuestras vidas. El Ordo amoris no solamente toca y produce un cambio en nuestra moral, es decir, en nues-
tros comportamientos, deseos y acciones, sino que afecta también nuestra esencia, nuestra dimension ontoldgica.
Se produce, por lo tanto, una transformacion general de toda la persona; una conversién total que nos hace rena-
cer a una vida distinta fundada, orientada e ilumina por la luz de la verdad que habita en el interior de cada uno de
nosotros. Sefior Dios nuestro, esperamos a la sombra de tus alas (Sal 63, 8). Abriganos y llévanos. Tu nos lleva-



ras, Tu seras el portador de los pequefiuelos, Tu seras su portador hasta que lleguen a la vejez (Is 46, 34). Cuan-
do t0 eres nuestra seguridad, entonces si que estamos seguros, mientras que cuando sacamos a relucir nuestra
solidez, lo que aparece es nuestra flaqueza. A tu lado esta continuamente nuestro bien. Por eso cuando te damos
la espalda nos perdemos. Iniciemos ya el retorno, Sefior, para evitar extravios (IV 16, 31).

Iniciemos con Agustin este retorno al corazén que nos conduce al encuentro con Dios y dejemos que él nos trans-
forme desde dentro; que él sea nuestra solidez, el fundamento donde se asiente y construya nuestro edificio, que
su pondus, su amor infinito derramado en nuestros corazones, sane, cure y vende nuestras heridas pasadas, en-
derece lo que esté torcido y llene de sentido y esperanza nuestra vida. ¢ Qué es lo que amo cuando te amo? Es la
pregunta que Agustin se hace en un momento determinado de su vida. Intentando responder a ella, se descubre
lleno de amores, se descubre con un corazon cada vez mas dividido, mas cerrado e impedido de amar correcta-
mente. Su vida parece hacer invertido los valores y ya no ama mas lo que debe amar y ama menos lo que debe
amar menos. El enamorado de la Verdad habia amado mucho, pero no como se debe y por eso pide e implora
que Dios le ensefie a amar. El siente el deseo de amar, siente que el amor lo impulsa, lo mueve, pero no sabe
como regir esa fuerza que siente que nace desde dentro. Su forma de amar le ha provocado mas frustraciéon que
felicidad, mas desilusion y vacio que gozo.

¢, Qué cosa amo cuando te amo? Esta pregunta de Agustin bien podria servirnos a nosotros que también sentimos
el peso del amor como guia para meditar de qué amor esta hecha nuestra vida, de que cosas la llenamos, qué es
lo que buscamos. La respuesta nos revelara lo que somos, nuestra verdadera identidad, hacia donde nos dirigi-
mos, en fin, nos ayudara a conocernos mas y a tomar conciencia de las fuerzas que nos tironean para un lado y
para otro. El ordo amoris restablece la tranquilidad, el orden, la paz interior, nos hace ser y tender para lo que fui-
mos realmente creados, nos da mayor seguridad y control de nuestros impulsos, encausa y conduce nuestra vida
hacia su realizacion, nos hace ver y percibir distintas las cosas, nos ensancha el corazén a nuevas relaciones no
fundadas en el amor egoista, sino en el amor que es caridad, donacién total y entrega incondicional a Dios en
nuestros hermanos.

No seas frivola, alma mia, ni aloques el oido del corazén con tanta vanidad. Entérate ta también. Es la Palabra en
persona la que clama que vuelvas, porque sélo hallaras un lugar de descanso inalterable alli donde el amor no es
objeto de abandono si él mismo no abandona. Mira, aquellas cosas se retiran para dar paso a otro tipo de realida-
des, y para que de este modo se configure en todas partes el universo inferior. ;,Acaso me retiro yo a alguna par-
te? Se pregunta la Palabra de Dios.

Establece alli tu morada, guarda alli todo cuanto de alli tienes, alma mia, aunque no sea mas que para descansar
de la fatiga de tantos y tantos engafios. Confia a la verdad cuanto de la verdad has recibido. Asi no perderas na-
da. Al contrario, volveran a florecer tus partes podridas y sanaran todas tus dolencias. Se reformara, renovara y
estrechard intimamente contigo todo lo que en ti hay de inconsciente. Ya no te arrastrara consigo en su caida, sino
que gozara de estabilidad contigo y permanecera al lado del Dios que goza por siempre de estabilidad y perma-
nencia (IV 12, 16).

5. MAGISTER

Lectura en alta voz: 1X 4, 9; X1 2, 4

Me horroricé de temor y a la vez me encendi de esperanza y de jabilo en tu misericordia (Sal 31, 7-8), Padre. To-
dos estos sentimientos hallaban su canal a través de mis ojos y mi voz, al leer las palabras que tu Espiritu bueno
dice para nosotros: Hijos de los hombres. ¢Hasta cuando van a ser pesados de corazéon? ¢,Por qué aman la vani-
dad y buscan el engafio? Yo también habia amado la vanidad y buscado la mentira, mientras ta, Sefior, ya habias
exaltado a tu santo, resucitdndolo de entre los muertos y colocandolo a tu derecha (Ef 1,20), para enviar de tu
cielo al prometido, el Paraclito, espiritu de verdad (Jn 14, 16-17) Le habia enviado ya, pero yo no lo sabia. Le ha-
bia enviado ya, porque ya habia sido exaltado, resucitado de entre los muertos y subiendo a los cielos. Antes no
habia sido dado su espiritu: porque Jesus no habia entrado en su gloria (Jn. 7,39). Grita el profeta: ¢ Hasta cuando
van a ser pesados de corazéon? ¢ Por qué aman la vanidad y buscan la mentira? Sepan que el Sefior ha exaltado a
su Santo. Grita: ¢ Hasta cuando? Grita: sepan. Yo, ignorante durante un tiempo, amé la vanidad y busqué la menti-
ra.

Por eso cuando lo oi, me llené de temblor. Recordaba haber sido semejante a los destinatarios de este mensaje.
Los fantasmas que habia estimado como realidades no eran mas que vanidad y mentira. Lancé muchas expresio-
nes fuertes y duras en medio del dolor de mi recuerdo. jOjala las hubieran oido aquellos que siguen amando la
vanidad y buscando la mentira! Tal vez se hubieran sentido afligidos con ellas y hubieran vomitado el error. Tal
vez Tu los habrias escuchado cuando te gritaban, porque el mismo que intercede por nosotros (Rom 8,34) ante Ti
es el mismo que muridé por nosotros con auténtica muerte de carne.

En el itinerario y rumbos de Agustin, fueron particularmente determinantes los maestros. Maestro, en su significa-
do estricto, es el que ensefia. Mas precisamente, el que se espera esté capacitado para ensefiar; en uno u otro
orden de valores. En un sentido mas amplio convertimos espontaneamente en maestros a todos aquellos de quie-
nes hemos aprendido, 0 buscamos aprender algo, haciéndonos sus seguidores. En un sentido mas amplio, son
maestros, para cada uno de nosotros, todos aquellos que, en una u otra forma, se convierten en ejemplos 0 mode-
los de vida que nos sugestionan, se nos imponen, o tratamos de imitar.



Esto ocurre tanto en el ambito del conocimiento como en el de los valores. De hecho nos golpean de continuo por
todos los costados, las voces, las sugestiones, los apremios de multitud de maestros, contradictorios entre si, que
pretenden arrastrarnos en su seguimiento. Y la tentacién que nos viene es la de seguir a aquel, o aquellos, cuya
oferta responde mejor; no tanto a nuestras convicciones honestas y fundamentadas, sino a nuestros intereses,
gustos y deseos. Convertimos asi facilmente en maestros de la vida a las estrellas del poder, del saber y del pres-
tigio; a algunas ideologias de moda; a la moda misma; al grupo de amigos al que pertenecemos, o simplemente
seguimos los rumbos del grupo de las mayorias, considerados por ello normales y como tales supuestamente
buenos. Todos somos en uno u otro grado, el resultado final de confluencias, en nuestra vida personal, de multitud
de maestros de los mas diversos colores.

El término correlativo a Maestro es discipulo que significa aprendiz. Y asi como todos somos maestros, todos tam-
bién somos aprendices, no solamente durante la etapa educativa, sino durante toda la vida. Aprendemos, para
bien o para mal, de modelos de vida que admiramos; aprendemos de las ideologias dominantes; de las modas; de
los modos y costumbres generalizados; de nuestras lecturas; de la propaganda y de los medios de comunicacién y
de nuestra propia existencia. Son multitud de maestros que inciden en nuestra vida y nos abren nuevos rumbos
certeros o equivocados.

El problema no esta por supuesto en buscar ser iluminados por unos u otros maestros. Es bueno y necesario. El
problema esté en los criterios, o la falta de criterios, por los que optamos por seguir a unos y rechazar otros; o bien
en la inconsciencia y pasividad con las que nos dejamos llevar de los vientos que mas soplan. En otras palabras,
todos experimentamos a lo largo de la vida la llamada, o sugestién, de una multiplicidad confusa de maestros, que
nos invitan al seguimiento. Y el referente para hacer nuestra propia opcion de seguir a unos y alejarnos de los
otros, esta Unicamente dentro de nosotros mismos. Todos estamos equiparados de una luz interior que nos permi-
te juzgar, discernir y evaluar lo verdadero y lo falso, lo bueno y lo malo, lo justo y lo injusto, lo noble y lo digno, lo
razonable y lo irracional. Y cuando ponemos en funcionamiento esta luz somos capaces hasta de aprender de los
ejemplos y maestros de la necedad y maldad.

San Agustin recorrié un largo y penoso camino, antes de descubrir que, méas alla de la multitud de maestros, esta
el maestro de los maestros, Jesucristo, la sabiduria de Dios, de la que emana toda posible sabiduria humana. En
realidad él es el Unico maestro, y el resto Gnicamente, mas o menos sabios o torpes aprendices. Es largo el listado
de maestro que, en uno u otro grado, marcaron su vida. Maestros en sentido estricto pueden ser considerados:
Ménica, su madre, primera educadora cristiana; su padre, en los valores paganos; sus educadores de la nifiez y
adolescencia; cicerdn con el Hortensio; fildsofos y escritores griegos y latinos; los maniqueos, astrélogos; Ambro-
sio; la Biblia especialmente las cartas de San Pablo. Maestros en sentido amplio: el grupo de amigos de la nifiez y
adolescencia; el ambiente generalizado de su época; los amigos de la juventud; sus propios instintos, emociones y
tendencias.

Toda la vida de adolescente a joven constituyd una larga cadena de seguimientos en conflicto de los mas variados
y dispares maestros. Uno que le aportaron luces valiosas para el correcto rumbo; otros que le desviaron mas y
mas por sendas oscuras. Pero ese mismo Agustin manifiesta ya desde muy joven una caracteristica peculiar, es-
pecialmente desde la lectura del Hortensio: su amor a la verdad. Busca ansiosamente la verdad sobre el hombre,
el mundo y Dios. Una busqueda que le implicara largos afios, tanteando en una gran diversidad de ideologias,
modelos y maestros, antes del encuentro.

En su primera etapa hasta sus 19 afios, el criterio de seguimiento de uno u otros maestros, modelos y rumbos de
conducta es el del maximo placer; el prestigio, el éxito y el dinero. Este criterio del placer es superado, en una
segunda etapa que va desde los 19-32 afios, con la lectura del Hortensio de Cicerdn. Este libro elevé su mirada a
los valores mas elevados. Esta lectura le marco por el contraste entre los nobles ideales que proponia, y los obje-
tivos que venia impulsando su vida. Este libro lo impulsa a la lectura de los grandes clasicos griegos y latinos. Sin
embargo, estas obras, que lo condujeron a valores mas elevados, lo dejaron vacio interior que no lograba colmar.
Buscando maestros mas convenientes cae en la secta de los maniqueos y en la astrologia.

Defraudado por estos maestros que le habian ofrecido un conocimiento racional de Dios, entre los 31 y 32 afios de
edad se le empiezan a abrir nuevos horizontes en su vida. Encuentra con un gran maestro: Ambrosio que lo im-
pacta positivamente. La semilla de la fe, sembrada por su madre habia empezado a brotar. Por aquel entonces
comienza un estudio comparada de la verdad cristiana y las doctrinas maniqueas, las concepciones filoséficas de
los neoplaténicos y las creencias de los astrélogos. Se da en él lo que se llama su conversion de la mente. Decidi-
damente asume que el camino de la Verdad y la Sabiduria, que por largo tiempo ha sofiado, es el de la fe cristia-
na.

Convencido de esto, se lanza a la lectura de las Sagradas Escrituras, especialmente de las Cartas de San Pablo,
el convertido apasionado por Cristo, que le revela la grandeza del maestro de los maestros, y sus ensefianzas y
ejemplo su pasién por él. Con San Pablo, Agustin inicia la conversion de la voluntad a la que contribuiran otros
maestros, ejemplos de vida cristiana, como la conversién de Mario Vittorino, la valentia de los dos cortesanos, que
en contacto con la vida de los monjes del desierto, abandonaron la corte para seguir de inmediato su ejemplo y la
vida ejemplar de San Antonio, abad. Todos estos ejemplos ayudaron a Agustin a superar la lucha interna de las
voluntades contrapuestas que vivia en su interior y que le impedian completar su entrega y consagracioén a Jesu-
cristo, el inico maestro.



En su vida, Agustin siguié un largo itinerario de seguimiento de los més diversos y dispares maestros. En algunos
encontré luces valiosas, que le ayudaron a encontrar el camino. Otros entorpecieron su avanzada y desviaron su
rumbo. Después de tantas ilusiones y desencantos en el seguimiento de numerosos maestros, termina ahora apa-
sionado por el Gran maestro. El es diferente e enteramente confiable.

El descubrimiento y el encuentro con el maestro interior le abrié ante sus ojos unos horizontes de luz, mucho mas
alld de las que se manejaban generalizadamente en su tiempo. Hizo pie en los valores inmutables, no sujetos a
los cambios de los tiempos. Esta experiencia le permitié a Agustin ver toda la vida humana desde ese centro inte-
rior en el que confluyen el misterio de Dios y el misterio del hombre. En el interior del hombre habita la verdad,
habla la voz de Dios, la voz del maestro interior que ilumina a todos los que lo escuchan.

Hemos recorrido a vuelo de pajaro el largo itinerario de Agustin, en su seguimiento de multiples y confrontados
maestros, hasta su encuentro final del Maestro interior que ilumino y reubicé sabiamente su vida, Cristo JesUs. Se
trata de una lectura posible de la propia historia. Como Agustin, nosotros también recorremos este, su itinerario,
repitiendo actitudes, criterios y respuestas inadecuadas, que él también adoptd; pero no todos llegamos a alcanzar
las metas que él finalmente alcanzé. Su vida, su itinerario se convierte para nosotros en un espejo en el podemos
visualizar nuestras propias deficiencias, destapar las confusiones de que somos victimas y cambiar el rumbo hacia
las altas metas, que en el fondo, todos anhelamos. En su itinerario también vienen a nuestra memoria los maes-
tros que pasaron por nuestra vida y que dejaron una huella imborrable.

Todos, al igual que Agustin, experimentamos en nuestra vida el impacto de los mas diversos maestros, y nos sen-
timos provocados al seguimiento de unas u otras ideologias, ejemplos y rumbos de la vida confrontados entre si. Y
lo que esta siempre en juego son los criterios 0 como ya lo dijimos, la falta de criterios, por los que personalmente
optamos por uno u otros. Y de hecho se dan cuatro tipos de actitudes, de acuerdo a la motivacion de fondo del
seguimiento.

1. Criterio hedonista: Seguimiento de las ideologias o destino de la vida que mejor responden a los propios
intereses personales; al propio gusto, satisfacciéon y placer. Son aquellos cuya vida esta regida por sus
sentimientos, tendencias o emociones, mas bien que por sus convicciones honestas y seriamente funda-
mentadas. Centran su interés, no en la bisqueda de la propia verdad y autenticidad, sino en la critica y
denigracién de las deficiencias y errores de los demas, reales o supuestos.

2. (Criterio de la identificacion: Seguimiento de la ideologia y rumbo de conducta del grupo con el que pre-
viamente se ha identificado. Espontaneamente, entonces, ve como bueno, justo y verdadero cuanto el
grupo piensa, se dice o se hace, incapaz de reconocer el valor de algunos de los que piensan, dicen o
hacen algo diferente o francamente opuesto.

3. [Criterio de la normalidad: Seguimiento del pensar, sentir y obrar de las mayorias del entorno. Se ubica en
el supuesto de que lo que piensa y hace la mayoria es lo normal , y por ello bueno y verdadero. Se adap-
ta facilmente, en consecuencias con las modas y se deja llevar por el viento que mas sopla, sin preguntar-
se adonde lleva. Es el hombre inmediatista, que pone su felicidad en metas transitorias y se centra en
puntualidades, con total desinterés de los procesos que pueden desencadenar.

4. (Criterio de la excelencia: Seguimiento de las ensefianzas, ideologia y rumbos de conducta que uno mismo
discierne como los méas auténticos, verdaderos y humanizantes; aquellos que dinamizan los valores mas
altos que ennoblecen tanto la vida personal como la social, y mejor responden a las propias convicciones,
honestas y seriamente fundadas. Es, por ello, el hombre que rige su vida por convicciones , y no por
emociones, sentimiento y apetencias. Y a esas convicciones permanece fiel, y en constante tensién de au-
to superacion, aunque se quede solo en el camino; abierto al didlogo, pero invulnerable a las criticas.

Todas estas actitudes se dieron y estan presentes en la historia personal de Agustin. Se rigié6 por mucho por el
principio del placer; se identifico con las ideologias y conductas de diversas escuelas o grupos; se dejé arrastrar
por las corrientes en boga hasta asumir decididamente, al fin, el criterio de la excelencia, a la luz de la fe cristiana,
y del Unico maestro, Jesucristo. Cabe preguntarnos entonces ¢ por qué él logré al fin, abrirse camino hacia el en-
cuentro con el maestro interior y elevar su vuelo, y tantos y tantos jamas despegan? En el contexto religioso, lo
justificamos facilmente diciendo que fue la gracia de Dios la que actué en él. Pero la gracia de Dios no es arbitraria
ni discriminatoria ¢ por qué en él encontré respuesta, y en tantos otros nunca ocurre?

Hay un s6lo por qué. Porque en el fondo lo deseo con toda su alma. Agustin, decimos, fue un hombre inquieto e
insatisfecho: llevé una vida frivola, pero no acabé jamas de acomodarse a la frivolidad. Agustin siempre fue un
sofiador: sofiaba con encontrar la Verdad y la Sabiduria de la vida. Y sin él saberlo, su deseo, su basqueda, sus
suefios terminaron por abrir las puertas a la accion de Dios. Su insatisfaccion, su inquietud, su deseo de lo mejor,
reconocera mas tarde, era ya una oracion a Dios, sin saberlo: hay una oraciéon que no cesa nunca. Es el deseo.
No interrumpas, pues, tu deseo y no interrumpirds tu oracion. Mantén vivo tu deseo: tu deseo continuado es tu
oracion ininterrumpida. Callas si dejas de amar (en Ps. 37,14). Este deseo fue lo que lo motivé a buscar y buscar
hasta poder encontrar a su verdadero maestro.

La lectura de la historia de Agustin desde esta perspectiva nos ayuda en este momento de los ejercicios espiritua-
les a confrontar con él nuestro proceso personal. Todos compartimos similares dudas, titubeos y confusiones in-
ternas, ante el impacto de las mas divergentes ideologias, enseflanzas y maestros; pero no todos sabemos afron-



tarla con madurez. Dirijamos por ello nuestra mirada a nosotros mismos, a la luz de la historia personal de Agustin
y repasemos, traigamos a la memoria los maestros que han marcado, positiva 0 negativamente, nuestra vida y
pensemos en la motivacién de fondo por la que hemos seguido a unos (ideologias, costumbres, rumbos o0 mode-
los de conducta) y rechazado o excluido a otros. Estamos equipados de un maestro interior que me permite dis-
cernir y evaluar, en la globalidad de lo que es mi vida y la vida, conceptos ideologias, conductas. ¢ En qué medida
hemos activado este maestro interior o bien me he atenido a simples maestros externos?

iQué ardor sentia, Dios mio, qué ganas de retomar el vuelo hacia Ti desde las realidades eternas, sin darme cuen-
ta realmente de lo que estabas haciendo conmigo! Porque de hecho en ti tiene su morada la sabiduria y este amor
a la sabiduria recibe el nombre en griego de Filosofia. Aquel tipo de lectura me iba encendiendo en ese amor. Hay
quienes por medio de la filosofia, matizando y coloreando sus errores con palabras sanas y respetables, practican
el encanto de la seduccién. Casi todos estos filésofos, proximos y lejanos en el tiempo, aparecen en aquel libro y
son descubiertos, quedando en pie alli aquel aviso saludable que tu Espiritu nos hace por conducto de tu servidor
bueno y piadoso, Pablo: cuidense de los que quisieran atraerlos con teorias engafiosas. Esas no son mas que
ensefianzas de los hombres, que parten de teorias filosoficas y no se inspiran en Cristo. Pues en él permanece
toda la plenitud de Dios, en forma corporal (Col 2, 8-9).

Por aquella época, TU lo sabes bien, Sefior, luz de mi corazén, al no tener conocimiento de estas palabras aposto-
licas, hallaba mis delicias Gnicamente en aquella exhortacién. Su palabra era un incentivo, una provocacion, una
ayuda para que amara, buscara, alcanzara y abrazara, no esta o aquella secta o escuela, sino la sabiduria sin
afiadiduras, por si misma y en si misma. Lo Unico que entibiaba en mi un fuego tan grande era no hallar en aquel
libro el nombre de Cristo. Porque este nombre, Sefior, este nombre de mi salvador, de tu hijo, lo habia mamado
piadosamente ni tierno corazén con la leche de mi madre, lo habia mamado por tu misericordia y lo conservaba
metido en lo més hondo de mi ser.

6. COR UNUM

Lectura a alta voz: X 4,6; XIll 12,13

Este es el fruto que espero de mis confesiones, en que me presento no como he sido antes, sino como soy ahora.
Haré estas confesiones no solo delante de Ti, gozandome secretamente con temor y una tristeza secreta mezcla-
da de esperanza, sino también ante los oidos de los hombres creyentes, participes de mi alegria, participes de mi
mortalidad, conciudadanos mios y compafieros de peregrinacion y de vida, unos antes y unos después. Estos son
tus siervos, mis hermanos, que ta quisiste fueran hijos tuyos. Estos son mis duefios. TU me mandaste que estuvie-
se a su servicio si quiero vivir de Ti contigo. Este mandato habria sido bien de poco provecho para mi si tu Verbo o
lo hubiese establecido de palabra nada mas y realizado en hechos y en palabras. Lo hago bajo tus alas por ser
grave el riesgo que correria si mi alma no buscara amparo bajo ellas y si ti no conocieras a fondo mi flaqueza.
Soy un nifio pequefio, pero mi padre vive siempre y en El tengo un protector competente. El que me engendré y el
gue me defiende es el mismo. Ta mismo eres todos mis bienes. TU, todopoderoso que estas conmigo antes de
gue yo esté contigo.

Me manifestaré a aquellos a quienes ordenas servir. Les diré no quien he sido, sino quién soy ahora. Ni siquiera
me juzgo a mi mismo. Por eso deseo que los demas me juzguen en esta actitud.

La lectura de las Confesiones no es un simple ejercicio literario mental privado, sino una verdadera terapia comu-
nitaria. Para leer hoy adecuadamente esta obra hay que tener presentes tres caracteristicas de la lectura de la
antigiiedad: se leia en voz alta, en grupo y la lectura siempre tenia un caracter dialogal. La lectura silenciosa de
San Ambrosio le provoca a Agustin extrafieza. Se hacia la lectura en voz alta por razones précticas, culturales y
sociales; en primer lugar, porque la escritura antigua no usaba ni la separacion de las palabras ni la puntuacion.
Leer en voz alta era la forma para dar sentido a las palabras y las frases. También porque la cultura era oral-
retérica, es decir, los textos eran cosas habladas, pensados para ser leidos. Por Gltimo porque el ambiente social,
donde la mayoria no podia leer, lo exigia asi. En cierto sentido, se puede afirmar que Agustin no escribié para ser
leido, sino para ser escuchado.

La lectura antigua se hacia también en grupo teniendo en cuenta que la mayoria de la gente era analfabeta y lo
costoso de los libros. De esta manera, por ejemplo, conocidé Pelagio las Confesiones. El las escuché en algin
lugar de Roma. Agustin tuvo que tener en cuenta este hecho antes de escribir sus obras. Las mas antiguas obras
de Agustin que conservamos tienen forma de dialogo. Son los llamados didlogos de Casiciaco. Este estilo exigia
de los destinatarios seguir activamente el curso del argumento, su légica, el vocabulario, recordando lo ya dicho y
anticipando sus implicaciones. Otros textos, aunque no pertenezcan a este género, conservan siempre este carac-
ter dialogal. Es el caso de las Confesiones. En realidad es también un dialogo entre Agustin y Dios. Se trata de
una invitacion a participar en la conversacion entre él y Dios. Agustin habla a Dios de los episodios de su vida y
Dios le responde con las Escrituras, la gente y los acontecimientos. El lector esta siendo constantemente invitado
a dejar de ser mero espectador y a tomar parte activa en la conversacién. Agustin anciano confiesa que sigue
leyendo con provecho sus propias Confesiones y reconoce tanto la amplia difusién como su buena acogida que
habia tenido entre sus lectores. También hoy. Las Confesiones estan siempre de actualidad porque nos hablan y
hablan de nosotros. Al leerlas contactamos de inmediato con su misma intimidad y entramos en su dialogo particu-
lar con Dios. Las Confesiones son obra de comunicacion y comunién. Participamos del alma de otro. Se nos hace



participe. En esa perspectiva, de comunion, queremos situar la reflexion de esta parte de la jornada que he deno-
minado cor unum y que nos llevara a hacer una lectura de la historia personal por las implicaciones socio-
eclesiales de las Confesiones.

La trayectoria vital que narran las Confesiones es una historia compartida. Un camino hecho en compafiia, lleno
de nombres. Por eso, llama la atencién que en los cuatro primeros libros no mencione a nadie contemporaneo
suyo por su propio nombre, con dos solas excepciones (presenta fugazmente a Nebrigio y al orador siro-romano
Hierio). En cambio, a partir del libro quinto abundan los nombres propios.

En primer lugar hay que situarse en su circunstancia familiar. En buena medida su vida como la nuestra no se
comprende si se desconoce su historia y relaciones familiares. Recuerda Agustin que vino al mundo en el seno de
una familia modesta (Il 3,5), de padrea pagano (I 11, 17) y madre cristiana (IX 8,17). Describe a su padre como un
hombre basicamente afectuoso aunque también propenso a la ira, y a su madre lo suficientemente inteligente, no
so6lo para ganarse el respeto de su marido y el afecto de su suegra, sino incluso para llegar a conquistar a su es-
poso para Cristo (IX 19,22). Declara con orgullo el esfuerzo que su padres hicieron para darle una buena educa-
cion, por encima de sus posibilidades econémicas (Il 3, 5), empefio que mantuvo su madre a la muerte de su
marido, cuando Agustin tenia dieciséis afios y apenas llevaba unos meses estudiando en Cartago (lll 4, 7). Desde
una 6ptica cristiana, comenta Agustin que su padre se preocupaba tan sélo de su promociéon humana (Il 3, 5-6),
mientras que su madre velaba también por su rectitud moral (Il 3,7) y su salud espiritual (I 11, 17). Lo cierto es que
atribuye a ambos progenitores la recomendacion de integrarse en la Iglesia Catdlica (V 14,25). Para ambos desea
el descanso eterno y pide a sus lectores que se acuerden de los dos ante el altar del Sefior.

En sus Confesiones no nos informa sobre el nimero y edades de sus hermanos y hermanas. En consecuencia, no
podemos saber con absoluta certeza cuantos hijos tuvo Mdénica ni en qué orden. A diferencia del resto de la fami-
lia, incluido su propio hijo, Adeodato, en las Confesiones Agustin habla continuamente de su madre, a pesar de
gue solo en una ocasion la menciona por su nombre. Desde el comienzo de las Confesiones hasta el gran panegi-
rico final en el noveno libro, Ménica aparece como modelo de madre, carnal y espiritual. Ciertamente en la vida de
Agustin, y en su relato de la misma, no fue la Gnica mujer, pero si la mas decisiva y la que mas influyé en muchos
aspectos de su vida.

Junto al medio familiar, el circulo de sus amigos ocupa otro espacio privilegiado en la vida de Agustin. En las Con-
fesiones nos habla de muchos de ellos, e incluso nos proporciona sus nombres. Amistades cultivadas desde la
infancia (Alipio, Nebrigio, Romaniano) y otras que se fueron forjando ocasionalmente (Vendiciano, Fermin, Vere-
cundo, Evodio, etc.). Es llamativa la capacidad de amistad que muestra Agustin desde nifio. Le encantaba tener
amigos (I 20, 31). Poseia un gusto por convivir que arrastraba y un extraordinario sentido de la amistad. No podia
imaginar una vida sin amigos. Tampoco podia ser feliz sin los amigos...a estos amigos los amaba desinteresada-
mente y pensaba que ellos me amaban a mi también de una manera desinteresada (VI 16, 26). Vivio la amistad
en todas las tonalidades y matices. Siendo nifio conoci6 las malas compafiias. Amistades malas porque llevan a
hacer el mal a los demas (Il 4,9-917). Experiment6 también las amistades peligrosas porque su apasionamiento
sin medida oscurecio y falsed la amistad. En la vida de Agustin hoy dos figuras de cuyo nombre no quiere acor-
darse, que le partieron el corazén. Se trata del amigo anénimo de su adolescencia y cuya muerte lo sumié en la
amargura. La otra figura es la amiga amante, la mujer con la que solia compartir su lecho y con la que tuvo su hijo.
Finalmente disfruté de las buenas amistades. Tuvo amigos nobles y siempre fieles, en disposicion de mutua ayuda
para buscar juntos lo mejor.

A lo largo de las Confesiones, mientras Agustin nos ofrece el relato profundamente personal de su historia y su
conversion, él nunca camina solo. Sus amigos estan siempre alrededor. En el Jardin de Milan, en el momento mas
profundo de su crisis, lo encontramos con su amigo Alipio. En la narracion Alipio no sélo es descripto como alguien
gue comparte con Agustin una antigua y profunda amistad, sino también, y sobre todo, como una persona que
Dios ha puesto en su camino para dar un vuelco a su existencia. Agustin describe en las Confesiones un modo
relacional que se configura lentamente a medida que va desarrollando su capacidad de integrar y sostener un ordo
espiritual de amistad. Y es instructivo para nosotros observar que las relaciones en los grupos que menciona, pre-
sentan un dinamismo diferente. Estos ejercen su atraccién y seguridad. El caracteriza a algunos de amigos como
compinches que rondaban conmigo en las plazas de babilonia: En mi ignorancia, iba cayendo en el precipicio con
una ceguera tal que el ser menos libertinos que mis comparieros de edad constituia para mi un motivo de humilla-
cion. Y es que los oia cdmo blasonaban de sus fechorias, y su arrogancia era tanto mayor, cuanto mayores eran
las torpezas. Y el mordiente de éstas estribaba no sélo en la accion por la accion sino, sobre todo, en gozar de
cierta aureola de popularidad. ¢Hay algo mas reprensible que el vicio? Sin embargo, que me humillaran, me iba
enviciando progresivamente. Y cuando no tenia razones para empatar con los mas sinvergiienzas, intentaba co-
sas que no habia hecho, para no dar imagen de menos degradacién por ser mas inocente ni de de menos presti-
gio por ser mas casto (Il 3, 1), otros son amigos dominados por ambiciones terrenas que califica como engafados
y engafiadores, desordenados e inconsecuentes en su vida privada y publica (IV 1, 1). Todos dejaron en él una
huella amarga sobre la que hace observaciones sutiles y pertinentes. En contraste recuerda también, con cierto
idealismo y nostalgia, un grupo de amigos que mantiene una laudable calidad de armonia y virtudes humanas:
habia un montén de detalles por parte de mis amigos que me hacia mas cautivadora su compafia: charlar, reir
juntos, prestarnos atenciones unos con otros, leer en comun libros de estilo ameno, bromear unos con otros den-
tro de los limites de la estima y respeto mutuos, discutir a veces, pero sin acritud, como cuando uno discute con
uno mismo. Incluso esta misma diferencia de pareceres, que, por lo demas, era un fendmeno muy aislado, era la



salsa con la que aderezdbamos muchos acuerdos. Instruirnos mutuamente en algin tema, sentir nostalgia de los
ausentes, acogernos con alegria a su regreso: estos gestos y otras actitudes por el estilo, que proceden del cora-
zon de los que se aman y se ven correspondidos, y que hallan su expresion en la boca, lengua, ojos y otros mil
ademanes de extrema simpatia, eran a modo de incentivos que iban fundiendo nuestras almas y de muchas se
hacian una sola (IV 8,13). La descripcién que Agustin hace aqui es significativa porque pone de relieve la impor-
tancia de cultivar una amistad caracterizada por el sentimiento de interdependencia y lealtad.

En el tiempo en que escribié las Confesiones, Agustin ha llegado a un discernimiento fundamental: la verdadera
amistad no es auténtica si Tu no haces de aglutinante entre aquellos que estan unidos a ti por medio de la caridad
derramada en nuestros corazones por el Espiritu (IV 4,7). El anhelo de unidad, cor unum, se fundamenta a través
del amor, in Deum, en Dios, para manifestar un compromiso total. Ese modo relacional se ejercita en el amplio
contexto de la comunidad cristiana. Y Agustin lo asume en su proyecto de vida reuniendo algunas personas muy
cercanas a él en una comunidad, formada por amici Dei, los amigos unidos por el amor de Dios, dedicada a la
oracion, al estudio y al dialogo.

En las mismas Confesiones Agustin describe tres proyectos sucesivos de vida fraterna en comun: el de Milan (VI
14,24), el de Casiciaco (IX 4,8) y el de Tagaste (IX 8,17). Antes de su conversion, Agustin habia planeado con sus
amigos adoptar una vida comunitaria al estilo de las sociedades filosdficas, es decir, una comunidad pequefa, de
unas diez personas, entregada a la busqueda de la sabiduria a través del estudio y de la puesta en comun de
todos los bienes personales. Este proyecto inicial se frustré cuando cayeron en cuenta de que algunos estaban
casados y de que sus mujeres se opondrian, como era de suponer.

Unos meses antes de su bautismo, Agustin inicié su primera experiencia de vida comin en el retiro de Casiciaco,
formado por familiares y amigos de Agustin, es una comunidad singular: No se limita a ser un grupo orante o un
catecumenado personal. Es una rica experiencia de comunion interpersonal, en la que se comparte todo y se cul-
tivan todas las dimensiones del ser humano. Se convive amistosamente, se estudia, se reza, se dialoga, se trabaja
manualmente en contacto con la naturaleza...se atiende al cuerpo y al espiritu. Se ponen en comun los bienes y la
busqueda de Dios.

Inmediatamente después de su bautismo concibe un nuevo proyecto de fraternidad: ti haces que moran en una
misma casa los corazones unanimes. Regresado a Tagaste puso el plan que llevaba en la mente: una fraternidad
al estilo de la primitiva Iglesia de Jerusalén, el modelo apostélico que tiene su expresidon mas precisamente en el
anima una et cor unum de Hch 4,32. Este hermoso suefio duré muy poco. Una vez recibida la ordenacion se en-
tregd incansablemente al servicio de los fieles de la comunidad de Hipona. Pero ni siquiera como Obispo renuncia-
ra a su ideal de vida fraterna en comunidad. El deseo de continuar imitando el modelo de la primitiva comunidad
de Jerusalén le llevara a convertir la sede episcopal en una especie de monasterio donde vivir en comun con su
presbiterio, en la medida que lo permitiese la actividad pastoral. Este hacer el camino comin fue como una obse-
sion para Agustin. Sabia que no se pueden separar el amor a Dios y el amor al projimo y que, en consecuencia, a
Dios se le posee en comuln o no se le posee en modo alguno.

En el hacer memoria de su historia personal Agustin no deja pasar por alto en hacer una revisién por su historia
familiar y de amistades. Su historia es una historia comunitaria. Hecha de la mano con otros, quienes de una ma-
nera u otra; en forma positiva o0 negativa han dejado su huella en su persona y han contribuido para que el llegue a
ser lo que es ahora. Su conocerse y conocer el paso y la presencia de Dios en su vida, pasa también por un con-
memorar las personas mas significativas de su historia personal. En cada uno de ellos busca descubrir la presen-
cia de la mano de Dios salvadora; de cada uno de ellos aprendié tanto de los buenos y malos consejos. Su historia
se fue tejiendo también de estas relaciones y por eso se dispone también a deshilvanar y rehacer estos caminos.

La lectura de su historia personal desde esta perspectiva socio-eclesial nos lleva a nosotros también, que nos
vemos reflejados en él e involucrados en su narracion, a hacer esta revision de nuestra propia historia familiar y
amistosa. Nuestra vida con el paso del tiempo se fue conformando, creciendo y modelando en el seno de una
familia y rodada de un circulo de amigos. El paso de estas personas significativas por nuestras vidas, las huellas y
marcadas que nos ha dejado a su paso; sus aportes, aciertos y desaciertos es lo que ahora queremos poner en
oracién. Somos lo que somos también gracias a ellos, por eso en este proceso de aceptacion de nosotros mismo
es imperioso hacer un alto en el camino para reconocer y agradecer a Dios por lo que él nos dio a través de estas
mediaciones que sin lugar a dudas nos han hecho crecer como personas, que nos ensefiado a vivir; que estuvie-
ron presentes en los momentos mas criticos de nuestra vida y nos han indicado hasta con sus errores el camino
que conduce hacia Dios. De ellos, Dios se ha servido y los ha colocado en nuestro camino haciéndose de esta
forma presente en cada momento de nuestra, ayudandonos, aconsejandonos, amaestrandonos, exhortandonos a
través de estos sus fragiles instrumentos con los que él mismo con sus propias manos teje su historia de salva-
cion.

/. PEREGRINATIO

Lectura a alta voz: XII 1,1; XIII 38, 53

Son muchas las cosas a las que aspira mi corazon, Sefior, dentro de la penuria actual de mi vida, sacudido por las
palabras de tu Santa Escritura. Ocurre de ordinario que la insuficiencia de la comprension humana suele ser



abundante en palabras, ya que la busqueda es mas habladora que el hallazgo, la demanda mucho mas larga que
la obtencién, y més se fatiga la mano en llamar a la puerta que en recibir.

Pero nosotros contamos con tu promesa, ¢,Quién serd capaz de alterarla? Si Dios esta con nosotros, ¢,Quién esta-
ra contra nosotros? Pidan y se les dara; busquen y encontraran; llamen a la puerta y les abriran. Porque el que
pide, recibe; el que busca, halla, y al que llame a una puerta, le abriran. Son tus promesas. ¢ Y quién puede temer
ser engafiado si la verdad es quien promete?

Nosotros vemos lo que hiciste porque existe, y existe porque tu lo ves. Y nosotros lo vemos por fuera porque exis-
te y por dentro porque es bueno. Pero Tu lo viste hecho cuando y donde viste que tenia que ser hecho. Nosotros
en la actualidad nos sentimos movidos a obrar el bien, una vez que nuestro corazén concibié de tu Espiritu, mien-
tras que antes nos sentiamos movidos a hacer el mal, abandonandote. Pero, T, Unico Dios bueno, nunca dejaste
de hacer el bien. Algunas de nuestras obras son buenas por ser don tuyo, pero no son eternas. Después de ellas
esperamos descansar en tu santidad infinita. Pero, Ta, que eres el bien que no tiene necesidad de ningun otro
bien, siempre estas en reposo, porque ti mismo eres tu reposo. ¢Qué hombre puede dar a entender esto a otro
hombre? ¢Qué angel a otro angel? A ti hay que pedirtelo, en ti hay que buscarlo, a tu puerta hay que llamar. Asi
se obtendra, asi se hallara, asi se nos abrira. Amén.

El que lee las Confesiones, pronto se da cuenta de que Agustin describe su vida sirviéndose de la metéafora de la
peregrinacién. También, que dicha descripcion tiene como trasfondo la pardbola del hijo prédigo (Lc 15, 11-32).
Después de la oracién introductoria y de un breve recorrido por las etapas de la infancia y de la nifiez, comienza a
hablar de su peregrinacion y busqueda, haciendo una observacién importante: Ta Sefior ves estas cosas y ca-
llas... Pero, ¢ Callaras para siempre? Pues saca ahora de este profundo abismo al alma que te busca y tiene sed
de tus deleites, y te dice de corazén: Busqué, Sefior, tu rostro; tu rostro, buscaré, Sefior, pues lejos esta tu rostro
de quien anda en afecto tenebroso, porque no es con los pies del cuerpo ni recorriendo distancias como nos acer-
camos o alejamos de ti. ¢ Acaso aquel tu hijo menor buscé caballos, o carros, 0 naves, o vol6 con alas visibles, o
hubo de mover las tabas para irse a aquella region lejana donde disip6 lo que le habias dado, oh padre dulce en
darselo y mas dulce aun en recibirle andrajoso? (I 18,28)

Agustin experiment6 las tres etapas del hijo prodigo: alejamiento, vuelta a si mismo y regreso a la casa del Padre.
En el hijo prédigo, el alejamiento fue mas geogréfico y material: se fue lejos y malgasto todos sus bienes, quedan-
dose en la miseria. En Agustin fue, mas bien, espiritual. Se vio lejos de Dios y de si mismo. En Lucas se lee region
0 pais lejano. Agustin, por el contrario, repite muchas veces la palabra abismo. Se podria decir que su alejamiento
comenzé cuando tenia 16 afios (Il 2, 4; 1l 3, 6), el afio de la ociosidad que paso sin ir a la escuela y que tuvo que
viajar — peregrinar- a Cartago (Il 3, 5-8). Las afirmaciones que hace de esta etapa son para que nos detengamos y
reflexionemos: Yo, miserable, pospuesto TU, me converti en un hervidero... (Il 2) En la adolescencia me alejé de
Ti y anduve errante, Dios mio, muy fuera del camino de estabilidad y llegué a ser para mi regién de esterilidad (I
10, 18). ¢ Do6nde estabas entonces para mi? jOh Dios, si, qué lejos peregrinaba fuera de ti, privado hasta las bello-
tas de los puercos que yo apacentaba con ellas!...jAy de mi, por qué grados fui descendiendo hasta las profundi-
dades del abismo, lleno de fatiga y devorado por la falta de verdad! (lll 6, 11). Mi alma daba vueltas y mas vueltas,
de espaldas, de lado y boca abajo, todo lo hallaba duro, porque sélo tu, Sefior, eres mi descanso (VI 16,26).
¢,Donde estaba yo cuando te buscaba a Ti, oh Sefior? Tu estabas cerca de mi; pero como yo me habia alejado de
mi mismo y no me encontraba a mi jCuanto menos podia encontrarte a ti! (V 2, 2; VI 7, 11).

Aungue el acontecimiento mas importante de la pardbola es el regreso a casa (es lo que esperaba y lo que cele-
bra el padre), sin embargo, el punto clave es cuando el hijo entra en si mismo y comienza a recordar su vida pa-
sada; se pone a si mismo de frente y no a la espalda, que eso es entrar en uno mismo (VIIl 7, 16). Es entonces
cuando empieza el cambio interior. En la vida de Agustin esta etapa fue larga; es la que describe con mayor ampli-
tud y con mas detalles. Ademas, no fue siempre ascendente; hubo muchos adelantos y retrocesos, victorias y
fracasos, rupturas y comienzos (VIII 3, 8; Xl 14, 15), hasta que con la ayuda de Dios, logré romper las ataduras
(VI 1,1).

Llama la atencion de que las primeras sefiales que le invitan a entrar en si mismo y a cambiar lleguen a través de
Cicerdn, la muerte de un amigo y los escritos platénicos. En estos Ultimos descubre que el camino para llegar a
Dios esta en uno mismo. Pero todavia le da miedo a mirar a su interior (VIII 7, 16), es perezoso en el cumplimiento
de sus compromisos (VIII 7, 17) y siente la fuerza del atractivo de los vicios. En consecuencia va retrasando la
decision definitiva: dame la castidad y continencia, pero no ahora. Por fin decide entrar en su interior y arrojarse en
el Sefor. Es cuando de repente aparece la claridad y la seguridad. La parabola de Dios ha llegado a impregnar lo
mas interior de su persona y a ser luz y guia de su vida. Ya se encuentra en la regla de su fe, entre los peregrinos
gue caminan por la fe, gozando de los frutos de la conversion.

Convertido no quiere decir que todos los problemas estén resueltos. Por el contrario, la lucha y la tensién entre el
hombre viejo y el hombre nuevo contindan; las causas pueden ser muchas: la ignorancia, el olvido, la costumbre.
Pero Agustin es distinto. Ahora revestido de Cristo y entusiasta seguidor del maestro, se compromete hacer reali-
dad el proyecto evangélico de las bienaventuranzas e invita sus compafieros de viaje a hacer lo mismo.

Al entrar en si mismo, descubre lo que es su interior. Antes de su conversién, lo que le atraia se podia resumir en
la expresidn gloria humana, una ceguera tan grande de la que, a veces, los hombres se glorian (lll 3, 6). Su po-
breza interior era grande: Angosta es la casa de mi alma para que vengas a ella; ensanchala. Esta en ruinas, re-



parala. Hay en ella cosas que ofenden a tus ojos, limpiala (I 5, 5). También descubre lo que es con relacion a Dios
(relacion de vida y amistad, no de poder y grandeza). Es uno de los apartados mas importantes. Por eso las afir-
maciones hablan por si solas: ¢Qué soy yo para Ti para que me mandes que te ame y si no lo hago te enojas
contra mi y me amenazas con grandes miserias? ¢Acaso es pequefa la de no amarte? (I 5, 5) Yo no seria nada,
oh Dios mio, si tl no estuvieras en mi. Aunque, ¢no seria mejor decir que no seria nada, si yo no estuviera en ti?
(12,2; 3, 3).Y al final de su larga experiencia termina resumiendo: Yo solamente sé esto, Sefior, que sin ti me va
mal y no sélo fuera de mi, sino también dentro de mi mismo, y que toda riqueza mia que no es mi Dios es pobreza
(X1l 8, 9).

Y sobre todo, descubre lo que Dios es para él. El hijo prodigo, a su regreso, descubrié que el Padre era muy distin-
to de lo que él se habia imaginado; era todo amor y bondad. Fue también la novedad que descubrié Agustin: Oh
Padre, dulce en darselo y mas dulce aun en recibirle andrajoso (I 18, 28). De joven, creia que Dios era un fantas-
ma y afiade: mi error era mi Dios (IV 7, 12). Después descubrié que Dios es amor, luz, salvacion, misericordia,
vida y sobre todo Padre, que nos ama siempre.

La vida de Agustin es toda ella como una peregrinacion. La misma peregrinacién que relata la parabola evangélica
del Hijo prédigo. Somos viandantes; desde que nacemos estamos en marcha, en marcha hacia la patria celeste, la
casa del Padre. Tu Sefior nos hiciste para Ti y nuestro corazdn esta inquieto hasta que no descanse en Ti. En el
caminar humano sélo hay una direccién: hacia delante, hacia la muerte; no es posible volver atras, ni pararse. Por
eso Agustin dice que, en realidad, lo afios que tenemos no son los que hemos vividos, sino los que nos quedan
por vivir (S. 229). La busqueda de la felicidad que moviliza el deseo mas profundo del ser humano tiene que ejerci-
tarse en afrontar el temor de la muerte que le sigue todos los dias como una sombra. Este es el gran desafio del
hombre y lo paradodjico de la vida. La vida es un caminar hacia la muerte, y un morir que conduce a la vida nueva
(16, 7), alafelicidad plena.

lluminado por las escrituras él ha llegado a entender que su largo peregrinaje es un retorno al Origen. Por eso, al
final, nos lleva a reflexionar sobre los primeros capitulos del libro del Génesis, denso en simbolismo para la vida
espiritual, y nos lo explica en términos del peregrinaje en la esperanza cristiana. Alli nos hace ver que su vida y la
nuestra son un ejemplo del gran principio césmico en el que todo viene de un mismo origen creador y, en su tiem-
po, a él regresa definitivamente. He aqui la cima de la sabiduria. He aqui la patria de nuestro continuo peregrinar.
La tierra de nuestro descanso.

Aunque Agustin ha recorrido mucho camino, se da cuenta, al final de las Confesiones de que no ha llegado a la
perfeccién: jOh, Sefior! Perfeccioname (XI 2, 3); pero también de que puede acercarse mas a ella, porque el Se-
fior sigue ayudandole: Tu, que nunca abandonas lo que emprendes, completa lo que hay en mi de imperfecto (X
4, 5). Se da cuenta de que no esta totalmente lleno de Dios; de que las tensiones y luchas lo hacen acto de pre-
sencia en su vida cada dia (X 28, 39), de que se ha dispersado en muchas cosas (X 28, 40); pero también de que
en la peregrinacion recibimos cierta seguridad: una prenda (el Espiritu), que nos recuerda que somos luz y que
hemos sido salvados por la esperanza (XIII 14, 15). En otras palabras, que la vida sigue siendo complicada, mez-
cla de muchos elementos: conocimiento-ignorancia, luz- oscuridad, fuerza-debilidad. Pero ahora con la fuerza del
Espiritu y de la oracion, el estudio de las Sagradas Escrituras, el esfuerzo personal y el sacrificio, ha conseguido
afianzarse en el camino correcto y una envidiable armonia entre la fe y la vida.

Estos ejercicios espirituales con las Confesiones de Agustin nos han hecho recorrer las distintas etapas que reco-
rrié el Hijo prodigo del evangelio hasta llevarnos al encuentro con Dios nuestro Padre. En él hemos reencontrado
con nuestra Patria; el sentido de nuestra vida y de nuestro esfuerzo y sacrificio cotidiano. La memoria nos ha ser-
vido para reconstruir el pasado a la luz de la fe y tomar conciencia de lo mal que nos sentimos en tierras extranje-
ras; la interioridad para tomar contacto con lo somos y con Dios y para saborear para lo que fuimos creados. El
ordo amoris nos ha mostrado cual nuestro fin, hacia donde caminamos y el por qué de nuestra fatiga y trabajo, nos
ha hecho renacer en la esperanza, nos ha hecho recuperar nuestro pondus verdadero. Mi amor es mi peso y por
el soy llevado donde quiera que vaya. Somos arrastrados por el amor, el amor infundido por Dios por medio del
Espiritu en nuestros corazones. Somos peregrinos sedientos de amor que caminan hacia la patria celeste y en ese
camino nuestros pasos son el amor a Dios y préjimo. Quien ama corre, y cuanto mas ama, tanto mas velozmente
corre; al contrario, cuanto menos ama, tanto mas lentamente se mueve por el camino. Y si carece de amor, se ha
parado del todo, en cambio si ansias el mundo, ha invertido la direccion y ha dado la espalda (S. 346 B.2). Reha-
ciendo el camino hemos descubierto que si nuestra vida no esta cimentada en el amor, que es caridad, nos es
imposible avanzar. En él nos enardecemos, nos encendemos y se enciende el deseo por la Patria celeste.

Al final de estos ejercicios Agustin nos exhorta a seguir a mantener vivo ese amor, a seguir caminando, a no dete-
nernos ni distraernos y ni siquiera a perder la direccion que hemos restablecido. Todo lo que hicimos fue un ensa-
yo que nos entrend para la vida y que debe encontrar continuidad en el cotidiano. La lectura de nuestra historia
desde la fe nos ha hecho reencontrar nuestro norte. Le ha dado sentido porque en ella hemos descubierto la mano
operosa de Dios que entre luces y sombras sigue construyendo como lo hizo desde el comienzo de la Creacion.
La Creacidon no ha terminado, ella continda. Y nosotros somos parte de esa ella que aun imperfecta se dirige hacia
la perfeccién que se daré el séptimo dia, el dia del descanso, el dia del Sefior.

Mientras tanto debemos seguir peregrinando. Esforcémonos, por tanto dice Agustin, por conocer quiénes so-
mos...trabajemos por acercarnos mas a Dios...Somos peregrinos...El que desea tener aqui su Patria, pierde ésta
y no consigue aquélla. Como buenos hijos, encaminémonos hacia la patria para que sea bien visto nuestro cami-



nar y podamos llegar a ella (S. 16 A 13). En nuestra condicién de peregrino, son tres las virtudes que nos deben
acompafiar en nuestro largo caminar: La esperanza, la paciencia y la alegria. Quien sabe que es peregrino vive
con paciencia...Elimina la esperanza y desfallecera la fe. ,Cémo va a mover, aungque sélo sea los pies, para ca-
minar quien no tiene esperanza de poder llegar? Y si a la fe y a la esperanza les quitas el amor, ¢de qué aprove-
cha el creer, de qué sirve el esperar? (S. 359 A 2-4; 158, 8). Se alaba a Dios aqui; pero aqui en esperanza; alli en
realidad; aqui caminando; alli ya en la Patria. Por tanto, hermanos, cantemos ahora el aleluya, pero como solaz en
el trabajo, no como deleite del descanso: Canta como suelen cantar los viandantes; canta, pero camina; consuela
con el canto tu trabajo, no ames la pereza: canta y camina. ¢,Qué significa camina? Avanza, avanza en el bien.
Segun el Apéstol, hay algunos que avanzan para peor. Td, si avanzas, caminas; pero avanza en el bien, en la
recta fe, en las buenas obras: canta y camina. No te salgas del camino, no te vuelvas atras, no te quedes parado
(Ser 256, 1y 3). La esperanza nos da fuerza para seguir caminando; la paciencia nos da fuerza para superar los
obstaculos que encontraremos en el camino; y la alegria nos estimulara para hacer el camino con &nimo y gozo.

En sus Confesiones Agustin nos ha dejado su ejemplo, y nos invita a seguirle, a sumarse en su marcha como
hombres renovados interiormente que con paciencia, esperanza y alegria esperan el dia de la Creacién. Mis con-
fesiones, cuando son leidas y oidas, excitan el corazén para que no se duerma en la desesperacién y diga: No
puedo (X 3, 4). En él hemos aprendido que todo es posible por gracia de Dios. Nos sumemos entonces a su Con-
fesion que es una alabanza a Dios por la vida y acojamos su exhortacion que nos dice: Todavia voy en pos de ella
(unién con Dios en Cristo), Todavia avanzo, todavia camino, todavia estoy en ruta, todavia estoy en tension, toda-
via no he llegado. Y si también tu caminas, si estas en tensién, si piensas en lo que ha de venir, olvida el pasado,
no pongas tu mirada en él. Acuérdate de la mujer de Lot...Somos y no somos perfectos: somos perfectos cami-
nantes, no perfectos poseedores... ¢ Qué significa caminar? Avanzar...Avancen, hermanos mios, examinen conti-
nuamente sin enganos, sin adularse ni pasarse la mano...que te desagrade siempre lo que eres si quieres llegar a
lo que aun no eres, pues donde encontraste agrado, alli te paraste. Cuando digas: es suficiente, entonces perecis-
te. Aflade siempre algo, camina continuamente; avanza sin parar; no te detengas en el camino, no retrocedas, no
te desvies...Prefiero a un cojo por el camino que a un corredor fuera de él (S. 169, 18; 141, 4).



